1131]10' \/01111116 ]༽111111261 
7]118(' \\0171¿ ]།(01171)67 (\ན/) 
7¶†{16 


^ 11111017 


1)68011])107 


01191031 ]111011031101) 
]1366 
]°17115]167 


1)316 


10{31 \/0110110368 

€1117©117 \/01111136© (0[ 101[31) 

]811111)©17 0[ 1131 (` 111170641010[01+' 3968 
]11011111)©17 01 1111700100{0013%/ 1) 3968 
]'[111]1)€1 0[ ]©6×[ 1)3968 

1380) 8©310111119 [11[011171311011 


- ༡༩༡ ༩ - ༡༤ ༨༩. -ང, 
༄༅།།བངད་ཀ ནང་ བསྟན་ངཔ་ གྲས ལྟ་བ།། 
ཀར) © $ 3 1) ཏ2 (2662 11754 [6 8/0 5136 2©ར༣¥ཨ༔་ 


7'©¥%4¢ $©2311 1111)117 ]ཾ0:1171 - [1016 1)30€© 


4163 
19223 


དཔལ་འབྲུག་པའི་ལུགས་ཀྱི་དབང་ཆོག་འདོད་རྒུའི་བང་མཛོད་ 


6031 '37119 31 1198 16%1 6103119 01109 '406 7911 [)31]9 1114206 


1000-111)©1311 [)166]31817 11[6131117© 8©1168 ; ¥. 101-106 
༼©\\;31831, 418[[. 11131161, 1.) 
21937 0111།(03 ](37291/16 1118[1101[6 


1985 
༠ 


24༩ 
$©3111)064 3[ 1])© {11)©{311 1[211661)18[ [©80117©6© ©©11[61 3{ 111© 171112111 
10011861111) 0[ 371, 150 \» 17111 5[., 11©\ན། †'0716 ©1{#, 115 10011 2004 


1111 ]1©00764 (1 10137༣' 0[ (`011917688 ()111111© ("*313109) 


][།16 1.|0[(3[7)/ 0[ ©©0!9[©689 


3 111] 67 6865 0༥ €615166 


1396 1 0[2 


>> (30 [0 1073) 0[ ©©།0[6686 /3{1[1]0[[166 


[1165 ¡དད ཁ། 3060! 0།!6།[ [371] 
1 1$1 སྨན ་འ་ཕསཔ་ན་ +དེ ་1་་ ) ཁི 32 





1)414-8/-68: 1 1])7731 01 ('011917688 ()1111116 (3131089 
¥01) 880⁄41601171): 171[16 = 4031 །121119 
$5410011115511/16: 121801371179 13 01 16. 


` 8ཐ༩༠8༠༠༠9 


` ©006665/ €9།།6། 


ལ4་ ༔” 0 ༦ ¦0 115 ° ལལ 6° × [ 


རོ།། ིབ©༠4 ཁ85ཁ€ །995 





77//7/52/70// /༩¥/$ (25252)// 706) 0/ ///¢ /57////72//650 //2/77/70// 02/ ///༩ '77///9-706-- 


ཏཾ (€ (1011141' 0] །༽ྡ 111111)©1 1 
'7';1)© 07 !12661121); 
13111 1 1016: 


111)1151166/011 0346); 
146134660 ]།81116€86) 


1316/1260¢6 '1'1(168: 
1) 68611])410117 
0068: 


881)16648: 
$€1168: 
1] ,€ ()128511162416011; 


©03411. ¥01111818;: 


-~ ཏ©611684 1111 


-~ ${3411871 







83©, 111117 3110 ]11131] (116)) [?3960) 


$€16©04 1'0.1111 36 


@ '1'©¥[ ]*011113[ (83\¥/©, [?[111[ 01 17111311) 
€` \{,¿\ 11 €' 1* 07133{ (()]༽1 ¥ 83\/©) 


| 


85903745 
70×¥( (5001¿, \/{1670101171, 1+1©©[701)]10, ©6[©0.,) 


111(131101)] 1©×[$ (61)311 4[)©) 0[ []]© ]3]111[311686© 1[30111011 01 []16 ']37119-]3 1[?](37- 
1)79571160-103 / \\11[[611 [)ན' ¥3110118 111351©675 5161) 38 [16 90] ]1]6 \/4101310-10 *$ 31:53- 
7111-011©1] ; ©01111)11©6 306 ©61{66 1) 810[)-61)011 ¥ 011-1311-'06. 


1ཿ©\༣31837, 1)1811. \/31161, 11.1)., 111413 : 71937 12111](3 ]6 37935116 1118[10106, [1985] 
༡6 31(¥%3-1[111-011611, [1] \1](18311-])0, ] 7 | 0- 1 759. 

¥༠11-[311-'04, 8510[0-0[)011, ] 92 7- 

1003] །31119 03! 1198 1:71 4031] 01109 '406 7911 [0311 1]16706. 

6 ¥. ; 9 × 38 0171. 


111 171061{311. 
77(16 011 0378: 1)031 །1)1119 03'1 11198 ](571 6031] 01109 ' 406 7911 1311 1111706., 
"1 ©1[)70610©66 3[ [1] © 01:6[ 01 []]© ©01101)1161 170171 116©\%/15/ 03111917312166 111311118011])[8, 


།37119-[)3 (5༩01) 
][00-]'1©° {311 [311610]༽15{ 11¡[6©10[1170 ༨0 [10 8 1 \. 101-106 
]07683 .[155 1985 


[107683 .155 1985 1106 
€0#¥ 1 
8131) ]1©30119 ]ཞ001]1 (]6©1167801], [| 150) 


]0[ €(1137964 


ལཾ ཏེ (¦ (3 | © - 1 (€? × ¥ ¥ 





།པོོི་ཟ་ལམ་བ༠༔ ༠༠༣༠ ༦༠ དད 


བ?111¥ 0 9@༣/@ 
༠©@1 6!) [༩95:15¥6 


]){{81//©31[3109.100,50%/©681-111/1\ྟ%61276©6011,691?3=1 3&(=1,13&9810=20040616153202&89... 6/16/2004 


18090-7181574)8 817901)11157 «4 རོ 1,1158671781) 5158155 





༥01.1[1818 105 


1111 1110 1185718 (133. 1)98) 01 1118 1111{]73]15818 118 41911101 018 7118 '881[76-1ན 1314 8-138-6%¥[712-> 4 


\ན/11[[611 [27 \3710118 11138[©18 $11011 3 1]]6 9[1]] 17° 1/11(1131]-]20 53](%3-1111-0116 11 
(€©011]1166 3116 6617664 1); $1012-4173011 ¥011-(311-06 


16197061666 317 [11© 0£6067 0[ 7]1© ©0111]21161 [1017] 11©\%/15 ©3111973]0]166 1]1311118071]0¦8 


\¥༠1.[]\18 ¥ 


0)1151166 1)¥ 5116073[) (7573105011 1[,31113 3116 30113152 5116001107 1'0112111 
71937 1)7101:03 163105110 [18[16001[760) [?,0). ]6©5731537, 
1)15((0. \[31101, 1[1.1. 


316 
17111066 3{ [?110(00 (0687 1”1111(0615, 2409, ]321111121731)5 1)0111-110006 
1985 


1106 : [, 425/~] 6©1' ¥01111116© 


1.&༦ 12:6༦ 29 





༈དོ། 











།མཁའའགྲོ་སྙནརྒྱུདྱི་ལབོར་ལོ་ རོ རར་རོ 


བཀེད་པབ ཆེནཆརའབབས་ཞེས་བབབཞུགས།། 





འོོ 


༦༦༧༦» ཇང 


༦ ༨ །གླ་མདང་ད དབལ་འཁོར་ལོ་སྡེམ་པ་གཉི་སྲསྔམེདཔལྱ་པཡགའཚལ་ལོ། ། །གྒོབཞིའི་ཞལ་ཅནནེནདོ 


ཉིས་ཕུག །བདེན་གཅིས་ཞབས་ ལྡན་བདེ་སྟོང་ཟུང་འཇུག་སྐུ། 


གཉིས་མེ ད་ཡམ་འའུད་འཁོར་ལ་སྡེམ་པ་མཆོག །ཁྲག་ 


ལུ ་བདཕག་འཛར། སྟས ང་ཅས་ར་ བབ ཅིས་མེདུས་མ་འྱབུད་འུཁོར་ལ་མ ཡབ་བཀའ་འབྲི་ངའྲོནལ་ 


` པར 


རྡུལ་ཚོན་གྱེ་དཀྱི་ལ་འཁོ་རདང་འབྲེལན། ས་བརྟགཔ། བསླང་ག་ སྩང་བཞས་བརུང་ས་ལྷ་ལྟ་གོན།དཀྱི དཀྱིལ། 








ྱ ལཱ ཁོར་བྱི་རན་ཡནཆད་སྔོན་དུ་འཐོ་དགོས་ཤིང་། འདིདརས་ཟི་ས་དང་འཐྲེལ་བའི་དབང་དྲུགས་བརས་ལ་ ྟ་གོན་སོག་ས་མི་དགོས་ཀྱར་། བུམ་ 
རླ མ་ལྷག་ལར་གནས་པའ 


༡ རིམ་པ་ངེས་པར་དགོས་ཏེ། དེལས་འ ྲ་མམ་་གོས་ འཇུག་པའི་མུལ་ལ། བདག་བསྐྱེད་བཟླས་པའི་བརདབ་། བུམ་པ་སྟ་གོན་ཆ་་ 
།ལུག་དང་བཅས་བྲ་ཚུལབ་ཞིནྲ་གཤནས། སློབམ་ཇི་སྙེད་པ་ཐུག་འིས་སྲབ་སྟརབ་ལ། འབལྟམས་པ་མགས་ཉིསྔ་ཝས་བས། འྱེ་འེདརང་ནམས་་ 


གྱིས་མཁའ་འགྲོམ་ དྲྭབ་ སས མོསསང་ེ་ྱན། སས་གད་ས། རེ ཀྱི་ལའ་རུ་འཇུག་ཅིང་དབངབྲག་བའི་སོནའགྲོས་ ་ 





4 
-ཌ3⁄ 


ཊཱ 


གླ 
ར༡༧ རན་པ 





ས་འ །དྲུཡི་ནནས་སྙེང་ལོག་མཁན། རངུནསངཱངནིུ་འོ་དུས། ། མི་ད་མེདནམཔ། ལ་འབིན་འདྱསོལ། །ཞེས་གསུངས། དེ་ 
# ལྟབ བྟ་ཉན་བཟང་བོདིའང་། ི་ོ ཆའདིགནོདམངྦ་ནཱ་ངགིས་བཏབ་པ་ཡི། །ཆུ་ སད ངདབག་སྨ་དབག ༽ིམལཀ ྒ 
„ པལས། །སདའམསགང་འགོལ ཆ་ར ། །ཞེསགྲསུངས་པ་ཞར། གསོ བགི -་ ཡུནའིངུདཡི་གནས་་། 
%ཾ པསྲན། འདིའིསེབནས་མགོ་ལ་མེ་ཤརབ་བླཟོག་པ་ ཙཾབུའི་བོུནའགསིས་དུམ་པ ར་ཏ ཆ་བ ཐུན འདིསཆེདྲདབླ་སྲུབ་ 


པའིདཔལ་འབྱོར་ལོངས་སྫོད་སྙན་གྲགས་སོག་ས་ཕུན་སུམ་ཚོག ར་ཁ པསར 
.4 - སྒྱིརབས་ ལས། ཁསརུ་མནལ། ་སྐད་ །འནས་འབབལ་བའི་ཉེན། །ཤའབྱོར་བརྨ་ ིཏག་ཅིང་འླམརབའེ་ཆོས་ཅ་ ནས་ག ལུ ཊཱ འབི 


















དེདླསསན་དུསནས་བསག་ས་པའི་དགེདངུ། 
སི་ 


ྨུ་ ཡར་། 
ས་འའརབ འམ 
འིན ལ་གྱི ར་འ རའི 


སྐབས་ 
གས་བདེ་བའི་གོ་ད 
ས་པས། ༧ 

རི ཆཚ 

7 

འྱི་ཕིར། 

ཏ་གྲེསངས་པ 

ཅིསདེ་དངང་སཏེ 








ངྲ་དྲ་མ་ཡངྦརཱ་ད་མག་སན 
བཱ དམཛའ་ 
་ པ་མ །ལ ` 
སྤྱ ཤིང་། བའ 


( ཟླུག 


ྐད་ཅག་སངམེད་པས་ངེས་པའདེལས་འརབ་བབེད ཧུ ན་ཡང་སེམས་ཅན་ཐམས་ད་བདུག་གི་བཨ ཕམ་ཐམས་ཅུདྲ་དེན་ཅན་ཤ 
ཤཱ ཤཱི སྙག་ཞིན་པས་འདིདག་ཡ་ ་ཡལ་བརབོ་ཞས། གོས་བ ཤིན་ཏུ་ཐཆད་པ་ཡིན་ཏེ། འཁོར་བ དཔིནུ་ཅག་ཤ་་ ༠ 
། །ལླངགིནངདུསུངབ་ལྟ་ མི གོག བྲས ོ་སཔདེབ་བོས། །ག ཀི ཨས ཉ་བཁོརབ ས་བོ ཅེས་ 


ལས ར 
ཤྭ ིག་ནའམལ་ཅ་ག་པ གནང་། བཞག་པ ག་པག བཞིན ར་ས ུ། ལེ ད་མན དག་པའི ག་བ དེལའདྲརྐུད། 


དྷ, སཆུད་གར་པ། 
གསངས དེབ་མོ།བར་  དདསསམ་མངན ངྲརུང་། ཐི འ ` །སེམས་ནའའའི་དོནྱ་གྱི་ཕིར་། །བམ་སད་ 





¿ སྡིྱིནངགཉིས་སུ་ཡདོཔ་ལསནཔམ། དེལྔ་ནལ་འབྱོར། ནལྭའྱབོརྦཀ་མ། ནལ་འབྱོརླ་བ་ མེད་ཅེསགསནདུདེབ་ལ་ས་ད་ཡ་འོརྦ་གཞེད དྭེ་ལྟ་བུའི་དཔལ་བདེ་ ༥ 
རབ ལཱུ ལི་་འོ་ཆན་བའདབ་འམ་ི་ག ལི ལས་ད་ལནྲ་བབ་པའི བོདདན་བ་ོད ས་ྲ་ལག་བ་བནམ་ངས་ཡིན་ 
¿ པདཔལ་འཁོར་ལོ་སོམོ་པྷ་ལབྱཅུག་སྦ་གི་བདག་ཉི་དངནྷ་ཀི་ བས་ག སད ས། སློབམྲ་ནམསནྭི་ཕག་གནསྦ་བ། །ེས་གསུངས་པ་ཇི་ཊ་བུས་ 
༡ བྱབའྱི་ཚུལ་ཡང་། དཔལ་ནཱརབས་དབངམདོར་བསནདུ། གསོལ་བགདབ་དང་བམེན་བདང་། །ས་དང་སྟ་གེན་འིགདང་ཆོན། །དྱི་ལ་འཁོར་སྒྲབ་དང་མཆོད་པ་དང་། ། 
བདུག་ཉིད་འཇྲུགདང་དབང་བླུར་དང་། །ཡོན་འྲུ་བབདརའྱཆགཅིགགོ །ཞེས་ཆི་བས་བཅུགཅིག་ཅུགས་ངས་བ་ལས། བཞི་བ་ས་གོན་ལ། ལ། བུམ་པ། སེབས ། 
གྲསུམ་ལས། སོབམ་སྟ་གོན་ཏེ། དེ་ཡང་ཆངས་ཀིདབང་དྲུ་བས་ནས། གསོལ་གདབ་གདམས་དང་སྤོ་བབསྐེད། །སྡོམ་བགསུམ་ལ་ལེགས་བཀོདནས། །བུར། 


༣ །བརྐནས་གསུམ་བྱེནབརླབཅིང་། །སེ་ཤིངགཏདནས་ཁུས་བྱས་ཏེ། དདས་འོསཁད་རར །དཔུང་པའབའི་ངས་ཏེ་ཏག་ཏྲུ་གུངས། 
ངི །ུ་ཤད་ལརཏྱུ་བ ཅི །ཆོས་ཤད་ཆོའི སག འེ ཞེས་གྲསུངས་བའི་གོར གརིས་བཞིན་ཁུབ་ལ། དང་པོ་ན ཀི སྡོམ་ མུངལས། 
་ ཧྭ། ཞུས པའི་ཡིད་ སགསལ་གདབ་ །ཞེས་གྲསངས་པ་བ བལ་བདེམཆོག་འཁོར་ལོའི་ ལ་འཁོནྒ་ཆེན་པར་ འཇྲག་ཅིང་ དབང་་ 
མ་ལ མ་བའི མོས་གདངབཅས་བསག ལབགདབ་བ་འདིའི་ཇེསྨ་ཟོས་མཛོད། ནལ་འབྱརོམ་མཆོག་ཁ་སྩོརབའི་། །དག་ ཅི་ནཡོདོ་བདག་ 
ྭྦ ཀེའཔབས། ཧ་པ །མགོནཔོ་ཆེན་བརབདག་འཚལ་ལོ། །དམ་ཆག་དེ་ཉིདབདག་ལ་སྩོལ། །བྱངརུབསེམསྤ་ཀངབདག་ལ་སྩལ། 
 ཚིའོདབའ་ + ཞིན་ཕགཡེ་ཧེ་རུཀ་ ས་སག 


གསངབའིགནས་སོགས་ཡང་དགགང། ུས་ལྷ་ནགནས་གདདུགསལ། །གངསྐ་རྒྱསཆོསདང་ 





དགའདཏི། ། བསགསུམ་ 'དགྱ་ཐུངབདུག་ལ་སྲོལ། ཐཱརབཅེན་བོའྲི་གོངམཆོག་ཏུ། །མགོན་པོས་བདག་ནིགྲཞུག་པརམཛོད། །ཅེས་ལནགྲ་སམ། གཉིས་བ་ 
ཉནབདགདམར་ ལ། དེ་ཡངསེན་ཛད་ བནམེདཔ བྱརབ་ུླས་ལབའི་པིམུ་ཨུཨ པ་དགོསི། རར ོ་་ ད་དམ 
དྷི་ཐུའགདམས་ཁའྱི་རུདྲ་ཀིཚིགའདི་དག་ ངེདྱཀི་ས་བ་རོད : དག་ལངེས་བསུག་གཞའ་ཚེལ། གང སགསརུངོས་གབདོགཊེདངང་ །བསོདམས་ ༤ 
དད་པ་དེལ པདེལ་སཱགཞན། ། །འཛགཏེན་པ་སོལ་ལུགཞོལབ །ཟོར་འདིའ འཇིགཏེནགཞནའ དན དོབ ཟླེབ ་བར་བཅ་བས་འད། ། ྦ 
གཉེན་འདི་ཡི་འྲབས་མུངསནས། །འཇིཤཏེན་གཞན་དོན་ལ་དལིགསན་། །འབདཔ་ཨེ །དཔ་འདི་འབས་འྲའབ། །འདེལས་འཇིགཉེཞག་ཤྱཨིན། རྗེའི ཏན ྦ 
ཀི །དངོསྦྲག་བདོན གད་སན་ཅིག། །ཅེསལན་ཅིག་བཇྲོད། གསྒམཔ་སྡེབབསྐྱེདབ་ལ། རལྟ་ བར་འིགཅ་དགས་མ་བསངས་བཅ་ཆེས་འཚངསཔ་སྟེ། "ˆ | 
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1༅ཕྱ་གེཿི་9།བཿ 
ཤ3་ 





རྗ 















རར་རོ འོ་རེད སོ་པརསརསྦྱོར་སནག་ཆོསྤྱོ་ཧེའཁོར་ལྤང 


བོ ཁུ 
བ་ས ཅེ ` ཆུདོཔ་ཡངགགས་ཤད་འརྱལ། རྔོག ག་བ མཐེག་བཆེན་བོ་ལ། །ོ ཆད 





ཟ །ལེ གསསངསྦྱངས། །འ་ལ་ ནི །ཨཾཀལ་ཡཁདག་ གཀུནྱ་གྲི་སག་སང་ཝག་སྦ་ཀི། 1 ་ ་ །དབའའོ་ སྦ་བའྲནབ་། 
ཤ གིང་དྲུངདུ་ གི [ །གསུངཝ་གས་ ་ མམེད་དེ། ྱོད་་ད་ལྟ་ལཁེཀས ཀས།།བརྡུད་སྡེ་ཤིན་ཏུཡི་བཟད་པའི། །དཔུང་ཆེན་ 
་ ད་ཡངབས་བདམངས་ །ཞ་གད།འདས ༨ གྱེན་འོབཤྱའིའ་ །བམིགླ་བྲས་འགྱེལས་ 






2 ཤིག ཅེ་ས་ལན་གཅིགབརོད། བཞི་པྱ་སུབསྲ་གའགོ་བནི་། བཤ ངུ ཨོར། སློབམ་ ཨོཾ་པག ༥༢༢ འའ༽ོོ ཟོ ཱ 
- ཛ‹ ། སུམ་ལ་འགོད། །ཆྲེས ཞིང སྔོཅ 

དུ །མདཔཏ་འརསམས། དགིག ཟོ སའ བས་ཆར ་དསབརས་ྱ། 
¡མས་ག ོངམངོད། སངས་སོ་གའདུ་ལ།།ཏགད། བསམ་མི །ནུལ་འྱའའོ་ 
 ཉིདཆེ། །ཆུད་པར་དུཡ་ྒ་མབདཔོན་ལ། །རུག་ཏུབ ཀོ ་ ེབས་གཡ། །དང་ལབ་དཔའ བསྒག བོངས པས་དཔ་འབདས་ 


རྨ 


ས་ལ་འ ་ྦ བསྲ་སམརི། །ཞེས་ལནགསམ། ་བྱ་བ་རྒ་རྲབ་མཚོགྲ་ཏུ་སེམས་བ 
སངསྤྱ་ཆུསནམས་ཨྱིསྣ་བན་མེད་བ་ཡངདག་པར་ ཊོ ས་ས་འེ། ། ས་ད ཅས རི་གྱ་བླབམཆོག།གས སབེདི་པཞི། 





རྣམ་པ་དང དགེབ་ཅས་ ྣ 





ཧཱཾ ཤིང །སྤེམ་བོ འྷཝུངབའ མ་པར་སྲངས། །སེམ་ས་ཅནྲ་མ་ས་ནི་བྷསེ ། །ཁྲེག་པ་དམན་ལ་བདོད་ཡྱི་བུ། ལ་བ་ནམས་བླསྣ་ལ་བའ་བྱསི། ། 
སྒྲ མགོལ་བཅ་མས། ༨ ༼འ རབའེ་ ཡེ ས་ སླན །རིནགམམ། ཟླཾརྔགསྦྱར་སྔམ་ 
༩ ལན་ལུ བཙམ་ཞིག་ལའི་པས་ི་ུ་ ངག བོ་གཞེསྦ་བའོ། །དེས་ཁྱེདནམས་ དགར ༈ །བདུནཔ་སླེབམ་་ལྷག་། « 
ཛྷ, བའགནས་བའལམ། གང་ སར བརྦ་བབ་འདྱ་ཕིན་པརྩྱ་བ་བས་སེམསམ་ཡེངས་པརདམིགས་པ་འདེཞིན་དྲུ་གིས་ཤིག །ཅེས་བརོད། དམིགས་པ་འདྲིལ་ ྦ 
ཌཱ འབེགས་ཏེ། སླེབ་དཔོན་སྐད་ཅིགགིས ལྡན་འདསདབལ་འཁེར་ལོ་ཚྡམ་བ་ཨེ ལངས་པ ་ཞལ་བཞྱེ་ཕག་བཅུག་ཉིས་པ། ཞབས་ 
-3⁄གཡས་བརྐྱ་བས་དུས་མཚནམ་དམར་མོའི་སྙེ་ངག་མནན་པ། གཡོན་ཧུང་ཟད་བླ་སམ་བས་འཇིགས་ཊེད་སྔོན་པོའདྲཔ་ལ་བ་མནན་པ། ཆུཁལ་སྔེན་པོ། གཡོན 















པ། གཡོནགིགསུམ་པན་ཁྭ་ཚུག བཞ ཐོད་པ་ཁྭག་གི་ས་གངབ། ལཝྔ་པནྡརྡོ་རྭའི་ཞགས་པ། དྲུག་པན་ཚངས་པའི་མགོབ་གདོངབཞི་པ་བྣས་མས་པ། དེའི་་ 
དམར 


ངན་ཡུམནྡོ་རེ (ཨའྱ་བོརམ་སྣཱ དམའམོ་ཞལ་གཅིག་ཕུག་གཉིས་སྦྱན་གསུམ་པ། །ཨནྡྷས་གང་བོའི་ཐེད་པ་འཛིན་པའྱི་ཕགག་ཡོན་ཡབ་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས 
ཛྫདང་བཅས་བའི་སྡིཿ་མཛུབ་སྙེངགིནམ་མཁའ་ལ་འཕྱརབ། མི་མགོ་སྐམ་པོ་ལྔ་འི་དབུ་རྒྱན་དང་། བོད་སྐམ་ཁཱ་བྱདཔོ།ལཅན། གཅེའབུ་སྭ་ཐོལ་ཞིང་ཕུག་ 
ཧཱལྡུས་བརྒྱུན་པ། „ བྱིནགཏིས་ཁྱིས་བཉོམ་ལྡུན་འདས་ཁྱིབརླག་ཉིས་ལ་འཆུད་པེ། གཉིསཀའང་ཡེ་ཤེས་ི་མེ་འབརབའིདུབུས་ན་བཞུགས་པརགུར་པའ་ 
མྲས་པ་མཛོད། དེནས་འེད་རང་ནམས་ ་གྲེབཀ་བཿམ་ གསལ་བའིཞལ་ནས་ཞུགས་རེས་སུཆགས་བསྲ་ཞུབརྡོརཾའིལམནས་པྨ དའི་ནངདུ་སོངབ་་ 
༼ཀའིགཟུགས་སུགནས་པ་ལ། སྙིངགའི་ས་བོནཀི་འོད་ཟེརྱགིས་ཁོགས་བྱསའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདབཀུག་གྙེ་ཞུ་བའི་བདུད་ཚེ་ས་དབང་བསླར། ཕྱིར་ 
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༦ རིག 
ི་ིནས བ་ལ་ཐིག ལེ་བྱ་ཞིང་། 


པའི་མོས་པམངདོ། 


རྱིས་ ནོབ པ་ལ། ལས་ཐམས་་ 
རྙིབ བ་ས་བ་གཉི་ས་བའི་ཚ་དམ་ཐེ་བབེདང་གུབསོའིབརདུབཅུག ། 





ལི ི་ [9:12 


གཉིམཔ་ཆོས་ག ད་པ་ནི། ངེད་ཉིས་བརོད་པ་འདི་ལ ཅེདརངྷནམས་ཡིས་ོན་ ནོ་ལ་དོདངིང་ལེགར ས་པརག་སན་འཚལ རེ ྲ རུད་ལས། འཇིགཏེདུ་།ནསཅི་གནས། 


༥ ཨདུམ་ཝརའི་མེ་ཏོག་བཞེན། ྱལམནནིརེས་འགའ་ཤིག །ཇུང་་རགའགདུ 
ད་དོན། །རམྨྱ་ངན་མི་འདའ་བྱེད་པའ་ནུ་ས། །བསྐལ་པ་ 


@ གངགོས་སེམ་ས་ཅཏན་མཉམ་མེ 

,ལཱས། །དདག་ཐམས་ཧད་ཟདྱ་གུརན། །ཟགྲགས་པ་མཐའ་ཡས་སྔགས་ 
ད་པའ་བསྲོད། །གངདག་སྦྱོདོཔ་མཆོག་འདིལྭ 

/བདགཉོན ལདྲནམ་སྱགི་ས །རེདི་བམཉམམེད་དེ་རེ ལྕེས 


བདུམད། 
ཐིང་ །ཆུལ་ལ་གནས་ 


འབྱུངཌོ། །གསང་སྔགས་ 


་ 


ལ་བ བསྐ་ཁུངུན་དཀོན་པ་སྟེ།། 
་པབྱཀིས་པགར་ དཀྱེལ ས་ཡང་དག 
དགོས། ། ལའིགསངསགསབྷ་རསྐན། གཾ 


སེཤིནཏུམི་ག་ཡོན། ། །དེདགགནྱསིན་འགོའི ། །མུག་བམུལ་ཀུན་འབུང་རུབ་ཏུབ 
གངིརྩ་ལལ་བས་བཅས་པ། བདག་ཉིད གུས སནི། །བསན་པ་འདི་ལྱབིདནས 





#,ཌྲུཾ། རྡེརྔེའི་བྲརེ། ཨོཾབཛྲས་རཛཱ་ལཏྟཾ་སཾ ཏཱ། རྡོ་རྔིམདའི་དྲབ། :ཨོཾའརྲ་ཛཱལ་ཨན་ལྭརྐཌླཾ་དྨཾནྡི། མྱི་རོལ་དུ་མེརེས་རྣམ་པ་ལྔ་འབཏདའབརབས་པ་ རབརྱ་གུའ། ཅེས་ 
རཾ སྲེང་འཁོར་བསླེམ་མོ། བ་བ མད་དཔཔ་འར་བལར་བ་བ་་། ཟེ དྲ ཾཾླཾྲ]] ལ་འབྲུལ་་ 
4 བརྡཞུ། གེས་སྫངས་པསད་བཅུག་པ ཆེས ཞམ་མཁའི་མཐའདང་མཉམ་པཁི་སེམ སུ་ཅཱནཐཱམ གཅདྱཀྱི་ཆེདྲད། ཚེ་འདྱི་ཉིད་ལ་རྡོརའཛིན་པ་གལ་ངདཔཔ། 
ཤཾབུ།, དེའེ ཤུདཔལ་འཁོར་ལ་ཐུམ་པའི་དཀིལ་འཁེརྦ་ཆེན་པོར་འཇུག་སིང་དབངབླསུརྒསིའ །བྷནམྲསནོདདེ་ཉམས་ས་ལེན་པརྨ་བུའོ་སྐམ་དུ་མ་ཡེངས་པར་གསྐན་ 
4ཱ།འཚེལ། དེ་ལ་སྔེན་དུ་དཀྱི་ལ་འཁེརདུ་འཇུག་པ་དང་། མྱིས་དབངབ་སླལབ་གཉིས་ལཾས། དང ལྷ་ཡི་འཇུག་ནང་འཇག་གསངབའི་འཇུག་པ་དངག སུམ་ལས། ། 
4, དང་ ལ། ཆུ་རྒྱུད་ལས། བུ་སྡུག་དེ་དག་གདོང་པ་ལ། །དརའས་ལེགས་པར་བཀབནསྲས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་མྔའ་དྱཀིལ་འཁོརཆེན་ ཡ་མཐང་བམཆོན་་ 







། རོདཅིང་ཡོཌ་ ་འིནང་དུ་བཅུག །དེནསྭ་འེདརངྷནམསྔ་རལ་འཁྱོརམརབསེ་ ད་ཆོག་བུབ་ཡིན་པས་དམིགས་བ་འདེ་བཞི པེ 
འཐེར་ཏེ་ འསངས། ཨྭཾས་ ས་སྩཔས། དྲུནམསྭཅི་པང་བཁམས་ རྨ་མེ་མཆེ དྱ ས་བའྱཆ པ་ན གནིའཇིགསྟང་ ངཔ 
་་་ ད 'རཱིདྡྷན་མསྭ་སད་ཏིག ་་ ཤི ཿྲ མདའ ལོ ཤླ། 


ས་ཀས་འཛིན་བས་ཟག་པ། 
ཀས ལི ཐལ་ཆེན་སྲངས་པའྱི་ཕུག་ 
ཅུག གབལ་གཡསབ་དས་གཡོན་བཅའ་ 





ཱེ པའུའོིམས་པ་གམང་འ 
མང་དར། སི་སི དལ་འ 





ལ་ས ེ 


ཨཾ, དལ་བུས་ཁྲལ། དགིལ ཁོར་ལ་ 


༩ 


7༡ ཏེ་ 


“ སིལ 


ཀདབལ་ཇིང་ལིརམཆོག ། 


པར ཧི ཞུས ས་ལྱ་བག་འཱཚལ་བ་ ི་མོས་པ ས་ཐུག་ 
ཞམཿ ཞེས་ལནགསུམ། གས་ ས་འད་ 
་་ ཁ་ཁ 


ཟ | བས་སྲོག་བལ་བའི་སི་ངག་མནན་ཏེ་ ཡེ་ཤེ་སྦྱ་སིམེ འབར་བའི་དུབུ་སན་བཞུགས་བརལགས་པ 


རགསལ་ཐོབ་མཛོད། ཅེ་སགསལ་གདབ་ཏུ་བཅུག །སློབ་དཔོནྱ་གེ་སྭ་བྭ་ཕད་དི་ལ་བུ 
འདུདབཞིན་པར། དེན་སྭ་སོབ་དཔནྱ་བི་སྣ་ལྷ་ནམས་ལ་གསལ་བགདབ་པའི 


མསཔ་མཛོད། # དེབཞིནག་ཤེགས་པ་གུནྱའིགདས ། །ཧེ་འུ་ 
ལྙིངཕོཁིདྱཀྱི་ལ་འ གོར་འདེདྲའི། བ་གིས བམ་གཞུག་པར་བྱགི། །ཞེས ག་ཏ གསབ 
ཤྱལ་བའིརྒྱ་བིགའ་ཟིརབྱག་པའམའ 


འམས་པ་་་གྱིསལ། ཤརྦ་སྐནྲས 


སྣ་ཟསམངད། ཨོས 
ཀག སྙེ་བགགཐྲིམ་བ ཇེ 


ས་ 


པ འདེ་རླ་གསམརད། 
བ་མ རླུ སླ སླ 


སའུ འང 


ཧགི་དྲ་ཡ 


ཏད། ཡི 


ཤཿ ༄༅། བྱང་སྒོར་ཤྱིན་ཏེ་དཀྱིལ་འཁོརཅྲིལ་ལྕ་ཕག་འཚལ་བའི་མོས་པས་སྔགས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཨོནམཿ་ཏེ་ནཱ། སེགས་ལནགསམ། རྒྱ་གྲམ་ལག་ཏུ་ཐོགས་ཏེ། ངེ་་ 
) ནས་འདིའི་རྗེས་ཟཱས་མཛོད། ཨོཾ་སྤར་བིར་ཡོགྷིནཱི་པཱ་ཛ་ཨྔ་ཧིཁེཀ་ཡ། ཨཱངྨཱཧིནྨ་ཏཱ་ཡཱམི། སྤརཏྭ་ཐཱ་གཏྭ་ཝ་མ་ཨྭ་བིཏྲིུཏྭཱཾ། ལཱམས་རོརྗེརྱ་གམ་གདིག་སྦྱིན་ཁ་ཁྱེད་ར མསྱཀི་ ་ 

དཔལ་བརྡ་འེམ་པའི་མས་པ་མཛོད། ཅེས་རྡོ་རྫེ་སགམ་དཔལ་བརགཏད། ཡརྦ་ནཱབ་ཐ རྱེཕིན་ཏེ་དཀིལ་ལབརྦསི་ཝཱ་ལྷ་ཕག་འཚལ་བའིམོས་པས་སྔགས་འདི་རྗེ་རེསྣ་ཟོས་མཛོད། ནམཿ ¬ 

ཏུ ཞས་ག ས་ཏ གསའ ས་ིལ་གྱིྤིབའྟཱ་ཡགབྱི་ི།སརྲས་ཏེླལྟཊ་ྭ་ 

, ཁཆྫཾཉིས་པདྨ་གརིག་སྩྱིན་པ་ཁྱེད་དང་རྣམསྱི་མགྲེན་པར་ཐེམ་བའི་མོས་པམཛོད། ཅེས་པྨདམཐིནབརགཏད། ཡརྦ་ལོ་ དཀིལ་འཁོརྩསིལ་ལྕ་ཕག་འཚལ་བའི་མོསཔས་་ 

' སྔགས་འདིྨ་རོསའཛོད། ཨོ་ཨཿ་རཾ།སསལྟགསམ།ཟནཆན་ལག་ུ་ཁས་ཏ།དནསའདིའ་ེས་ཟོས་མཛོད། ཨོ་གླིང སྙདཔིནཏྭཝི། 




















འགྱོར གསརངམཐའི་དབེབཉིད། །སེམས་ཅན་མོས་པས་འཇུག་བྷ་རམ་ས། །དེ་དང་དེ་ལ་དགའབ་སྱི ནུ། །ཞེས་གྲུསངས་ལ། ལུང 
བར་པ གང་བ ༩ འ ལབའིགན་ལསགས་བ ༡ ཡི་དདག་ཉིད་བྟསྐག་པའོ། ། །སྣ་ཆོགས་མདོ་སྔེ་རྣམ་བཤད་ཆེ། །བྱང་ 
།གསངབས་ངས་རྒས་སྨྱོད་ ཡུལ་ཏེ། ིིས་གྲསུང་ོབས། བུ་ནེ་སབ་ཐེག་པ་དམའ་ ཁ( 

ལབ་དང་མདོ་ཝཱ། པ་པ འབིག ཞེས བྱ་རྨུའི་ཐེག་ཆེན། ནཱ་ལ་འབྱེར་ཞེས་པ་གར གངའ་ སཔ ས་མཐར་བུག ་པའི་བརྒ་གིཕྱ་རུ རྭ ”་ 
དགྱེར འརམ་དུས་ལ ལ་མེཐར་ཐུག་བའི་བརགྱི་མརྒྱུད་ཿ དདང་། གསངམཐའ་དས་བས་དདགགེངནསྤ་ཡར་རབལ་ལབར་ལོ་ ཝེམ་པའྱི་ཆུ་འ དའདི་ཉིད་ས་ | 
པ་ཡིན་པས། འནིནི་ཆོསྱཀྱི་བགྱ་བམག་ཅནྱ་ག་སིང་སིན་པ་དེའིི་ཡིའ། རྗེམརཔས། སྙིང་པོ་དགྱེས་པའེ་རྡ་རྗེཐོབ། །ཡང་སྙིང་བདེམ །འཁེར་ལོསྲ་ཁུས།། 












༦༦༦༦ 2༦༦ 







རི 


ཟྭ 





/&་ 


སག་ཨངས་ལ། ྷ་ལབ་བའྱི་ད་འདི་ཉིད་གཞིའ་བཞུགཞུས་འཆད་པར་བེད་བ་ལ། རུ་བའྱི་རྐད་དེ་ལ་ཡང་རེ་ཞིག་གསུམ་དུ་བཞག་པའྱི་རོ་ས་ པན་སངསྤ་ཆས་ཐམས་ 
།འབྲིང་པོ་ནི་འགོམིནཆེན་བོར་སྟེན་པ་རྡོ་རྗེ ཁྱད 


་སྟེན་པ་རྡོ་རྔིའཆང་གིར སི་ར་བརྐ་གསངས་བདེ་སིནཏེ ད་ལས། ཀདཤི་སརསྐྱ་ཧསྤ་བེབ་དང་། །དཔའ་ 
རླུས འབྲིང །ཞེ་སབཤད་པ་དང་། ། བམྫུས་པ་ལ་འདྲ བྱས་སེ རྩ ཟྒྲ རྒ | །དཔ 


དྲ་ཆེན་པོ། །ཞེས་པས་རྐས་པ་དང་། བསྔས་པྷ་ནམ་པའི་གཟུཊ་ ( 

རྨེ །ཞེས་པས་མ་བདང། ཡི ། ཡི་གེ་ཀུནྱ་སི་ཟ་ཨ་ཏོག ག །ཅེས་པས་ཤིན་བྱས་བབྐ་སུན ཀུམས བནཱ་ལམངགསཱྱདངཔོ་བ་འུ་བུས་ཐག སུམ་ 
'ུ སེ་འིག་བྱ་ཧ་མཚོ། བ སྡུསཔ་མངོན་ རྔད་འབུམ ལ་སིགསིམཁའ་འངསཉམ་འབླང། བསྡུས་པཤཀོ་བདུན་བ་ཡོད་བ་བདེ་མཆོག 

རེ དི་ ཅི པབཞེང་ ཅས མཆོར། དྡེ འ་ཆེསབཆོད་སུམ་འབུམ་ལས། ། །ཕུང་བདམཆོག རད །ཨ་ བཆོག་ 


རི་བོ 








| 1. ༦ ༄༦༦༦༦ 





༄༅ 


¿ཌུ 


རེ 
དུའུ 


འག 





།ཀླ་ཡི་གམཐར། །ལྕེའྷ་ནམས་ཇི་ལྟའིརིམ་པ་ཡེས། །དེའོན 


ལེ ་བདག་ཉིདྱ་ཧི་ལྲེ ཝ་བྱངུ་མུ་གཅིག་ཡོད་པརབ་ཤ 
ད་འབུམ་བ་ལས་མྱུངབར་བཤད་པྲགཏི ས་བ་དགོངས་ལ་དུ་དམི་མྲན་པ་ལ 
མ་པ་བཏུས་པརྨ་བུ་རབ་དང་། །ནམམཁའ་དབནེམཁམ་པའྱི་རྒུད། །འབུམ་གདུག་ནངདུ་དེ་ཉེད་བ་ཤད། །ཅེསགསུངས་ཏེ། 

དགོངས། རྣམ་པགཞན་དྲུན། རིག་བྱ་ན་མཆོལས་དཔའ་བོས། 


རྭ་སྩར། །ཞེས་མུ་རྒྱུད་རྒྱས་པ་དེ་ལས་ཆུ་ངབ་དང་། རུ ང་ཡིས ྦ 


ད། ཕྱག་རྡོར་སྟེད་འགྲེལ་དུ། དེནས་མངོན་བརྗོད་འབྱེམཔ་ཡེ། །རྒྱུད་ལཾས་སྙིང་པེ་ཕྱུར་བཞི། །ཞེས་ར་ 


རྲེས་པའབརྗོད་པའྲབྱས་སེ་ལས། 
་ཡེའ 


རེ 
།མདརབསཱསནས་ནིགྲ་སངས་པ་ཡེན། །ཞེ་ས་པ་དང་ 


སྣུང་ཡང་། དཱོན་ལམི་འགལ་ཏེ། ཀུན་སློད་ལས་ ངེ ཨཱ 
བྲསཱ་གཞྱི་ཧཱ་ས་པ་དང་འབྲིང་པའིནང་ 


ང་ཡོད་པས་རེལསྲ་ཀརང་ སྔ 
ལ་བའི་ཉེས་པྲ་སུཞིགགས་སྲོངས་བརནས། གཉིས་པབ་ཤདྱྱརཱདངོས་བྲཟངབ་ལ། སླེབདཔེནམི་ཐབ་ཟ་བས། མཁའ་འགྲོའྱ་བངབ་ཀུན་སྩེད་དང་། །དེ་ 








བཞིནམཚནམཆེཧླུ་བམའི་རུད། །ཁ་སྱོརུ་རྒྱུད་དངབཞི་པེ་ནེ། །བཤད་པའེ་རྒྱུད་དུ་ཤེས་པར་བྱ། ཞེས་དང་། མབའ་འགྲོ་ཆམཚོར། མའ འ་འགོ་དངནི་སྡོམ་རྒྱུད་དང་། ། 


+ - 


༈ ངེས་པརབརྔོད་པྱ་ཕ་མ་དང་། །ཀུན་ དའྱབུ་ངབའྱ་ུདྨརམསྲ་སུ། །ཞེས་བཤད་པའི་མཁའའགྲོན་ཛརེམཁའ་འགོ་དང་། སམྱ་ནུད་དམ་ཁྭ་སྦོར་ལམ་སྭཾ་བུཟྲིནམས་དོན་་ ་ 
4 གཅིག །འབྱུངབ་ཀུན་སྦྱོདོདང་ཀུན་སྤྱིད་འབྱུང་བགེ་ཉི་ས་འགྱུར་ཁྱད་དེན་གཅིག །དེ་བཞིན་དུ། ངེས་བརོད་བས་དང་ངེས་བརེདྱ་ཕི་མེདངམ རན་བརྔོད་བཱ་མའང་འགྱུ་ར་ཁུད་དོན་ ¿ 
4 གཾགསྟེ། ཇེབརྗེས། ངེས་བརྗདམརོན་འབུ་ངམཁའ་འགེ་ལས། སྙིང་པོབ་སྔས་པ་བདག་གི་ས་བཤད། །ཅེས་གྲསངས་པའི་པིརའོ། །དེ་ལྟར་ཡི་ཐུབ་ཟླ་བསབགྲང་པ་ 
7 ཟཤི་སེཁར། ཧེདཀམཛོ་འྱུང་བསུན་པས་ཝེ། དེ་སེངྡརམ་པ་འྱགརུསྣ་ག།མཁའ་འགྱོ་ར་མཚོས་བདུན། ཕགསོ་དངོསྲ་གབ་བར་བས་བྱཧད། ན་པ་འྱ་པོར་མཐཞིའི 
3 ཁ་སྦྱོརདང་དགུ། མགོན་པོ་དངོསྲ་གུབ་འབུང་བའྱི་རྒྱད་དང་བྱརུ། ར་ལས་གཉིས་མཁས་པ་ཁ་དེག་ཚོད་པ་ཅན་དུ་བཞེད། ལ་ལས་ཡངདས་ཏུ་བཞེད། ཕག་ཨ་་ ། 


༄༅། །མངོན་འབྱུངཨི་གཅིག་བན་པ་གཉི་སྭ་ཀརྱ་ཆཱནྡ་ཛཱན་མར་བོད་སྣེནོ ངཿ ནྭཾ་སྙོན་པ་ 
>± ལ( {གཡུ་ཏེ་མོས་པརམ་གྱུར་ཁྱང་། །སྨོད་བདག་ཏུ་མིབྱ་སྟེ། ། ྦ 


འི 
ཅི 






༄༦༦༦༣)$ 


ཁྱེ 


= 
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༨ 
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འདོདནས། འཇིགསྱ་བེདད 


གདུལ་བའི་དེན་དུ་རྒྱད་དེ་དགག་སུངས་ལ། ཇི་ལྟརག་སུང 


དོ རཱ དདན་ཨུཝ ནྭ་སུན་དངས་ཏེ་མཆོད་པར་བེ་ 
ལ་སགས་པ་སུམཉུ་གཉིས་སྦྲཱལ་ཏཾ་ཡཱལ་རེརྟཏིན་དུབཞག །དྲེ་ནམསདེ་ལ་དམིགས་ཏེ་མཆོད། 


རེལ། ཞེ་སྡང་ཤེས་ཆེ་བས་ མང་པབསདནས་ཟ། གཏྲི་མུག་ཤས་ཆྲེབ ས་ལམ་ལེག་པ་ལྭ་འུག ས་ཤིང་རེལ་འང་འཁེར་གདུག 
ཆེ 


༥༤༤ 


སན། བཤད་རུད་མངོན་བྲརོདྲ་ཀམ་ལས། དེནས་དགོངས་པྭ་ས་ 


དོ་སྦྱིན་བཞིདང་སྲིན་པེ་བཞིབྱུ་རན ས་ས་སྦྱེདཾཀྱི་ཡུལ་བྒྱ དབྲ་བང་ ། སའོགནསླ་ཀ་བཞི་ དང་ལྷ་མ་ཡེན་པབ ཞྱི་བུངནས་ས་འྲོག་གི་ཡུལ་བྱཆ དབྲ་བང་། ཨིའཱམ་ ཅི -༩--- 

ཞའམ་ཝཔ་ཡེནམའམམ་མ་བཞི་སེ་བརྒྱདེ་ཀྱི་སགཏུམདྲག་ ལ་སེགས་པའི་དུརཁོད་ཆེན་བོ་བྱ་མདབྲཟུང་། དེ་ཐམས་དད་སྲེད་པ་གྲ་སམ་ལ་དབང་བ རབའ་བདག་པོ་་ 
མཆད་པའྱེད་ལ། དེག་ཉིས་འཟིག་པ་ལ་ཆགསནས་འཐོརཡེ་འམས་པས་སྤལ་པཛབ་སྟིད་སྟབ་ 

དེདྭགྱ་ཀང་འདོད་ཆགས་ཤས་ཆེབས་དུས་བཞེརྦརུངམ་གཉིས་དང་་ 


དུག་པ་ཉནམ ང་པོས་བསར་བདེ་དག་་༠་ 
གས་པའི་དམ་ཚིག་ཆེན་བོསྨ་རམ་པར 


ྣ 
ད 





ཤྷ ༄༅། །རོལ་པ་ཞེསྱ་བཟའི་ཏིང་རེ་འཛིན་ལྭ་སོམས་པར་འུགས་ཏེ། མ་ལུས་ཤིང་ལས་པ་མེད་པའི་སེམས་རནྦ་གིས་ཆོས་ཀྱི་དབངས་ཀུན་ཏུགགང་བར་ 
#ྷ གཟིགསནས་རངགེ་བ་སྲུའི་བུ་གནས་བཁོརྦ་གི་ཚོགས་སྣ་ཆོགས་པ་སྤོས་ཏེ། སྣཆོགས་པས་འདུལ་བའེ་ཐབསྲཀི་སགམ་མཁའི་ཁམས་ཡོརས་སྲུ་གདབར་སྣང་བར་ 
„གྱུརཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདྭས་རིག སྦ་བིབདག་བྱོན་ཚོགས་པའི་སཱ་འཛིན་པ་སེམས་ཅན་ལ་ཕན་པར་ཆེས་སྲུ དགོངས་ལ། ཐུགསྔར་ཆེན་པོདང་འྭ་བའི་ཉམས་་་ ; 
/ གཉིས་སུ་མེད་པར་སྩོརབས་ངོམཚརསྣ་ཆོགས་མཐའ་ཡས་པའེ་  གལ་ཆེན་བོས་ནུལ་བུ་རབ་དང་མུམ་པའ་ཁུལ སཀསྦུམྱབྱི་བ དག་པོ་ཉིད་དུ་ཨངདག་པར་བསུན་ 

¿ ནཱས། ཆུདངམེ་དང་རླུང་དང་དབངཉེའ་གྱི་སྟེངདུ་སཱ་ཐོགས་པའའི་རྒྱལ་པོ་རེརབའིན་པེ་ཆི་སྣ་ཚོགས་པའི་གཟེ་བརེད་ཀྱིས་མཛེས་པ། དེའི་སྟེང 

ཤལ ཀྱི་དབྱིངས་ལས་སྦོས་པའིརྡ་རྔཁྲོ་བོ་ཆེན་པལས་བངབའྲི་རྡོརརེ 


འིརྫོརཆེན་བའག 


ྦ | དེའི་སྟེང་དུརརེ་སེམས་དཔའཆས་ 
རཆིན་པའིགཞལ་ཡས་ཁར་དཀྱིལ་བཁོརཆེན་པའྱི་དྲལ་བོ་སྤལ་པ་ལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པའ ལས་བུངབའེ་རྡརེ་ 





ཤྨ། ༄༅། །དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡེམ་པའི་རྩ་བའི་རྒྱད་ཉུང་དུ་དང་བཤད་པ དྲ་ནུམས་ལེགས་བརགསུངས་ པའི་རེསས། རྡེརཕག་ཨོས་ཞུ་ས་ནས་གཏུལ་བྱ་སྐྱེ་ 
ཤྷ བིལ་བ རད བརབེད་པའི་རྡོརྗེནལ་ འབརམ་འདིག སུངས་ནས། ཅའོ 
„ ས་ཡིད ས་སྡུད་དེ་གླེགསབམ་དུ དསན་ས་གདེབརིག ཤིགས། པའྲིཐུགས་ཀི་འཁར་ལོའི་གནས་ཨྱུ་རནྱ་རམགྲཆའི་གཙུག་ལག་ ཕས་ལངེན་འརརེམ པ་བདུན་ 
ཿ འཏའ་ནས་མཆདཔ པཱྟྟི། མཁའའཟྱ་ མཨོ་ཐཱམ་ས་ཅད་འདུསྨནམསྱ་ཀྱིས། ། ངས་ས སྣམབླམསས། །ཞེསའྱ་བངབས་སོ། ། 
ྦ ༧ ༣སྤགབདམསྭའ མུ་ལ ལྔ་ཟིལྲནག་གསུམ་དང་ཤ་ཝའིའི་ལུགསྲ་སྲལགས་པྲ་ནམ ས་ཕལ འདིནི་དྲེ་ཐམ་སཅཧད་ལས་བ ཡུལ་དུ་བུང་ 
: བསུམཡེ་ཤེསམཁའ་འ ྲལགས་ཡིན་པས་ནམཁའ་ གོའི་སེའྱཆུདའི་ྲ་གགས་པ་མེ་ནནོ། །དེ་ལ་ཕྱི་ཟ འཇོག གཅོད་པར བླད་བབྲ་ས་་བ 









ཧུ པབརྒྱུད་པ་ཡིད་བཞིནནོར་བུདང་། ནངཉམས་ལེན་ལོངས་སྤྱོ་དརྫོགས་བླ་མའིགདམས་པྱ་མན་ལམ་མིདབཟནོན་རྲོབ། ་༥གསང་བརྡོ་སོདྩོརོསྨྲ་ྲཟགདམས་པ་་ 
ཀཱ གལ་བས་ཡིད་ཞེ་གཞོ གསུམ དསས གས་ས དབིད གསང་བར དེསྦ་གནས་འགོ་མིན་་ 
¦ གུསུངབ་མཆོག་གི་དགེས་ཕ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་བདག་ཉིད་ཧན་དེ་ན། སྟོན་པ་བཅོམ་ལྡན་ཁད་སྡེ་རྡོ་རིའཅ་བཅེན་བྲས། ཆོསྣྲ་ས་ཡེ་ཤེསྱ་ཐིམཁའ་འཐོ་མྣ་རྗེརེ་ཕགམོའམ་་ 
ུ དའྱབོ་རམ་ལ་གསུངས་པ་སྟེ སྲ ངསྤ་ཧུ་སནང་བཞྱ་ཏུན་བྲག་བར་མཛད་པ་སན་བདེན་རུལབ་དགོངས་པའི་བྱ་རུད་པའོ། . །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ཉིད་ པཔ ་ 
. མ་འཛརགགེི སྲ་གླུ་བལབམ་པེའེ་རགས།རབྲལ་ཆེནཔརྡ་ར་མལ་པ།་སུརའཟངས་པའྱ་ཚུལ་བྷ་ནུད དེཔ་སེ་བམ་རི་མེད་མུས་བརུས་བསལབ་ 
ར།ལསྟར། ཨུརྒྱན་དུབྱོན་ཏེ་སྤྲལ་སྒ་བྱེད་ཀྱི་ཟཱ་ཀེ་འཁེར་བཅས་ལྟ་སྟངས་ཀྱེས་ཟིལགྱི་ས་མནན། ལོངས་སྒྭ་དམཆེ་ ཀླི་ཀི་དྱཀྱི་ལ་འཁོརྦ་གི་རཆེན་དུ་སྦན། ས་སྐུ 


















༨ པ = ཀརཿ ྭ ༨ ང་ཡིག་འབྲ། ཐུགས་ཕུགམཚན་མི་ 
རཾ རོ །སེ་ཤས་ལེམཁའ་འཕྲ་དོིཕག་སོའམ་ར་ནུལ་འཛོརམ་ལག་སལ་བཟ།་བ པོ དི གསང་གཡབ། བུག་སུག་ས་ག་ 
ྦ ¡ དཀོརམཛོད་ཆེན་བོགསུམ་བསྟུན། དེནས་ཡིད་བཅིནྱ ནར་བུནམ སུམ་མཞེསཏེ་སཱལ་གདཡིགསར ད་པའམ་ལརབསྟྙན་གཏདྱ་རཱའི་བརྐྱུད་པའོ། ། 
ཧྲ དེ་གི ཏཨལྱ་སོ་བཡི་ལ་རོད ག་པ སྒམས་པ་ལུསྲ་གབཔ་ཐབ་པ ུ ལབཟུངབས་མཚན་ཡང་ཏྲི་འི་་ཞེས་གགས་ 
¦ དས་ མངམིའི་སྣངངར་ བརྨ་པ རི ཱ ༡ < ! རེ ་སཏལ་པས་བར་དང་བ སྣེནས་བསྩན་ 
རོ ས་ཆ དྲ རོ ཧུ་གཉིས་སྨན། དེདངདེའི་དུས་སྭ་ཏླིལི་པས་བར་དང་ རྡའ་སྒནས་བྷང་ 
ཤྭ །ཞིང་། 






མཐའམ་མཆི་ལྷ་ལམ་དྲཔ་ལེབར་བྱ་ཆུབ་པས་བྱ་རལ། དེསངས་བདང་སླེབ་དཔོན་ཆེན་པོ་དངྱ་རྒུད་མཉ་མནས། ཏྲེལ་པའི་གདམས་བཞམས་ཅད་་ 













༠། །འབྱོརབཞིབ བད་འཇུག་པ་སང་ །དེནས་ཕི་ལམི་ལག་པའི་དབངབ་སྐར་ཞྱུན་གསང་བའེ་ 
ར་བའི་བ ས་ལ། མས བམི་ཞུན་མི་དགེར དེསཡལ་འཁི་ལ་ཆན་པ གངལ་གསངབ བཁིདབྷ་ཇུག་པ་སང་། ོན་ད་དཔ་བླགགསྲ་བུང་དར་དམ བཟག་གཞི་སེན་པར་་ 
( གྲསུངས་པས་ མནབ ལུས་ཀླ་གན་དགོས་ ` འཛིནད གན་གཨིན་བས། ཐེཀ་མརགསེལ་བགདབ་པ་འདིའྲེ་རེས་ཟོས་མཚོད། 
སཾ ྡི་ཡོག་འཁོར་ེ གས་ནས་ག མས སདཔ ། མེབདབའྱསི་ཞིབ་སྒ་ནམས་དང་། །སངས་རྒྱས་མཆོག་གི་དམ་ 
་ ། །ཟེབ་དཔོན ཤའྱསརབདག་ལ་གྲསངས། །ཞེས་ལནགསུམ། ེསགས་ཡབ་ཏབ བའེརེམང 

འཇུག་པརགསོལ་བའེམས་བཨངོད། རྡོརྗེསབམ་འདྲིནམསནེ། །བྱངྱརུབ་སེམས་ 











ཞིང་། །གསངབའི་དོནིའའོར་ལ་འདིའ། །དམཆིག་སྡོམ་ལ་འཇག་པར་འཚལ། །ཞེསལནགཅེག །ནེནས་ངེདྱཀི་ས་གུ་ཉིདྐ་མས་ལགསངབ་འཇིོན་པར་་ 
དེ ་པའིནོས་པ་མཛོད། དུསགསུམ་སརངསྤྱ་ཧས་ཐམས་ཅདྱཀཱི། །གསངབ་ཆེན་པ་རིགས་དག་པ །གསངབ་ཡོངས་སུ་འཇིན་བརནི། །བདག་ 
ཙ ཉིད་ཆེན་པྱེ་ཁོད་འདོད་དམ། །ཞེསལནགཉིག །ྱེདརངྒནམས་དེ་་་ཁསྣ་བངས་པའིབསམ་བས་འདིའེ་རེསྣ་ནོས་མཛོད། བདགནི་རབ་ཏུདེའཚལ་ལེ། །ཞེས་ལནགསམ། རེས་ 
“ སྡེམ་པ་བཟུང་བ་ཁསྣ་བངསནས། དམ་ཚིག་བསསྒག་པ་ལ། རྒྱུད་ རཅ་ཨཾ་ལཱས་གྲསངས་པ་འདྭི་ཝ་སེ། ཁྱེད་རངྷརམས་འདིའི་དོན་ལེགས་པརགས འཚལ། སངས་ 
རྒྱུས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལྭ་སྲབས་སྐམཆི། །འདིནི་སངསྤྱ་ཧུ་ས་རེགས་དགའ་བའི་། །དམཆག་བཏན་པོརགུརཔའོ། །རྗོ་རྗཾདྲི་ལ་བུ་ཁྱག་ཉྒྱ་ཡང་།། 
¡རྨི་ཆེནྱིས་ནིཾས་གཟུངབརྩ་བ། །བྱངརབ་སེམས་གངདེརྡོཇེ། །ཤེས་རབདིལ་བུ་ ་ཞིས་བཤདདོ། །སློབ་དབོན་དགྱ་གངགཟུངབརྩེབ། །ཟམ་སངསྦྱ་རས་ཀུན་དངམཉམ།། 
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ཡཱི གས་ཇབ་ནལ་འབེར་ཆེནཔདར་རུལ་འབྱོརྦབསྔ་ནལ་འྱབོརླ་བསེདགསུམ་ལྱ་བེད། སྡེམ་པ་འཛིན་པ་དང་། མཆདཔ་གཉིས་པ་ལ་གྱཀིའིགསྤ་ཀི་དམ 


ཁི་སྡཾམ་པའང་ས་ཐར་ཀུན་ཛོབྱ་བངསེམས་གཉིས་ ཡིན། ཟནཔས་དབང་ བབྲ་ིབ་བ་ དོང། ཤིས་བཞིན་གིས་ཡིད་སྡེམ་པར་བྱེད་དགོས་པ་ནི་དེ་་ 
ཞབལསའངཔ། །དེ་ལྭནམཐུན་ཕྱོཤས་ལ་བརྲུ་བཞི་བུངབ། 


ཕས་པརབ་ཤད་པས། སཐྱ་ཕེགས་བཅུ་བཞི་པ་སངཤེང 
བརསྱི་བྷམེ། བྱས་ཤྭས་བའྲི་ལུང་ ༥ིནནཞ་ས་བརྗོད་དོ། ། འོ་ག སིད ུས་་བས་བནངབའྲ་ིན་ལས། དབའིནག་གེགས་པ་ 


མསཅདྲ་ཉྲི་རུལ་ཁིམསན། ཇི ཇི་ལྟར་དུས་གསུམ་མགེན་པརྣམས། །བརྩརུབ་ཏུན་དྲེས་མཛད་པ། །ཞེསྱ་་བ 


གས་པ་ཕས་ཕམ་བདུ་བཞིལས་ལྡོག་པ ཡཿ 


ད་ཅནནོ། །ཞེས་དང་། དཔལ་མ་ཆོགྐེ་དུསྲ་བགཉིས་པའི་བྲེལཔ་་ ཕྱགྲ་རྒྱལལ་སེགས་པ་ འད་དགགིས་ཙི་ཞིགྲ་བཞེས་བསནས། འདི་ཡོངས་སྲུ་སངས་ན་་ 


ཟོར 













ཧ{_༄༅། །ཕམ་བཀའཀུལ་ཤོ། །ཆེསགྲ་སཔས་སོ། །དེནས་སྡོམ་པ་བྲ་ཟངབ་ལ་གཉིས་ལས། ཐྣནམོང་གི་སྡམ་པ་བཟུང་བནི། དམ་ཆག་དེ་དག་་་ 
ཉཱ བངབླསགཔ་ཅམྱགིས་སི་ཆོག །ངེས་བཟུགསྭ་བུངས་བ་ཤིག་དགོས་པས་དེའི འདིའིརསྨ་ོས་མངོད། སབད་ན་འདིའ བབསང་ །གཅོ་བསཇིལྟར་་ 
༧ བཀའ་སྩུལ་པ། །དེདག་ཐམས་ཅདབདག་གིས་བྱམཱ། །ཇི་ཉརདུས་གསུམ་མགོན་བྲ་ནོམས། །བརྦརུབ་ཏུནངས་མཛད་པ། །དེ་བཞིནྲ་བཡེདྱ་བངྱརབ་སེམས། །དམ་པ་ 
@ཾ བདག་གིས་བསྐྱེད་པར་བགྱི། །སྔམ་ ལ་འིམས་དང་། །དགེ་བའི་ཆོསྒྲ་རམས་སྨད་པ་དང་། །སེམས་ཧན་དོནྱ་བེརྲ་རུལ་ཁིམས་གསུམ། ། བདག་གིས་བ རྟན་པོར་་” ཤྲ 
„ གཟུ8བའབགྱི། །སངསརྒྱས་རྣལ་འབྱོརསྡེམ་པ་ལ། མངསྦྱ་སཆོསདངདག་ཇ ནམེད་པའི་དཀན་མཆོག་གསུམ། །དེབནས་བྱ་རམས་ཏེ་མཆོག་ཏུ་གཟུང་། ། 
ཟ རྡོཆརིག་ས་མཆོག་ཆེན་པ་ལ། ། གྱི། ིབ་དཔེན་དགྲ་ཀ་བགཟུངབར་ ཨི །རེན་ཆེན་རེགས་མཆོགཅེན་བ་ཡ། ། 







རིིལ་བྱ་ཡགྱ་རུཿཡང་། །ཡར་དག་ཉིདདུ་གྲ་ཐང་བརད 








༡, ༄༅། །རྣམ་པ་་རབཏུ་གནས། །དབངལས་ཡངདག་ཤེས་པརྱ་གུར། །ཞེ་ས་རང་ལུགས་དབང་ཐོབ་པ་དང་སགས་སྡེམ་ཐོབ་བདོན་གཅིག་པ་ལྲུ་ངདེ་ལྟ་ 
ཟླ བུལ་གས་པས་བསྟན་པ འདོདདོ། འའགས་གརགི་དངང་ཡོབ་ལནདགའེའི་རེགད་དབགཔ གྲུབ་པ་ཡིན་པས། དེནས་རིགས་དངམྤའ་ ལའི་ལ་སྱབདགས་པ་ཡེན། 
+ གཞན་དུགདོལ་བ་ལྱ་ཆལ་རེགས་ཅྱི་བུ་བམི་རིགས་པ་བཞིནནོ། །དེབ་སན་ཐུན་མངམ་ཡིན་པ་མྔགསྱ་ཀྱི་སྐོམ་པ་གྲབངབ་འདི་འི་ཇེས་ནོས་མཛོད། དཔལ་ལྡན་ཁྲག་འྔྱ་ 
@ སེགས་དཔའ་བོ། །རྣ་ལ་འྱབོརམནྭི་སབམཛད་སོགས། །བརྦརབ་སེམ་ས་དབའདབགམེད་པ། །ཐམས་ཅདབདག་ལ་དགོངས་སྲགསོལ། །བདག་ཅག་དུས་འདིནས་་ 
„ བཟུཏནས། །ཇིསེད་གཉིས་མེད་ལ་གནས་པ། །དེ་ཡི་ཚངས་སྨྱོད་གཉིས་མེད་པར། །ཅྲི་ཤྱུར་གཉིས་ལགས་པར་གྲསངས། །ཞེས་ལནགསས། དོནས་དམ་ལ་ 
4 བཞག་པཔའྱི་བ་བ་ལ། དང་པོ་ལན་ཡཤྱཡི་གན་ས་དམ་ལ་བཤད་པ གཉིས་བ་ཏེས་དམེགསྦ་ཀྱི་གནསདམ་ལ་བཞག་པ། གྲསུམ་པ་གཉིས་ཀའིྱི་སྒོཞསདམ་ལ་ 


. 


རི 


ཧ བཞག་པ་སྟེ། གྲསམིགསངབི་འཇུག་པརླུར རྒྱུད་ལ་ཡེ་ཤེས་བབས་པ་དེགསབ དངོས་སུའུང་ཁྱགར་ལ། མགྲུསངན་ཡལ་བར་འགུར་བས་གསར་བར་་་ 
ཉཱ མཿ འབགཔ །བཤིཔྱ་གོབདབྐདག་ ཉཧ་པའི་སླཿ ཐས་བ་དེག་སཁནད འདིནྱིབེ ནབས་རིམ་བའྱི་ཕིའ། མནགས ་བུ། །ཞེས 
༈ སསངབརས་བདྱ་་རབས་སམ་ཡེ་ཤེས་དེགང་ལསྤ་བུརབའི་སློབ་དབྲན་ལ་བནུས་པསྤ་ཀུང་ཡེ་ཤེསདེ་ཡལ་བར་འྱག་རབས་བ་ནས་པ་དདགགཔའི་ཕིའདམ་བཞག 
ཱ ཕྱསབྱུབ་ཡན་ལ། དེ་ལས་དང་པོ་ལན་ཡོནྱ་གི་ གྣནས་དམ་ལ་བཞག་པའི་དོན་ལ་གསན་འཚལ ྡརཾ་རི་བོརབཞུག་སྟེ། དེངྱ་འེད་དཔའ་བོ་དངྨ་རལ་འབྱེརམ་ཐམས་ 
ཟལ ༦དྱ་ནདྲ་ཤུགས་ཡི། ངས་ཁྱོད་ལ་དཔལ་ཧྲེར་ཀའི་ཡེ་གེས་སྐྱེད་པའ་བྱ་ཡེ ཤེལསགང་གས་འ་ ཞན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་དཔའ་འོདངྒ་ནལ་་ 

༡, འབྱཾརམཐམས་ཅདྱ་ཀིདངོསྲ་གུབ་ཐབ་པརའྱ་ུལན་དངོ་སྒྲ་གུབ་ག ཞན་ལྟ་ཅི ས། ཁྱོནདྭ་ཀྱིས་དྱཀིལ་འ འདིས་མཐང་བའི་མདུནདྭ་མ་བར་མྱི་བུ་སྟེ། དམས་ 





= རི ལོ 





!༄། །ཧྟེ་བར། བཟྱསརཞསབརྲོི་སེམ་གདཔ་འཉིད་ཞུག་གབས་བདས་པ་དེལམངོན་པར་ཤེས་པྲ་པ་སོག་སམ་་ཡེ་ཤེས ཁུད་བརཉན་ཉེབར་སྤེ་ 
བརའགྱུརའོཞེས་གྲ་སངསན། རྣལ་འརྱོར་བླ་མེད་དུ་ལྟ་ཉེ སྨོས། རྩ་རྒྱད་འདིར་མཚལ་ཆེན་ཞེས་བ། མཆོན་སྦྱོད་ལས། རྗེས་སུ་ཆགས་པ་ དམར་བའི་མདོག །ཅུ 
བཤད་ལ། ལནགྱསུམ་ཞིལ་ བ། སྒུ་གསུངཐུགས་རྡོ་ཇེའི་རླམས་པས་བ 


སྒུ་ལ་བ་ འ ཞུལབས་སློབ་མའི་གནས་ གསུམདུ་ཐུགས་བ ཐིག་ལེ རྱ་བུནི་གོང་བུར་བྲསེ བའི ྷ 


ས། ཕླ་བམའྱི་རཱནྨ་རབས་ལུསལ་ཞུགས། །ལས་བསལ་བོད་ི་ལཆནསན། །རྫུ་འབྲལ་ལྭསྱྱི་བ” ད་པ་ལ། །ཕྱག་བསྐོར་བྲགྱི་ས་ ཤིག་ 


སྦ་རུངཔ། །ཞེས་དང་དེ་བཞིན་ངག་དང་ཡིད་ལའང་སྨྱར་ཏེགསུངས། 
་ མགས་བགསྲ་བས་རབ་རྱེཅི་ལམ། 


སྱཀིའ སླུག་སུང་ཛྡེགས་སྲམ་ཟད་ཡེ་ཤེས་ཀྱང་ཕེབས་པས་དེཉིདདུ་འཚོང་ 
ལཱུནབས་མེ་གུས་ སིཞཔས། བྱིནིསྨརོབམི་ནོབ་མོས་གུས་ལ་རག་ལས་པ་ 





§ ཡིནཔས། ཁེདརང་ནམས་དངོས་བདངམཚནམ་ག ང་ལའང་མ་ཞེན་པརྨ་བམདང་ཡི་དམ་ལམོས་བྱ་ཅཱ་གཅིག་ཏླུ་གིས་ལ། ཁྱེད་རངྒ་ནམསྱ་ཀྱིསྦིཕོརྭ་བམ་དཔལ་ཤེར་ཀ་ ་ 
ཨ་དམ ་བསོགས་གང་ལ་འཇས་ཞེན་པརྨ་གམ་ ཁེདརདནམསྱའི་སེབོ་ནན་ ཀབམཔིལྱ་ཅ་པར་མསད་ བ་གིས 






རད །ཅེས་བརྗོད་ལ། འབེབསྔ་ཇ་སྦ་བྲི་ཟུན། བུདམེདབཟ་རམོའི་ཟ་མཚནྱ་གིས་སྲགས་པའིརས། བ་དུད་ཆི་་ཟླ་སྟེ་རྫས་བདུན་བསྲེག་པའི་དུད་པས་བ དུག་ཅིང་རོལ་མོ་དང་བཅས། ཨོཾ་ཏྤིམངཱ་ཀྣོད་ཨཱ་བེཤ་ཡླ་ཆུ 
ཤིེ་རཀབྱི་རུ་ྔར་བྱི་དརཛཇཿ མཧེ་སྭཱ་ཌཱཱ། ཞེསབླཟླས། དྷེ་ལུར་ལེབས་པའི་ཡེ་ཤེས་པདེ་ཉིད་ངེདྲ་ཀྱི་ས་དརེ་དང་བཅས་པས་བརུན་པརྦ་བས་པའི་མོས་པ་མ་ཛོད། ཏིཏྷ་བཛྲ། 
]ཉེས་བཅྗོད་ཡིྱ་པབརནེ་རེརཐསྦ་སི་ནམ་བརབ་ཞག་པག་བཏན་པར་བའོ། །ནནས་ངེད་ཀི་ས་ྱཉི་ལ་འཁོར་གི་ཁ་དོག་ཉིར་མཐོང་ཞེས་དིས་པའི་ལན་དུ། སླ་ཉིདྷ་ནམས་ཅིས་འ་ཕིན་ 
ཿ།ལས་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པའི་སླད་ནུ་སྣ་ཚོགས་སུ་མཐོང་ཞེས་ལན་གདབ་དགོས་པས་དྷེལར་ཐབམཛོད། དགིལ་འཁོརགིལ་རོད་ིའམ ང་ཞེས་དྲིས། ལནབཇོད། འ་ཡྲིན་་ 





གཾ 





ཏེང རླ 





< 


ཿ 


ཤྭ 





༼ 





་ །གང་ལ་དོའོན། ཆུ 


དྭངས་ ན། །གང་ལན་རོན། 


ཀདེདེནུརབར་གསངས་པབ། དཔོན་ ༥ སེབ་ནམ 


འཁོར་འདེར། །བདག་གིས 


 ིི་་འཁོར་རན་པ་ཞིག 


འོ་ག དན བྱ 
འཁོར་ཆེན་ལོ་ཞི་གན་མི་སྣ་ཆོག 


རར 


གིགང་གི་སྣེདོ་དུ་འགུར། །འ༨མེབས་ཞམས་འོད་པ 





། ལྷོ་ཡི་བྱོགོས་སུ་ཁྲས་གརྟེན་ལ། །ཐལ་མོའི་ཨེ་ཏོག་ 


ལས་བ བསུར ཅས་བནྡ་ོོ། དེན་སམེ་ཏོག་དོརབ་ལ། རླུ་ནདལས 
ཞིག ཀཱ སི་ཡམ ས་འདི ཡ་ལཁོར་ཀུ་ཡེ་ཏོག་དོ་ནི་་ 


། །ཞེསགསུངསྱཀར་དུམཔ་ འགྲེལ 
ལསགེང་བའི་ ་པརགྲ་སང་ས་ནྲས། བུ་ བུམ་པ འིམཚན་མཁམ་ཚོམ་བུལ་སགོས་པ་་ - 
གསྲ་སུ་འཁོདེལ་འགོས་ནབ། ངེདྱཀིབདེན་སབས་བརོད་པནི། པང་དག་པ་ཡི་དྱཀིལ་ 


སངས་དང པའབདུང་། །འ ེ སུ་ 























¦| རླ 


གམཐང་ྱ ནོ 





ཨཿ སསི་གཏོངགཡ ཐགས་མེ་ལུ་བའི་ 





ངེ ད། །ཕྱེ་བས་ ཧྲ 
་ྱུ 
 ད་ 
པ་ད 





མ འིགས་སྐྱེ། པས །འགོ་བའི་ཐུ ནྭ་སུམ་ཆོག་སྲ ཀུ ང་གོ ར། །ཞེསདང། གེས 
འམ་ ས་སྐོགས་དེརགཏད་དེ་། ཨམའོར་བཟང་པོ། དའི 
ཨོས་གམ་ངོད། ཅེས་ཨུཤ སྤོསརེངགི གཔ 
ཤྲ་ ཝེང 
ུ་ུ མདོག་བསྟན་པན ° ས་བཞིབ དྲ བརྐམ རལ ཅི ། །ས་བན་ཞེས་ 
ཨོ 


མའིའརངབ 
ས་ཁག་འཐུངམཆོག །འདབམམཁའ་འགྲོམ 


རབ་ལས། དབ 
ས་བཟང་ 
སྐནས་པ ག་འིཆསསལགད།། རྫར པས གཔ ་ པ 
རྒྱུད། །སེམ་སམ་རུནྲེི། བལ་གགེ་སྣནས་བཀའི། ། ཐི བླ 
་ྲ སཅདབུང་། 


















ཧད = རྣམརྒྱུལ་ལ་སོགས: །སྒོ་དབམཐའ་ མཚམསྣ་ནམསྲུསུ། ། ཆོགས་འབུལབའི་འབུས་ཅནཙི། མས་ཅནདོན་ལ་བརོནཔརམཛད།། 
‡ ༦ས་གསུངས། རྐེབ མདཱོད་བ་སུན། ན། ༢ ་ཀིཀས། འདུབ་མཁའ་འབྲ་མའི་ ཞིན བཿ - ་ 
ལྷ་བ དབད ན། བིའདྲ་ཀུལ་་ རྩམས སུམྱ་རུཝ་བདུན་ནམ་དག་ཁ འཁོར་དྱེཕྲི་ཡུལ་སོ་ 
བཅུན། ཞང་ཨབྱའུ། གཞནཅར་ཡགས་སོ་་དབས་ལི་ འསྲ་བྲུས་བ རར ཆོ མ་བབསྟན། དེས་ 
ཱུ ན་ཧེ་ དགས ད། །ཞེས་པནས ས། དེ་ཉིད་ནི བས་ས །ཞེས་པ་ ཀ་རྐངཞིས། སེམས མད ི་ོ གག་པ པས་ག 
ླཾ ༥ ཐབས་ཤས་ེགི དུ་འཇུག་པ་ལས བོཁམསཅན་འྱཆུངའ་དབཏན་བའོ། །ཀུན་སྤྱོད་ལས་ཀྱང་། གང་དུབདེ་ཆེན་ཞེསྱ་ཁ་གཅིག་པུཉིད།། 





. | ཧཾ བ་བ་ཉམས་ཕིས་ནུས་ཐག་མཛད་དོ། །ཞེས་གྲསུངས། མེ་ལོང་ལ་སེགསྣ་ནམ་པ་བཞི། །པྨ་དའི་འདབ་གནས། ཞེས་པས་མཚམས་ྱིབུམ་པ་དང་ཐོད་པ་ ་ 
༡ བཞིསངསྤྱ་ཆས་བཞི་དང་ཡེ་ཤེ ཞི་ཡིནབརབ ནྭ། ནལ་འབྱོརམ། མཁའ་འགྲོ་མཐགས་བླདརགནས །མུཨཀི་སོགས་བཟངམ་ཡིན །ཞེས་ཆིག་རྐང་གཉིས་ 
7 དབྱེརྱཀིས་མཁའ་འབོ་གགསབདེརའ ཡྱི བཞི་གླསས་ཀལ་ ས་པའི་ཡུམབཞི་ཡིན་པརདན། ད་པ། བསོགས་མུ་ཉེརཊ དག་པའབ ཉན་པ་དང | 
༡ ཐོབྲོནྱ་རྒྱལ་ལ་སེགས་ཀུན། །ཁེས་སོག་སཝེ་ ཀརབྲའསྣ་དམཆམྱ་སིལོའྱོརདབོནསྱསས་ ཤུ འལ དུ །བ་ཡུམ་བྱ་ཧད་ཡིན་བར་བསྙན། དེ་ཡང་་ 
; འདེག ཆཱལ་འྱ་བུརམ འཡུན་ཏུ་བཱུད་བའམ། དུལྱ་བམོ་རིགས་ འདུལ་བའི་དབངིསྦྱ་ད་ཞག་པ་ཡི པས་ སྒོམ་བཞི་མགོབརནགིས་ཐབས་སྤས། ལུས ་བུད་མེད་ 
གརིམ་ཡིན་པ་དདངོང། མྩུརབའམཛདབ་ རབ་དེབཞི་འ་ ན་གསུམ་ཡང་ཡིན་ལ། ་མབཞི་ལུསག་ཡསྦྱ་བྲིཆ་ཐབསདང་གཡེནྐོའི་ཆ་ཤེས་འབཉིད་དེ། དེའི་ 


སསལ་མ [1 2:6)9 













༄༅། 








།ཡི་གཟག་སག་ཉི་ས་འཛིནཔ་སིཊ་ཅིང།  ཟམོྱེགཉིས་པ་དད་ པ་དགག ངོ ོ་ འབམགཙོ་བོབྲིཞུམཡིནཏེ། 
རུ དཾ ཕུགམོ་ནིྲཔལསཤུང། ལ་བ་དང ༈ །ཞེས་གྲུགང་ ཆ་འ སྣ་ན་ལ་འྱབ ྱི་ཀུྐ ཅྱོད་པའེ་ འེར། ངེ་ 
„ དངི་དརྡོཛ་ གཞོ་རིགསྣ་ལཱན་མའི་གནས། རྭ | རྡོརཡག་ མའར་ཕ་ཉམ་དདངའེ་ རོ རཡི་ཞོ། རེ བུའི་ི་ལ་ལའོ་ར་མཐོ་ང་་ སར ཚོན་ ཁད 
རྨ བྱེད་ནཔའིདིལའཁོརྡ ས་གས དེ། མཚོནྱ་བདོནགསངབའི་འཇྲག་ བ་ལསྟཏོགསཔི་མརཔས་མི་ལ་ མཚོ་ནྱབ་དོན་ྱི་དཀི་ལ་འཁོ 
རླ ས་ལ དེརྡ་དྲུག་ུ་ཅུ་གཉི་སྱི་དཀྱི མའཁེར་ ་ཨེ་བ་སྦ་བརབའ་འགུར་བ། 
¬ ཡེས། །སཱིག་པཀུན་ལས་གྲོལ་འགུརབ། 





ལས། དངན་རག་པ་དང་། །ཐས་ བ་དང་ནི་དན པ་ 
ཐེ་ཚོམ་མེད། །ཅེས་དང། གང་བར (ཞྭགས་པ་ལ་མངོན་པར་ེན་པ་ཡངས་ས་བཟུང་བར་ 








༼ ཟོ ༔ 





མའི 







།པའིཚ་མངོན་པར་གཏོརབ་འདེས་དྲིམ་དག སྒ་གློ ས་གྭ་དིམ་དགན་འབུས་བུ ཆང་ཐོབྱ་བེདྲ་ཀྲིཞུ་ས་བ་སདཔས 
དེ་ཡངསེམསཧཀཐམ་ས་ཅད་ལབདེ་བརག་ཤེག་སཔའི་ པའིསྙི་བབོའཞགས་ པས་འཚུངྱ་རབའི་གལ་བཅན་ཡི ནྱ་ཀང་། གློ་དྲརདྲེམ གུས ནགཞུས་ ཞས་ བསདེས་འཚང་ 
ཞུས། ནུསན་སེམས་ཉན་ཐམས་ཅདྱ་༡ང་སངསཧཉི་ལ་མྱི་ར། དྲིམ་དེ་རུངསན་སྙིང་པོདེ་ཡོད་པའྱི་ཆུས་ སངསྤྱ་ཧབ་ཡིན་པས། གཏོས་པས་ཁོ་རངགྲེ་ནུས་པྭ། 
ཧུ བསཉྱས་པ་ཝ དམེདགསའད་བབཔ་ཡིན་ཏེ། ཚྩུ་ཧུད་ལས། སངསྦ་རསྔ་རྣམནིའྱ་བུང་འགུའ ་ །མྭ་བུངན་ཡང་ནམ་ཀུན་ཏུ། ར 

པོཉིདནི། །འཕེལ་འགིབ་མངས་པསགནས་པ་ཡེན །ཤེསདང་། སླེབདཔོན་ཨྭ་བ་ཡས། སྦརམི་དབངབ་ལ་ད་དབངབས་དབང་ཞེསྱ་བ་སྟེ། 

'ལྟ་བུའ་ཞེས་གསུངས་པ་ཡིནནོ། །དབང་གི་དབྱེབ་ལ། མུ་རྒྱུད་ལས། རྒོད་དང་ 


རྨ གམམི། ཁྱབ་པ 
ཤི དམུལ་མའི་སྱེནབུགསེརདུ་ཡདཔ་བཤེས་པ་ ལྟ་བུའམརྒྱལ་བུ་རྒྱལ་སརབཏོན་པ་ 





༡༤༤༧ 


1 " 


འཕྲེངབ 
སྦྱོངབ་སྟེ་། །བཞི་པདོན༽ི མཔའོ། གཅོབ བསྱར་གཅིག་ འོ 


དབངབཊི བུནོ་ོྱོབ་བབ བའྲི པོ ཇམ་དྱབངས་ས་པྱའི བོངམོ་ོོདོང མཆེ 
¡སང་ དབསྦྩམས་སབོན་ལེགས་གདབནས། །ཚ་འདིརསངསྤྱ་རསྦ་བེདཔ་ཡིན། །འབས་ དབའ ཁྱིས དོ ད་ལ ། 


སྲ་སུགྲསངས། །ཞེསདང་ རྡོ་རཐེག་པའི་སྒོརེ་ཞུག སནས།། 
„ དབ ངབླསརལསགཞནཆས་མེདདོ། ། གསུངས་སོ། དབམདོབསུལས། ལས་ངགྲ་སེམསན་ལེགས་དག་ རས མངོན་པར་དབངབ སྦུརགཉིས་གཡིས། 
ཐོ །འས་དང། དབངབྒཀྲསམ་དོརམབ་ཡི། འཞག་ལཤེས་དགཔགེ། བར་པ ་ །ཞེསདང་ 
རྨབ ཡེསནི། །དབངནེ པབའེ་ཞེས་བརྗོད་ 


རྒྱད་མང་ལོར། དགའབ་ལ་སོོག་ 
གཉིས་བགསརབའི་ན་བཅན་ནོ། ། །གསྲུམ་པ་ཀུནནས 


སྟེ ལས སངབའོ། ས་སང ག་ །བཅུབཞི་བ་ནི་དོནདམ་སྟེ་། 




















དཱ ས་དང་པ་བུམདབངལ མྨཐོམའིདབང་ལྭ་ཝ་དང་སོབདཔོནྱོསིདབང་ལ་དུག་སྟེ་བཅུགཅིག་ལས། དངཔོ། གངདང་གང་ལྷ་ཝགམོས་པ། 
ཞེས ས་ས ྒུདཔཁཅསཞི་ས འི བ། རིག ི་ི- 'ལུས། ད་ལམ་འདིརླ་སོབ་དཔེནའོསཔའ 
དབང་ གིསྲ་དུན མབརྡ་རོགས། པར་ནོདད བ་ཡིན་པས ཡ ལཱ་འབུལ་མཛོད། ་ ེ་སྲསལ་པ་ནའབདག་ཉེ་དཅན་ལྲ་བམདབ་འབའི་ཞནོད། རི 

' རུབ་གིངབ གང་བ ས་པ་མ །དེནས་གསོལ་བ་གདབ་པ་འདེའི་ རྗས་ཟློས་མཛོད། ཧེནུ་ཀདེ་ལ་དབངའ༔ _།འགྲོབ་སྐྱོབ་ཕྱིརག ཟིབྲརིད་ཅུན། ། 
།དེབ་ཞེནབདག་ལཱ་དེ་ ཞིག །ཅེས་ལན་གསུམ། ྦ འདིའིདྲབ་མིའ ྲ་ཆུའི་དབང་འ། གང་ལ་དབངབླ་སུར་ 

སྲིག གངགིས་བླསརནབུམ་བནམས་འི ཀི་བདུད་ཅི་ ་བཛྡས་པའྲིསྦྱརྱ་གིས ། སུས་བླསརན་དྱཀི་ལ་འཁོར་ཆེན 







| འི་ཕུང་བོམ་རིག་པ་ཐྱོང་། དགོས་པའིའྱི་ཕིར་ཞེ་ནནམ་ཤེས་མི་འ མ་ཀཱཾ། 
ནཱ ཞེ་ ཞབས་ཏག རི གང སོང་། ར་སང་ འའ | ་ རྡས 

+ 5 ག་ལ ཀླུ ` རར ངོ་བ་ཉིདདྷུ་གུར་ སོང་པའི་ སྲོ 
༩ བལས། ཚྩུལས་རྡོརཱེརྤུགཾས་མཚན་བ་ལས་ ཁྲི སེམ་གྱཧཉྱིདེ ཅྱོབས། སྲརའདེས་པ་ལྲས་ བ་ལས ལབླསོདཔ་མོན་བཞ ཕྱ གཉོར ྦ 
ཤོ རར དྲིལ་བུ འཛིན་པས་ཡུམ་ ཨ འིན པད་མ ཉམ་པར་མོར་བ། ཁེ འབྲུན་སབང་རིན་པོའ བ་རི ཟུག བཞུགས་བའའ། ྦ 

༧ ཟློབདཔོནྱི་ཟུགས་ཀའི་ ལརད་ཐརའའ ས་བསྒོམས་པི བའི་ཡེ་ཤེས་པ་ཛ ཿ ཌྲི་བ་ཧོཿ བགཉིས་སུམེད་པརྱ་ཐུར། དེནས་དྱཀི་ལ་ ་ 








[.&  ‰ཁེ$ 2༦, 


༄༅། །འཁོརྦཧི་གཙོ་བྲོས་དབངབ འབ དགོངས་པ་མཛད། བཅམ ་ྲ ཨ་བབདུད་ ༽ སླ 
མཁའ་འགྲོམ་ལ་སོགས་པ་བཞིས་བྲཀ་ཤིསླ་ཀི ྐསག་ས་པའི་མཆོགཛསྱི་ཆར་འབེབས། སྒ་མཚམས་ཤྲིཌོསྣ་ནམསྭ་ཀིས་བགེགསི་་ 
དཱ ས་བམཛོད ཟུམ་པ་གཞན་ྱི་རྨུ་ནམྱ་ཆལ་དུབསས། དེས་དངོས་སྲ་བུམ་པ་མགོ་ཐོག་ཏུ་བཞག་སྟེ། རྡཚཆེནཔསཱདབངབླསྐུར་བ། 2 


ཚོགས་རིངདུ་སླེད་པ་དངབཉས་དབངབསྒྲར་བའི་ 
ཁམས་གསུམ་ཀུུདྱཤིས་བགྲ་བུས་པ། །ས 
བསྒུར་ཞིང་བུམཆུབླད། དེ་ལྟརམི་བསྐྱོད་པའི་རྭང་བཞིན་མེ་ལོང་ལྟ 
མེ་ལོངྟལྟ་ཐུའི་ཡེ་ཤེས་སྤུ་ནམ་པར་དག་པ་ཡིནནོ། 


སྱསྭཀནྱ་གིགསར་གྲསམྱ་ཅི། །གནས་ལས་བ་བནིནཔརྩ་བ།།ཡོ་སཏྭག་དཀ་ཨི་ི ཏུ མས་ས 


བུའི་ཡེ་ཤེསྱ་འྱར་ས་དབངབླསརབས། རུམ་པར་ཤེས་པའི་ཕང་པོམབྱསད་པ། ® 
།གཉིས་པ་འིནཆེན་འབུང་ལྡནཅོད་བན་གྱིདདང་ལ། གང་ལབརནྲ་གཱ་ཉིད་ནམས་འིཚོའབའི་ཕུང་ 


ྦ ཱ ཇའ འ་ཡ་སྡ་དྡོ་རིའི་དབང་ལ། གར་ལབླ་སཱརནྷ་མཱཉིདྨ་ནམསྤའི་ སྲཀྲི་ཕང་བོ་ལ། ། 
ྦ  སྱམ་ད་ལ། གང་བུ ཀླ་མ ཡིར ཐངགོིག་བམོང། ི ས། སུས་བླས་ 
ཏཱ (མད སེགསའཀ་མ། འདོད་པར བ་སེར ག་པའ་ཡ་ སྲ་སྭ་ བ་གིས ཇི འབགརབ་ལ་༽ནདམིག ས་འདི་བཞིནདུ་མ གསེ ཨོ 
ལ་ཨ་ས། ལྷལ ནམ་གདད་དྲརསིམིག་པ།། རའི འིངང་ལས་དླིཿ ཅལས་པྨདྨདྡིཿ སམ གར་མཁོརའཁྲེས་ སེམས་ཅན་་ 
རླ དུསབ་ལས་སྣངབ་མཐའ་ཡས་དམར་པཞལགཅེག་ ཉིས་་བླ་དདངྨདའྲིའི་ཕབུས་འཛིནབལ། ཡྱམ་གོས་དཀརམྲོ་གི་ཐོད་འཛིན་པདང་མ པདངམཉཾ་ 
| ༧ དར་ཆའོབ། གཉིན་ཀའབས་དང་རེན་བཆེའྱ་ཡིབ་བྱ་ རྡརསི་ལྲ་འངགིས་བཅུག་པར་ུར། ླབའིབགཀའི་ཐུལས་འདཟར་འྲབྷསོས 








དཱ ་བདང་ཡེ་ཤེས་བགཉིས སུམེདཔའྱ་གུར། དབང་ཛས་ ིསངམཐའ་འོདག་བའི 

༡ ཟྡན་འདགཨས་འནཿ ཁྱ སུལ སུའུ མ་ལ་སོགས། ར་ས 

ནི་བི ཆོས་ཡོངས མཚམས བྱ་ཀི་སབགེགསྱཀི་ གས་འིངད་ཾ 

ཌོ གངསྤྱ་ཆསཐམ་སྭ་དདྱཀྲི། འེ པལ་དབང་བསྐར་བ ཁྱོད་ལ་དབརབ རྒ་ག། །འབཏུ་བ ིརརྡོ་རྗེག་ཟུ ར་། །ཅེས་ ས་པས ཤཡ་ 

ུ པག་མེདྱ་ིའངབཞིནསེ་སོ་ ཏག འི་ཡི ི་བང་ ར་བས སཱ ཅཅ ཡིག་སདཀུརམོ། འདོད་ཆགས་ས་སཿ 
པ་དོན་མོདྲ་བུ་བ་ ལྭ་བུའི་དབང་ལ། གང་འབྲསརླ་ས་ཅིཀནགསལི་་བདི་བང་བི་ལ། ག 


















རླ སས་བ དྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོནབཞུགས་པདང་མུནདངས་པ།  ཅིསྦྱོངོན་འདུ་བྱེདྱྱིུངབོ་མའག་པ་སྩོང་། 
ཿྡྤྡྨ་་ དོནྲཀུབ། ཐིལ ཆིག་སྒོལམ། རར ཇི་ལྟརབླསརབ་ལ་ སྤྱན་དགིགས་འདིབཞིནདུམཛོད། 
ཾ དྲིལ་བུལག་ཏུཐོགས་ཏེ། ཨཾ (རྒོ་ཧས་བས་ངས། ཨོཾ་སྣཾབཱ་ཝཱས་རྩབས། ¦ ཅེདྷནམས་ངདང་རར་ཀྲིང་་ ཡིཌ་། སྟོང་པའི་དང་ལསུ། །ཨ་ལ་བའ་ལྲ་གི་ཨས་མཚན་པ་ལས་་ 
༼ འད་འཕྲེས་སེམས་ཧྲ་བི་དནྩོབས། „ གྲརའདུས་པ་ལས་རྡོན་ཡེདཾ་གྲུབ་པ་ལྗ ལྱུབབཞལ་ག་ཅིག་ཡུག་ ཉིས་པདལྲ་གིདང་ལྔ་ཤིའྲིདིལྲབུའཛིན་པ་པ སྲ ཡུམ་སློལ་མྲ་བི་ཐོད་ ༩ 
འཛིན་པདངམཉམ་པར་སྦྱརྤབ། གཉིས་ ཀའ་དའྲུས་བདང་རིན་པོཆེའྱི་རནྱ ས་བྒ་ན་པ་ཚྡེར རྗྭསྱི་ལ་ཀླུངགིས་བཞུགས་པར་གྱུར། སླཾབདབེནོརྱི་ཐུགས་ཀའི་ཆླུལས་ 
ཕྲོས་བླགམཔརི་ལ་བའི་ཡེ ཤེས་པ ཆགཉིས་སུ་ཛྱ རུབཧོཿ དམཆག་པདངཡེས་པ་གཉིས ་སུམེད་པའྱ་གུར། དབང་རྫ་བྱ་ཀྱི་དོན་ཡོདྲ་གུབ་པ་ཞུ་བའི་དིལ་ 





ཉིད་དང ༄༦2 


&.& 


, 


སའ 


རོ 


གི 


ས་ར བུས་དབང་བླསར་བས། ཏཱ ཨི དྲོ་གུབ་ག་ 


དཀིལ་འཁོརྩོགིགཙོ་བོས་དབངབ་སྐུརབའིདགོངས་པ་མཛུད། བཅོམ་ལན་འདས་མས་རིན་པོ་ཆེའི་དི་ལྲ་བུས་དབང་བསའ 


ཨོཾབྡརྦ་སྭཏྭ་ཨྣཾ་ཏི 


མ་ སྒྲུབཡིར་གི་དབང་ལ། གངལ་བསྐུརན་སྒཱཏིད་རྣམས 
ཡན་བཞུགས་ བདང་སྤྱན་དྲངསེཔ་རྣམས་ཀྱེ 


འུ སིཕུང་ཡལ། 


མའེག་བ་སྦྱེང་ 


པམི། ཏླིཿའྲརཾ་སམ་ཡ་ ་ ཏད། 


དམ་ཆག ལོམ། ཕྲག་དོག་བུབྲ་གྲབ་ཿ ཿཡིན་ 
ཧེ གང་གིས གགིས་སླུགས་བག་པ་ དན 


ླའརབཞིནྱབ་ླགང་ 


ལའ ཟམལམཤོས་པ དིས ཞིངགུར་ཀྲུམ་ལུསྲགས་པའི་མཆོད་པསྤྲ་བིཆར་འབེབས། སྒོམཚམསཀྱི་ཟ་མན མསྱ་ཉིས་བགེགསྱ་ཀྲ་། 


་ 


= 


བླ །ི་ར་མལ་གཤས་པའ་ཆོ་ྔར་སིནའབེབས། དྱ རྒྱ་གུར། རྡོརྒའྲི་ཕྲ་མིབོར་ 
རླ དཟ་ལེགས། ཨོཾསྲར་ཏྭ་ཤཱག ཏཱ ཏྲ ཤཱིེརུ་ཀ ཀཨ་རིབ་ཏྲི་ཧཱ། ཨ། ཨཱི ཀས ྱེདཔལ སྲ རྡོང ྱཨ་ལ་འགན་ 
ྐའི་ར། ཡོག འགོན ཏན གུམ གན བ་བར ས་མ འལ ལ་ཕགན་ལ་སྔ་ི རྡོ་ཆཞེསྤྱ་བའོ།། །ཞེས་རེབ་ཏགས་པརྱ་འལཾ། ། 
¿¦ སྭཞུས་ ཆི བྱེངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེསྱིམི འདིད བའ བྲག་དས་གས་ིཔ མ་པར་སྣངམཛད། ས་སངས་རྐྱས་སྨྱནམ། ག 
རི རུག རིམ དག་པ ི་ནནོ། ། །སུབས་ི་དབངདེནམསྣ་སྭ་ ་ིཡུའ་གམས ལའ་ས་མྨོང་ཞིངམརི པ་ཝཾ་ལས་བླ་ཟོག་། 
ཤུ ནས་རིག་པ ན་པ བཔ་ཞེསྱ་བའོ། །དབང་འདི དིྱ་བོརཆེནཔོ བོའྱི་ཆུ་དྭ་ཉན་པ་དང་། ཆུན་མེངགིདངོསྦྲ་ཐུབབླསབ་པ་དབ། 


༠ 













༣ རྲ༽ 


ས་མབསྟེབགཏགས་ཐལ འོག་ཏུ་གདན་ཁི་བཅས་བཀོད་པའི་འརབ་ཞག །དིལ་འཁོརྱ་ཅི་ཤར་ཕོགས་སྲུ་སེངགེས་བཏེགས་པའི་རིན་པོཆེའི་འི། སྙེང་དུགནུགསདཊྲའ་པོ་ 
གྭ གྱི ཡུབཅན་ཕུབ་པ འའོགྲ་མཱཉིདནམ་སགན་ཅིགགིས་བཅོམ་ལུན་འདས་དཔལ་འཁོརིལ་སེམཔ་ཨྲིར་སལ་དངསནངས་པའྱི་སམདག་ སྔན་པཞལ་བཞྱི་ཕག་བྱད་གཉིས་ 
པ། ཞབས་གཡས་བྱ་ཏང་བས་དུས་མཚནམ་དམརམེའ་ ་གརམནན་བ། གཡོནུངཟདབསླམ་ པས་འཇིགསྱ་བེད་སནཔོའི་དྲཔལ་བར་མནན་པ། རྩ་ཞལ་སྔེན་པ། 
ཡོན་ཞལ་ཝངའུ། རྒྱབ་ཞལ་དམའ་པོ། གཡ ། གཡུས་ཞལ་ ཞལ་རེ་འེ་ལ་ སྱནགསུམ་གྲམེ་དཔྲ་ལནཔ། ནརབདངྨ་མཱ་ོག་སྐ་དྔོརདང་ ཟླབ་ཕྱེད་པསམཚན་ ་ 
འིའ ིརལིའདོགས་ཅན། དབུའེའ་ལི་མགོ། པ་སོ ལྲའིདབྱུ་ནདཔ། ང་ ཆྨོན་པ་ལྔ་བདུའི་དཤལྱ་བྲས་པ། བཁོར་ལོ་དང་། རྣ་ཆ་དང་། མགུལྱ་རྒན་དང་། ་་་ 
བུདང་ ཀམཆེབགྲ་ག ས་ཤིབའཇིགས་པརྩ་བེད་པ། གགི་པགས་པའི་ཤམ་ཐབས་ཅན། གར་ 















. ར་རི 


ཁྱེདྲཱམཱ། 
སྐུས དང་ལ་སྨགདམིགས 









` ཨོཾ་ཡ་མམའྭནི་ཡེརཱཾཿཱ གཏེ ། མཚཱ་ཀ སི ཛཾ ཡ། དཀར་ལ མ་ཞུ་ཡ ༈ སཧ 
། རུན ཏུ་ས་ཡ། ཀློབ་ཡ་ 


༦ པར : 7 ། ཀུར་ཀཱེར། ཀུ་ 

ཟྭ ཐཱཿ པ་ྱེ། ཕཊ་ཕཊུ། ད་ ངེ བལ ནི། ཟླཛཧཾ ཅེ ལྟ ལགྲིཏྨཾཾཿ ཛོགཱ་སྦཾླདཾ། ཏར་ཡ་ཏྲར་ 
།། ཨུཀབཨ་ཀཊཱ། སི རིལ་བ ཐིའི སི་ལི་སཾལ། ཧི ཅིག ་ ་ རྨ ཅམ་ཧ། པཾ ་ ྦ 
་ཱེ ཧོཿཕཊ་ཧ། ། ཨ་པཾ། ནོ ་ བང པང མད ཀི་འབཉའ་ བ་ད བཅོམ་ལནའདིལ་སྩལ་ལགས་ཀྱི) ། 
་; འདིལ་འགོབརམཛན་དུགལ། ཞེས་འཇན། ཅིནཔ་ཤས་བརི་ཆེས་ཟློསཛད། བཅོམ་ལྡ་ནའདཿ 







་གིས་གཟུང་ལྭ ཀི། །བདག་ལ་འགོབརསཇཛད་དུགསལ། ། །ཅེས་འནགསུཾ། གསུབ 









གྲ ཁྲས | སཧྭསྭ་ཐཱ་ཛྷཾཱསྭའུཡ། བར་ཤུ་ ཅ་ ལ་བ 


འའ བ 
ཚའ 


ས་འདུན་མངད། 








ཊཾ པ་ ཡ། 
་ སརྦ = ཚོམ རད 
ཅེསྩ་ཅ་མགོསྱ་ཀིས་ཁ ་ཊཾཅང་ཏེའུགཏད་དོ། 


ྱ་སི་གོད་ འི ་ ཀཔར་ ±: དུ་མཛོད། ;།ས་རབམའི་ལག་པ༔ ྲ་ ཅི་ལག་པར་མཏད། འའ 


རིག་མའི་བཅུལ ཞུགསཀི་ཙླ་ཏིག་ཏད་ལ། 






བྨྲ་ཛཾཿ བ་ར རཱཡ། ཀུ་མཐཱ་སཱཁཱ། 


ཁ་ལ | ཛྲཾྡྲཾ ཏང ཌྷཱ ཛཱ ་ 


འདིང ཤཅྷ་མས་དབངབ་ཡེན། །བདག་གིས་འདི་ལ་འདི་་ 









།གཏདདོ། །ཞེས་སངས་རས་ཐམས་ཅདདབང་བོརྦ་བསནས། མས་ལབྒ་ག་ སྒོེ་བའེདོ་ནན། ཐབ 
ངྲ་བལ་བརྐནི། ཆོད་གན ཡངམ་བྱེད་ཆིག ། འཆི གསི 
དདེ་ལམཆོག་གིདངོ་ས་ ད། །ཆེསགཏད་པ་སྟེ། དེསབསུལ་འགསཔབནས། ནསྭ། 
ན་ཏེ། ཚུལ་འདི་བརྟག་གཉེས་ལས་ཧང་། སོབམ་ཆེར་་ ཙླུ་གཾསནཱསཿ 
བ་དམག་གཞི་ ལ། དེཡ་ 





ག་འཛིན་པརྡ་ནས་པས་འདེདང་འ 
ཁིལ ས་པ་ག 


ཅསསཏིཆོསི་འཁོར་ལོབ་ོར། །ཡིདགཉིསམེད་པའི་སེམས་ཅིསས། ཨཿནིལཱསད་པ། ག་ག དེའིངོྗེཞབདཔོན་ ༈ །སྔགས་དང་ 
ངུ འིན ཀྱངམཐུན་པའ་གསུངས། །སམས་ཅནཀུ སཿ བས། །ཁོདཀྱིསད འབིར་ཆོས་ 
བཞ | ཏན པི  ་ སཆོདཔའངེས་ དགྲསངུས། །སེམ་སཅན་ནལྔརེ སྒུས ༈ དགུནླ་ཟ་འབིང་པནསཅུམས་ཏེ། 
ཞྭབརེའེ འགཟུངབར་བ། ྲ་ྲ་ཁ་་ ཆོད། །ཤདང་ཆང་སེགས་གངཉིའདནུང་། །དཔའ་བྒོནལ་འབྱོམམ་ཡིཚོགས། །ཐམ་ས་ཅད་ ་།ཌ 
གཉིས་ཨེད་པལན་གནས། །ཧེརུཀདཔ་ལྟ་ཏག་མཆོད་དོ། ་ བྱ ་ཆོན། །གདངཆེེ་ ས་འདུནམངོདུ། དགརགར་དབྲགགསགཟར་གཏདདེ། ཁིདྱ་ཧྭས་དབདབང་དང་ 
དགུག །སྡབབརབྱདང་གཞཾད་སེགས་དང་། འའའ སྐདབའེ་དག་ལྟེ འིགལས་ཐམས་ཅླ་གུབ་དྱགིས །བསྤ་གབ་སྤུབལརེས་གནང་ཕྱིན་པའྲི་དགས། ་འདུན་་་* 


| 











ཱུ །མ་ཛོད། རལཝིགཏདདེ། རལ་གི་མིག་སྨན་ས་འོག་དང་། །མཆིལ་ལྷམ་དེབ འལ ང ག་གི །དེདག་ཅིདགརྨ་སབ་ 
མོས། །དེ་ལྟ་བུའི་རྗེསཿ སུ་གནང་བ་ཐྲམ་ཅད་ བླ་སྒྲབ་པར་ཁས་ལེན་སམཔས་ འནིསི་རེསྨ་༣ས་མཛོའ གཅིཾ་བྲེ་པ་ ལཱརབཀའ་སཱལཔ། ། དེ་དག་ཐམས་ཅད་བདེགགི སྲ 
ལཱ བྱས ཞེས་ལན དེས་རེས་སུ་གནངབ་སངནས། གསུམ་པ་ལུང་བསྙན་པནི། དཿ།བྲབདཔེན་གཀ་ཐབ་རགསལ བའི་ཆོས གོསིགཱརིདཱགས་ཁྱིནཱབ་ ་ 
གཡོནཡིས་འཇིནནས་ངི་ལབུབདུང་། གས ས་རྡོ ང་བཅས ་སྟུབས་མཱི གསལ ནཔ་འིདོན་ལགསན་འཚལ། ག་འ ིནགཤགས། 
བས་འདི ལྭ་ལུངབསྟནྱབ་ སིདཔི་དག་ཕི་རོ། །ཿ སྔར་ཏྭ་ཐཱག་ཏ་སྨིརས་མ་ཡྭ་ཛཾ་ཐཱརབྱྲ་སཿ ཤེ་དཔལ 
ལ་ཕགན་ཐུགསྤ་སྡིརྡ་རཾ། ཅིའི གོ་གི ཕྱོགས གང་ལ་ཕོག ནོརྡོ ། མཿསེས་མ་བཤིལའཕི ཙི་ུའ་འཟནས་པ་ཨཁའ 


























-གྭ 





ཀར་མ ྦ 


འཛོདང་མཁབ་འཐོམ ྔ་ཟིནགཅིགཏུགནམེདཔ་ནདག་པའྡ་རོགས་པའིབངཆབཏུ་བབ། ན་པར་མཛད་དེ་དད་ །ལུང པ་ེཉདརིག་པའི་དབར 
'ཤིམཐརྱབབ་ཡང་ སིགས་དག་གཅིག བཟན བན ཉྭ་དང། ཟུམ་དབ པརྩ་ཨའོ། །སུང་བན་བདེ་ཉནདེག་པའིདབང་ 
མ་ཟ མ་ཟྱེ་རྦམ ཱ( བྱས་པ སི རལན པ་འདྲསཾ་ངགྲ་སྔ་མ་མཁའ སྣངབྱེད་སའྲཧུ་པ་བ་ལུང་་ 
བསྟན་བྷ་ཝཱ བཱ དབང་བཞི་པའི་མཐར་ལང པེ རོན་བྲ་གིད་བྲ་ བརྒྱགུར་བའདི་སངས་རྒྱས་སྲ་ལརབསྙན་པ་ བི འདིར་སི་འགྲོས་ལྟའ 


༡ བུམ་དབ ཨཐའ་བཏེནདུམཛད་པ་ཡིནནོ། །དས་ལུངབསྟནབ་ སས བཞི་ྲུགས་དྲངའབའམ་གཟེངསབ་སེ སྟེད་པ་ནི། སྔར་ཕནཆདའའོར་བན་་ 
འཁོར། དངེས་འབོར འཟིམཚམས་བཅདཔ་ས འི དལསསྐྱེ་བབཅེུདག་ །རུན་ལ་འཚངྱ་རབར་ངེས་སྭོ་སྐམ་དུདགའབཁསམ་བརམཛད་འཚལ། མཆོགཏུགསང་་ 


དྲ 


¿ 
2 


མཐབའཏིནད་ཅསཔ་སེ་གས། 
སངབ་ཤེས་རབདབང་བ འནི། 
བྱའོ། །ཞེསགསུངས་བཞིད བདབས 


གཉིས་པག་སངབ་འི་དགབལ། ོས། ངཾ 


པྱངས པས་ཀང སས སི 
བར་དགེངྲོས་པ་ཡི་ རི 


7, ནགསངུབངིད ཤེས་རབཡྲ་བམ་ལྔ་ཕུལ་བའི་ ཤས གག ` ¡` ལོངས་ མའི་ག 
༣ དུ། རིའབྲ་གི་ངབ སེགསྱ་ཉིས་མྫ། ལ་ཐུལ་དུ་བྲདག་ནམ། གསེལ་བགདབ་པ་འདིའི་རྗེས 
ཡི། །ལྟོས་མེད་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡིས' །བདག་ཅགནམས་ཅིམགོནམ་ོད་ཅིག ། 


་མངད། བདམས །ཐེག་ཆེན་ཏིང་ 


ལོའིསངསུླདཆེན་ལ འབ ཤའབུད་ང ས་བཀག་པའྱི་ཕིར། 
ས་ལ། ཧི ཕག 
ཛུ གལ 


ཅུན་ལག་སངབའི་ ཡིག གས་ 


ས། །དཔལ་ལན་འཁོར་ལ་མ་ 
ན་ཇི་ལྟ་བར། །འ 


སྡོམ་པ་ 






















འུ 


--^~ 


? 


ྲླ། །འདམྱྱི་མཚོནངདུ། །བདགྱ་ིང་འདི་ལས་བདག་ལྭ་སྐྱོབས། །ཞེས་ལཊསུམ། སྐཱ་ཏི མས་ལ་སཀི་དྱཀིལ་འཁོར་སྲརམ་མཐོངབ་མཆོན་ 
ཕྱིར་སྤྱན་དར་འཆིངབར་མཇོད། ཨ་ཨཱཿ ཧཱུཾ དེ་ཡངལུངྣསམའི་འཕྲོར། དེབསྦ་མོབདཔོན་ལེགས་པ ༥ །མཉམ་པར་བཞག་སྟེ་ཕྱག་རྒྱ་མཆོད། །ཅེས་པ་་་ 
(ལས་མགསུངས་ལ། མྱ་ནད་ལས། དེནས་སྤྱན་རས་གཟིགས་བཤད་དེ། །ཞེས་སེག སྦཀིསྦྱ་ཧས་པརབསྟནནོ། ྦ །དེབསན་དེའི་སླད་དུ་སྨནདཡིགས་འདི་བཞིན་ 
།ཛོད་། ཨ་ཡད་ཡུམ་ཉེ་རུཀ་ཡབ་མུམྱྲི་རམ་པེརཆགས་པཆེན་པོས་སྙོམས་པའ་ཞུགས་པས་ལྷནཅིག་སྐྱེས་པའེདགའབ་སེས་པའྱི་བརྲརབྲཀྱིསེམས་རྡོརདང་ མོ 
ནས་སྩིན་པའི་ཐུགས་ ངོད ཉཧིའམཀ་པ་ལ་ཆང་གིས་གབ་དད་ི་འི་ལབུ་བཏབ་པ་ཐོགས་ཏེ། ནིཿ ཇི་ལྟ་འའདས་པའིསངསྤྱ་རྭསཀྱིས། །རྡོར་འཛིན་སོག་ས་དབངའསར་ 
། །བྱཾབཆུབ་སེམ་སནི་མཛེས་པ་ཡིས། །དེབཞིན་བྱུ་བོད་དབངབླསུརའོ། །སྙུ་ཉིདྡ་མསཙིས་སང་སྦྱརས་ཐམས་ཅདཞུབའྲིཚསྲ་སརིག་པརྦ་བསནས། ཨ་ཧ 
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 ཞིསྔ་བདསམ་ཛོད། ཅེསནུདི་ཕྱིན། དེནས་ལན་ཡོན་བརོད་བཞི། „ དིདེ་སངསྦྱརས་ཐམས་ཅ 


དྲ་ཀི། ། 
ད མགས་ནམས་ཐམས་ཅུད་ བ་པར་འགྱུར། །ཨོཾ་མཱཿཧཱ་གིས་སྨུནདར་འགྲོལ་བརམ་ཛོད། དསན 


་ བུམ ཅནུང་སྒྱུ་མ་བ མམ་ལ་དོབང་། འྲབསྲེབ་གྲསང་རྫར་ལོངས་སྒྲོད་ པི 
མཛུད ལ་ད དང་མ པའི་གསརབྱ་པིན་པསགས་བདབང་། ངག་ འལ 
། ཨིལ་ལའི་ མིནནོ། །རེས་གསངདབང་སངན་ས། གྲབམ་པ་ཤེས་རབ་ཡེ་ 


མཆོར །གང་སིནྫོས་དག 


པེ ལ་བཅན་དྱུབས་པ་ཡེནནོ། །འདིའི་དབར་ , 


༈ ལམ་ར 


ཤེསྱ་ཀི་དབ་ངནི། ཙ་ན 


ས་བསྒཾམ་པ་ལ་དབར། འབྲས་བ་ 
ཙམས དདནསྨ་མབོམཔབིདཉ། 


ངདག་སྤྱད་བརབྱ། །ཅེས་པ་ ལས་མྱབང་ལ་དའདནོྱ་ནདལེའ་ལའི་ལས་ཅིས་རས་བརབཤད་པ་ཡིནལ། དེབ་སྐན་དབར་གྲསའྲིསདད། དུལ་འབུལ 












༄༅། །མཛོད། ཟླམཆོསྣ་མའི་བདག་ཉིད་ཅན་ལ་དབངགྲུསམ་བཞུ་བའི་ཡོན་དུ། རིརབྱ་གིངབཞི་སགས་ཉིས་མྫ།ལ་ཕུལ་དུའྱར །དྲེནསགསོལ་བ་་ 

གདབཔ་འདྲི༽་རེསླ་ཟློསམཛོད། བྱརྦརཱབརྡོརཱཾསངསྤྱ་ཆུས་ལ། མགྱི འལབ་ལྟར། །བདག་ཀྱང་དབཏུ་སྐྱེབ་པའ་ཕུར། །ཉམམཁའི་རྡོརཾདེངབདག་སྱོལ།། 

ཅེས་ལནགསུམ། སྨྭ་ཉི་དརྣམས་རྱགརྒྱབྷགའི་དི སའིར་རསམམཐེངབ་ཆོད་ ཁྱིར ཐ་དར་འཆིརབ་ངོད། ཨོ་མཱཿ ཧུཾགིས་མིགདར་འཆེང་དུབདུག །དེ་ནས་སྨྱན་“་ 
དམིགས་འདི་བཞི་ནདུམཛོད། སྒ་ཉིདྡ་ནམསྭ་མད་ཏིག་གིས་བཅོསྣ་ལུན་འདས་དཔལ་འཁོར་ མ་པ་ལ བས་ནུ་པ་མདས་སེནོ་་ལ་བགི་ལག་ྱ 

„ གཉིསཔ། ཞབསག་ཡས་བརཆངབས་དུ་ དམ་དམ ན་བ། གཡོནུང་ཟད་བླསམ་པས་འཇིག་སྱབེྡ་ནང་འ ཁལ་བམནན་པ། ཙུ་ཞལ་ 

ཤ སྟཾན་འོ། གྲ་ཡོནཞལ་ལྗཔཁུ། རྒྱབ་ཞལ་དམརཔཾ། གཡ་སའ སེརཔོ། ཞལའེའརེལ་སྨྱན་གསུམགོསུམདང་ལྡནཔ། 


ˆ~ 


×< ~®; 


ཡུ 





རང་སྣ་ཚོགས་རྡོཛདང་། ཟླབ་ 





སེ བདརངནུམས་ ལ་གཏུད་པའྲི་ཐུགས་འདུན་མཛོད། 


ཐི ཞུད །དེགས་ཕགྱར་ད་མུ་ཉིདནམས་ལྲ་སོབ་ 
བཅུར ལྗོ བཿ ངྱརུབ་སེམསན་བཟའབ་དང་། །རི ་ ྲ་་ རག་མགུས་པས་ཡངདག་ ; 


ད ཧཾ 
བུ་ག །གཞན་ཡངམཛེས་པའི །ཆགནམས། །ཇ་ བྲབ བུ ` དེས་པ་ 
ཅུར སུངས་པའིདམཆགནམས། །ལྷུ་ སས ྒ 
ྷི་བགྱ་ཅས་པ་བཀགིསྐྱ་སྟ། ། ཨེམ་ ང་ཡབ བདེ་བཟ་ྲདྱསདགསས།། ྦ 





ཤཱ  གབཞིག་ཆོག་བཞིནབ ནབས དག་ནིདེ་ཡི་མདུནགནས་ཏེ། །བདེ་བའི་ཆོག་ཐམས་ཅདནི། །ཇི་ལྟརྦ་བབ་པྱདས་བྱགི་ །ཞེས་ཛོདཔའི ས་འདནམཆོད 
སྦ་སུགྱ་ཧུའི་ནང་ མོབས བྲ ཡཁའྒཾཿ ལས་པླདདང གི །རི་ཏུབབཔྨད་ པཿ 5 
ཊུ བུ་ཨྱཧྱསམཚན་ : དང་ག སཆུབའི་དུག་བཀག ་པརབསམ་ས་ཏེ་ མས་པརའུགས་པས་ འའབྲའི་གཞེ 
ཧཱ གསས་མཛོད། རིམ ྱམ་ོད། གི་ད འཁོར་དུདབངགསུམ་པ་ ལེ མིསྦིད་མདག །པོ་ 
སིུམབཅནུ་ཧསཔ་གིན་ནོ། དེ་ཡངའྱའི་བའབོར་ཕུགྱརའླི་ཐག་གས་བལ་ལས ཧུལ སཔ བོས 
དག །ཡོ་ཉའི་ལམབ་སྒོམ་" ༥པ་ལ་དབང་ཞེར་འབརབླ་བགས་རྡེཆསིག་ཐོ བའྱ་བེན་པའོ་། ། 





ཨད 


༡ ཡིན་བན་ཤེས་མབམ ཡེ་ཤེསྦ་ཉིདཔར་འོབ་ བང་ 





།དྲེས་དབང་ མ་བསོང་ུས། དྷ བང་བཞིབ་ལ། འཇིག་ཉེན་ཀུནཇོབ་ཡིཐགིཔ་དང་། ཇིཏིག་ལས་ འདསཔ་དོན་དམ་ 

| གཅིསལས། པོ ཇགཏརབགེ་ཞི། དེ བུའྱ་བངརུབ་སེམས་ ིདིལ་འར། འཇིག་ཏེན་པའི་ ཆས་ལས་་ 
པྱི་མཤེག་རབཆགབའེའི ག་བཞི། དེ གྲི སིའི དེ་ཉིད་རང་རེའ་ ་ །ཕུང་འབྲས་དག་ = 
མོ ་ལགསས་ཡནོ། གཉིས་པ་འབིཊཉེན་ལས་ འདུས་པ་དོན་དམ་པའིའ ཉྱི་ལ་འའོརས མསྭ་ཀིརྡེ་རཾ་ལྱ་བབྲརབ་སེམསྲ་སུ་བཞག་བ་དེ་ ནའ 

ྷ རཿ བི དད མཁའ་སེ་མ སྩངས་པས། དེསྐ་མ་བར་ཤེས་བའྱི་ཚུལ་ 

° ལས་འདས་པ་ཡེ་ ག་ཡིག 6 བསྙམྲ་བྱ་ཡག་ཆེན འབས་བུདག་བའི་སྐའ གུརབསན། གྲབ་པའི་དངུ་ལྱ་རྲ་ཆེན་པ་ཞེས་པན་་ 


དུསགསུམ་པའེ སྦའྟེ་ཅེན་ཉན་ལས། བཞི་པའི་ཡེ་ཤེསྣ་རེད་པ་ཟུར་མམྦྱ་གེ་སྭ་སོན་པ་དེའྱི་པེར་དབངབསར་བན་བཞི་པོ་དབརབསྣ་རའེའརེས་ས་རེའོ། 

སྕི་ ་ ཕོ་འ བྱརདབངབ་ ཞི་པཾ་དབངབསྣར་རེརེས་ས་རེའ། །དབངདས་ 
པའང ཉནཔསདེམདས འབུལ་མཛད། བླམརཔཏ དགུ་རིད་ཅན་ལ་དཔབྲབྲཞུབའཡོན་དང་ འའབླ་གིར་བཞི་སོས་ཁསམ། 
རར བ་འོ མེས ི རུ གསུམ་པའྲདུསྔ་སྣ་སྐེག་པའི་མས་བརྟནྱ་ཀི་ཡ་ཤེས་ཁྲེའདེལར། རརྦ་སྦྲ་དྲས་ཀླགྱ་ཀྲི་' ༤ 
± སྡེཾམ་པུ། སྱ ཇེ རི དངགསུང་དང་ཐུགས་ཀི་ལས། ནུ་མ་ཞུན་མཆོག་གི་སྔོམ་པའོ། སལ འི ཨོད 
* བརྔད་དུ་མེད་བའཾ། །ཞེསགསྲངས་པའི་དོནཐུགས་ལ་ངེས་བའམཛོད། དེས་རང་སེམས་བརྱ་ཆུབ་སེམསྱ་ཀི་དྱཀིལ་འཁོརདུ་དབངབཞེཔ་ཐོབ། ཡེ་ཤེ་བྱ་ཀྲིངི་མ་ 
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༦༤༣༦ ༦༦, 


༦ 


།འཁོརལོ་ཚོ་ གྤོམཔ་ ྷ་ལྫའི་བདག དི ལ་ཅིག པལ ཁིགསསུབ་ཞེབཔ་ལ། རྣ རྡུལ་མོནགི་ད དི ྲ ཁོར་དང་འཐེལན། ར། ས་བརྟུག 


། 











སྲུང་སླད། ཤུག་སེགས་ཀྱ་འདུཊ་ལ། རང་གི་མདུནདུ་ནོར་དེ་ལ་མེགས་ཀང་ཚོགས ་པར་བྱསནས། བདག་བྐྱིད་བླགས་པའི་བར་དང་། བམ་བྭ་སྔ་གོན་ཆ་ལག་དང་བཅས་པ་ཚུལ་བཞིནྲ་གདནས། སླེཾབཿ བ་མ། ཇི་རྟརབལྟམས་ 

ང་སགསྦ་ཀྱིས་ཁུས་ཐས། དེནས་འཐུངགཏོརབཤམ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཞེསཧིནྱ་གིས་བླ་རབས་ཏེ། ཨོ་ཨཱ་ཀ་རསབཟུས སལ། བཤ། དཀོན་མཆོག་གསུམ ལྭ་གུགའཚལ་ལོ། །རྗེ་བཙུནརུ་བ་དངབརྒྱུཙ དབུར་ 

“༧ གཅས པའི་དཔལ་ལུནྭ་གམ་གགས་དདན་ལགགངབན། ར་ལ ཆཾསུཐཱཿ ཁྱེད་རང་ ང་ན་མས་འ ་ལོ་ཆ ལྡེམས འི་བདག ཉད་ཅཧྱགི་དེའའབོརངབ་ཤོ་ 

ུ དབང་བླསུར་བཁྲི་མོནའགྲོ་སྟ་གོནྱ་གི་རིམ་བཞུ་བའི་ཡོནད དུམླམལ་འབུལ་བརྲཤུ་ ་ དི གགིིདརངྒ་ནསཿ _ །དེནས། འོོ མུནསམ།ཁའདངམཉུམཔའི་སམས་ཅཧེ་གསས།་ ཱ 

±, ཅཏཀྱི་དོན་དུ་རྣམ གཁེན་སངསྤྱ་རསྤ་ཀི་གོ་འ་ འཔང་རིན་ མེ་ཐེབ་པརྱ་བ། དཟེདདུདཔའ འཁྲོ ལཾ སུམ་པའིདྱཀིལ་འཁོཿ བྲུའདཀཅི་བདབང་བསུར ཅིས ཊི་ཝོན་འྭགོ་སྟ་གོནགྱི་རེམ་ 
བཞུ་སྒམ་པསམ་ཡེངས་པརགསན་པ་གལཆེ དེ་ཡང་སློབདཔེནི་ཡླནགོ་མས། གང་ཞིག་ཐོབན་སེ་བའྱི་ཆ་མཚོ་མཐར་བེད་ཙང་། ཁང་ཆུབས་ཆགགིས་བནདགཤའ་པདབས། 






























༄༅ དབྱི་བགྲགས་ཚོད་ཆེ་བསདའིདབངད་བྱས་པའི་ྱི་མ། འདི་ལྭ་བརྒྱུད་མཆྒུད་གཉིས་སུ་ཾ་བའིགཱ འངལའངགཅོ་བྷ་ལྟ་བུ་བཅུ་བཞིརྲ་གགས་པའི་ཡྱལ་ 
- དུ་བརཔ་དཔལ་བདེ་ཆོག་ ་འཁོར་ལྤའཾ རདྷྤྲྫིོི ག་པ་ཞི་ཤིནཏཱ། ས་པའོན། དེ་ལའངྲ་གུབ་པའིམན་ངག་གིབཀའ་སལ་ཅིརིགས་ 
' སུ་མཆིས་པ་ལས། ༈ ད་ལྲ་སུག་བའི་ འི་སློབདཔོན་ཆེན་པརྒོ རྡོར དལ་བུ་པའི་སུགསྱི་བདེ་ གྭ ལྔའི་བདག་ཉིད་ཅན་གྱིདཀྱིལ་ཐ ཁོརདུ་དབང་བགྲུར་བའི་སྔོནའགྲྭ་སྟ་གན་གྱ་ 
༡༩ རིམ་པ་གབསྲས སྐབསསུ་བབ་པཱ་ཡིན། དེ སྐ་གང་གས། སོབ་བླ་མས་སནྡི་ཐག་གནག་བ། །ཞེས་གསུངས་པ་ཇི་ལྟབུསྱ་བབའི་ཚུལ་ཡང། དཔལེ་གདབེངམང་ བས ། 
2 གསོལ་བགདབ་དང་བསྙེནཔ་དང་། །ས་དང་སྟ་གོན་ཐིག་དང་ཚོན། །དྱཀིལ་འཁོར་སྒྲུབདང་མཆེད་པ་དང། །བདགཉིད་འཇྲུགདང་དབངབླསུར་དང་། །ཡོན་འབུལ་བ་ 
གཅིག་གོ། དགྷ་ནཔདང། སྱ བཞི་བ་སྣ་གོན་ལ། ལྷ། བུམ་པ། སློབམ་སྟ་གོན་གསུམ་ལས། འདིར་སློབམཾ་སྟགོན། དེ་ལ་ཆེངསྱིདབངདུཊྩས་ 





















| །གསོལ། ། །སངསྐྱ་རཱསཆོས་དངདགེ་འདུན་ཏེ། བས་གྲྭསུམ་དགྱ་ཁང་དགུལྦ་གོལ། །ཐྲར་བཆེན་པའི་གོངམཆོགཏུ་། །མགོན་བས། བདགན་གཞུག་པའ ་ 
རླ ཛོ །ཙིས་ལན་གསུམ་ གནུ 'ཉན་པར་གདམས་པ་ལ། ད་ཡང་སམས་ཧྨ་དན་མེད་ ནམེད་པའྱི་བངྱ་རུ་བཏུ་བླགལ་བའི་ཕིརཞྭུ་གམ་པ་དགོས་ཀི། ཞག་ངན བ་ཆེན་པོ 
པཱ དཉིཿྱི་བདདུསིའྱུ་རབསན། རདྱཅིས། ངེ དད་པྱེད བྱེད་རང་རྣ་ ནམས གློལ་ཕེས་བསགསན་འཚལ། གསང་བྱ་སྤྱི་རྒྱུད་ལས། གསང་མགས་དངོོསྤྲ་གུབདོན་གཉེའགང་།། 
3 བསདགས་ས་འདེདཔའཔསག ཞན། འཇགཉིགཔར་ལ་ལ་གཞ པབ འི་འ „འང ིཉིནགཞནདོགའདདཔ་ི སཿ བཟངདད་པ་ཆེར་ 
 ཧྷུས་འུ །འཇིག་རྟེ འདི་ཡབབས་གངས་དས། །འཇི་ ཁབ གལ ། །འབད་བམེད་བར་འདིའྲབསའགུབ། །འདེ་ལས་འཇིག་རྟེན་གཞནྱཅིས་མིན། །དེ་ 
ལགྟི་ཉན་གཞནདག་གི། །ད ད་མདནད་ཡིད་བནྱཡིས། །ཞཾས་ལནགཅིག་བརྗོད། གསུམ་པ་སྤྲོ་བ་བརྐྱེད་པལ། | གྷེཝབ་ེད་རང་ནམས་ཐག་པ་ཆེན་པའའི བདིདཔའངལབ་ 









96༤ &\ :- 





༦༠ ༈ཅེས་ལན་གཅིག་བརྗོད། 
















བཞི་ང་སྐབས་སུ་འྲགོ་བནི། བཤདྱྱརུདནྡོ་རྗེ་ཅེ་མར། སོབསོམ་པ་གྲསུམ་ལ་འགོད། 










།ཅེས་གསུངས་ཤིང་། སྡོམ་པ་གསུམ་ ° 


གངདིར། སོ་སྭུ་བརདངྱ་བང་ཆུབ་སེམས། ། གི་བ ས་པས ྔསྲལ་ས་གྲག་པབའྱ་ཐབས་ ཟ་བ ུ་དག་དསསོབསུབ། 


སྩེས། སྱེས་ཐིན་ཡངས་པདང་ ལབར་འྱརབ་ཡེར་བའ་ 
་གསུམྱི་བདག་ཉིད་ཅན། ` དཔའ 







སྔ་སྦྱངས 





སས 


མ་ 
་ ངེ ངི ཉཱ སན ཅིསབུསྱགསྐནམས་ཅིསྦུ་ནསུད་པ 
གས་ད ཤིན ། སྡུད་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས 


ག་འདུན་ལ། །རྟཾགཉུ་བདག་ 


རར ་ ཕྱ 








སེམས་ཅནན་མཱའི ནྭ་བའྲ་བ། པྲདསན་ལ བསླལ་བརྣམས་བསྒྲལ་བར་བརྱཀ །མ་གྲོའ ༈ཀབོར་་ 
ཐུ ཉའོ རླ ་ རྱི 1: ཁྲག རྩར ཚོ པོབཔས་ 
བཙུ་བླ་མབསྣ་ཐག་པར་གནུས་ འ་ དའུམ། གི་དབངབ བུརྱ་བབའདྱསྦྱེན་པ་ ་་`་ = 

སུམ་ཡེངས་པར་ བརྒ་མནད་ མས་ས ིགཏུ་ཀས་ག གླབ་དཔོན་སྐད་ཅིག ༤ ༣༥ ` 
པའི་ཡ། ཡགགཉིས་རྲོར་དང 


གཅིག་གིས ཅོསྣ་ལན་འདས་ར 
འགབས་འཛས། 


ཡུས་བྱརནཔ། གསས་བྱ་བར། གས་བ 














$ ~® 





ཀྐ ༄༅། །བརྗིད་ཆེན་པེདད་ལྡན་པ། སླ་ལས་སྐྱེས་པའི ཡེ ཤེསྭ་ཀཱིམཾ ཡིའབར་བའི་ བསན མཛོ དེནས་ཁྱེད་ སེབ་དཔོན་ཤེ་རུ་ 
' ཀུ་ཡབ་ཡུམ་དགསས་པའི་ཞལནས་ཞགུས་ ཀྲུགས ཨམ སཔས་ཞུབཤོང མ་ཞསཔ གི + ་ སིི སས སོ་ རི 
སཔ་ཐྲམསཅད་བ :པའ་བདུད་རུས་དབང་བསླར། སྭསགནས་པའི་ཧིཿ ད་ས འད་བེྱ་སིན། ཡོ 
ཇི འདབཞིག་ དཱ གས་པ་བསགཅདབ་ག་ ེཨུ་བའི་བརཾས་དབད་བ འུ ཁརྱ་སགས ཅད =; གའོ རྗོད ི་ོ སིའི ༩ 
དང་། ས་སྦྱོད། སཞཐགགགནས་པའེ་ལནམས་སྦྱན་དངས་ ཏེགཉིས་སྲམད་པརྨ་གུར་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོ་ཨཱཿར་ཞེསསར་ཡས་རིསགིས་སོབ་མའི་གཞས་གསུམགུ་རིས་ཟིག་ཕྱཊ། དྲི་ཡུནྱ་ཧིན་ 
༢ ར་བཟསཔི་མཆོན་ཕརས་ེ་ ཉིའི །ཡམཛོད། མཆོད་ལྔ་སྦེབ མའིཿནབཏགཔ། ཨོཾ ཨཱཿབཛྲ་པྲྡཾཙཱཙཾ་ཕཊ། ནས་ཞྲེ་ཡིརཱའི་བརྩི་ཉེར་ 


༦⁄2 ཅི ཙཿ 


༩ 
རའ 


།བའུ། །ཞེས་པའི་དོནནོ། །དགུ་བ་ཁྱརུནུ་སྦྱིན་པ་ནི། ཤས་ལ་སབས་ག་ཅད་བླགསཔའྱི་དིའིྱབརབབོནར་ིནབཅུ་བགྲསམའངལ 
ུག་མྱུ་རབྱདོརདས བྲཐམས་ཅད ད་བྱསུརབར་སོམས་ཤིག ཨིཾབིྱངཿསསྦདྨ་མས ཟེ ས་ས ན་ཨ་པཱན་ཡརྲཱུཾ། : ་ དེ་ 
ཡངདེང། བགའཞིགད་ཐས་པའི། །ཞེས་པའི་དོནནོ། །བཅུ་བྲ་མུང་ སུད་སྔད‹ ས་ ི ལྡོ ཨད་བཅན་དེསི་ཝ ཨོ་སརྦ་བླུ་དཌཀིནི་ཡེ་ ་ 


; བཛྲ་ཝུ་རཱནི་ཡ། ཡཱཱཾ་རཱཾ་ཕུཊ་ཿ ཅིས་བགས་པྲ་མམ་གདནྱསིསྦབསཔྲ་མ བྱརརཞབས་གདོན་གཏནས་དཅག་པའ་གི་བསར། ་འམད་་སས 


' སུ་བཅེང་། ཞལ་བཞི་པའི་ཝགས་ིས་ནྡོརྩཾ་་གམྱ་ཀི རྣམ་པར་བྱིན་གྱིས་རླབས་ཇུང་སྐུམ་པའི་མོསཔ་མཛོད། ནྡོརཾདངབཅས་དིས། ཨོཾ་སྭུ་བནིས 


དི བུགསར་བས །ཁད་པརདུ། །དབུངས་པར་བཅིངས་ཏེ་ཏགྱཏྲ་སུངས། །ཞས་པའ་དེནནོ། །བཅུགཅིག་པགུ་ཤགཏད་པནི། 


ཅིྱ་རགམགི་ནམ་བརབཀོད།། དེནི 
ཤུཿཤའདིནིཛཛས་པ་སོགསྲ་དགྱབྱཀྱི་རུའ་ 


135 









„| འདད། གགཨྦྱུ་ཆུས སཿསྦྱ་ཆས་ཅིསྱ་༡ངྱབུང་ཆུབྱཀི་ཤིངྱདུངདྲུ་སན་དུ་གདིངབརམཛད་པས། ལེ ང་ལསྭ་སཾས་པ་ཨཾ ཐཐ ཅེས་ ཅེས་བསགས་པ་འདི་ ད 
དྲུ ཝྔསཨུ་ཁྱིས་ལ་མིལམ་ ལེགས་ཉེས རྟོགས་ཤིག  ་གསསམནོད་བིན། ེ  གིའིལས་ེ་ར ཧཱ པའི། །ཀུ་ཤདེ་ལའཔཏུ་ཕྱིན། ། འདིཉིད་ཇེ་བགད གོ་གོ 
བརྟག ངན་པར ཞན བེདཀྱིསབ ད་འདི་ལ ཉེད ནགས་ལས ་པར་གསན་འཚག། དཔ 






1 

རིག དགི་ཡནསཁིནྒ་རམ་པ། ཨྭ་དུས་ཝ་འབི་།་བཞི། ། །རྒྱ་ལམནནི་རེས་འགའ་ཞིག །འཆུང་འགུར་གཞནདུལིའྱབུངང། ། 
སྦྱོད་པའི་ཚུལ་འབྱུང་བ། གྲི ༈གངགིས་སེམས་ཅན་མཉམ་མདདོན། ངས་འགབ་བདཔ་ྣ་ུ། [བརྐལ་བཤུ་བདྲུ་མརུ། །ཚོན་དུ་ཝིག་པ་ ་ 
གད འགངས བལས། [དདགྲ་བམ་སཅད་ཟདྱ་གུརན། ། །གགས་བརབའ་ཡའ་ཟ གྱལ བའི། །ཚུལ་ལ་གན་སན་སྨཾན གུ གོས། ེར་ 


0 
















ཤཱ། ༄། །རསྫགས་བླབསནནི། །གོའཕང་བན་མེད་པར་བགོད། །གང་དག་སྐྱོད་པ་མཆོག་འདི་ལ། །ཟློ་གྲོསཿཤིནཏུ་མིགཡོན། །དེ་དག་གུནྱ་གི་ངནའགྲོའྱི་ཆུན། །སྡུག་བསྔལ 
4 ཨུནྭཐུངརབྱཏུ་བཅད། །བདག་ཉིད་ཆེན་བྱོ་བདྡུནམས་ཊིས། སླ ི་ །གང་བྱཾར་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་པ། །བདུག་ཉིད་ཆེན་བོགུན་ཚུསནི། གའི 
£› བ་འདིལ།ཁིདྲ་ནམསཀུན། །ཡོངསསུབཟུང་སྟཾ་སྱེ་བཞིན་པས། །དཡརྩ་འིད་ནམས་བགུ་ཆེནལ། །ལེགས་པར་རྒེ་བརའགྱུརབ་ཡིན། །ཞིསགསུངས། འདེའི་དེན་མདོར་བསྡུན། 
འཛག། ནཱ་སངསྦྱསྔ་ིན་བྱ་ཆུ་ལམམམ་རེས་གའ་མེ། དཔ་ཨྭུ་དམྦཾ་ལཱ་ལའི་ཤང་ལམེ་ཏོག་ཆགས་བ་ལྟ་བའོ། །དཔེ་དེ་ཡང་། ཉོགས་པབརོད་པ་ལས། མཚོ་ཆེནཔོ་མདོསཔ་ ་ 
ཟ འདས་པའྱི་བྱ སུགསན། འི་བྱོ་ཆེ་ཝ་ཞེསྱ་བབ་དེའི་ཕ་བལྭདྲུ་སུདུམ་ཝ་རའ་ཙོལ་ཡོདདེ། ནམ་སངསྤྱ་རས་བཅོམ་ཝན་འདས་དག་དགའ་ལྡག་སྱི་ལུའི་རིསནས་བབས་ཏེ། ཡུམྱྱི་ཐུམས 
སུ་ཞུགས་པ་དེའི་ཆཚལདེ་ཁ་འབུ་བརའྱགུར་རོ། །ནམ་ཡུམྱ་ཁྷྱི་ལུམསནས་བཝམས་པ་དའི་མཆལ་དེ་ཁ་འབེ་བར་འགུར་རོ། །ནམ་བན་གེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའྱི་བདུབ་ 












༄༅། །ཉེན་བོ་མཐོང་བཙམ་ཁྱིསུ་འདག་བརའགུརན། དེའི་གོར་སྨྲིན་ལམ་དབང་། གྲོལ་ལམའིམ་བ་གཉིས། གྲོགས་དམ་ཆོག །ངོགས་ཐོད་བས་བཏོནན། ཅིའྱི་ཕིརལམ་ 
དྭཱགསུ་པའི་ཉེན་འདི་ཁལ་སབསྱརས་མི་ཐོབ་སྡེ་བོབཔ་རབེས་པའི་དེན་ཡི་ནཞེས་བསྟུན་པ་ཡི་ནནོ། དམ་དོ་དར་ཟམས་ ག་པས ཅི་ཁུངཔརུ་རམ། 
ཡངན་དེར་མོས་བས་ཀང་ུང་སྟེ་སེང་གེའི་ཉལ་སབས་ཁིས་ཉོལ་ལྭ་མལམ་དགེན་དེས་ཚོག །མི་དགེན་ཐརབ་ཤད་པ་ལྟུར་བཟློག་པའི་ཚེ་གཟུདགསཔ་ཡིནནོ། །དེདུག་གིས་ 
དཀིལ་བཁོརདུ་འཇུག་པའི་སྔོནའསོ་ཕབམྭ་ཝུག་པར་གནས་བའེརིམ་པ་ལེགས་པར་ནོདྲ་གུབ་པ་ཡིན་པས། འདིལས་འུཅན་ཡིན་པའི་དབངད་ཐསནས་གཏང་རགགི་མཆལ་འབུམ་སོལམཾ་ཝཱང་ཞིང། 
དགེ་བྲོ་ནོ། དྷེ་ཆཱ་བུའི་དགེབ་མཁའ་མཉམ་སེམས་ཅཧྱི་དོན་དུ་བླ་བོ་བྲ་ཉན་ཅིགཏུགྲསང་བརྡ་ཞུ། བསེདནམས་འདི་ཡིས་སོགས་ཆེས་བརྫོ་སྒོནབའོ། །སློབ་མྲ་ནམས་ཐིརབྱེ་ལ། སློབ་དབོན་ 
ཅིས་མཛདབསྟོདབ་ཞང་། ཡིག་བྱས་ལུག་ཆད་བགབསནས་བཟོད་གསོལ་ཉེརབམ་བ་ཚ་སོན་བྲག་ཤིས་བཅས་་ི་ལར་ཅབ་ྟེ་སདངོས་ཞགགིས་ཆོད་བའིརིས་པའོ།། །དེནས་དབངདངས་གཞིའ་ཏན་སདདཔོ། 



















5 8: ༦ >: 












སོད་བའི་རྒྱུད། རྣ་ལའྱོརགྱི་རྒྱུད། 
ཝཾདངནམ་མཁའདང་། །གས 


དྷ་ལུག་ལྲ །གམས་ཅནམཆགལྤ་རལ་འབྱཾའ་་་ 
པ་པ་བཞིདང་། བུས་བཞི་དང་། མི་རིགས་བཞི་ 


། 
ར་ 


འྱ་ཆུས་བརྩ་བིནྱ་བིབ་གག་བྱཅུ་དག་ལ ེ ས་པའྲི་ནམྲ་གུངསརྲི་ཤཾད་ ཅིག་་ 






ཅུ་་ 




















; །ཞུགས། ་ི པཿ ༩ ྭ ཡོ 
ཚོགསྐ་ཕན་ས་སཱགསངས་པར་བཞེད་ཐས། བདགཙ་གཅང་བིའིརསྭས་སབ་པལ་ དད ད གུཅུའི་དབང་དསནྲ་དག་པོ་འཛིགས་ེ་དཁོ་ཤུག །ཨཱལ་ཞེརབཞི་དངན་འོད་ ` 
།ནདྭ་སྤན། པ་ ་འདུལ་བབདནའདུ་། ང་ལར་གྲསངས་པ ཞོ། བཤད་རྒྱད་མངན་བརྫད་བླམ་ལས། དནས་དགངས་པསྣ་་ 

བས་མབ་བལ་པ་ཞེ ༨ དུ། ངྙིརར་གསུངས་པའི་མུལན། བཤུད་ནུད་མངན་བཛདྨ་གུམ་ལུས། སྣ 


©” ཁྷྨྣྨྣྨྣ་ ‡ 
] 8, 









ནས་རང་གིབྲ་སུའིབུ་གནས་བཁརྩགི་ཚོགསྣས་ཚོགས་པ་སྤྲོས་ཏྩ་ས་ཚོགས་པས་བདུལ་བའི་ཐབསཀིས། ནམམཁའི་ཁམས་ལོངསསུགང་བརྩ་མང་བརྩ་གུར་ཏོ། །བཅོམ་ཝན་འདས་་ 
༧༡༧ རིགས་ གྲ་གཆོགས་བའྲིག་བཛོན མ་ཧ ་གར་མསསསབ་ གུགསྡ་རཆེན་པ་དང་ཁོ་བའཉམས་གཉིས་སུ་མདཔར་སླེརབས་ངམཆཚར་སྩ་ཚོ་གསུམ བྲུབ 
4 ཡག་པའིཿ འགུལ་ཆེན་ཤོས་ནུལ་བུ་འབ་དང་ མ་པའི་ཁམས་གསུམྱ་བི་བདག་བོ་ཉིདདུ་ཡདག་པར་བསྟནནས། ཆུ་དངམེདང་རླུང་དང་དབངཆེན་ྱོ་སྟེངདུ] སྣ་ཚོཾགས་པའིའིའི་* 
¡ ྣ རྒྱལ་པོར་འབ་འིན་བཆ་སྣ་ཚོགས་པའི་གཟི་བརྗེདྱིས་མཛེསཔ།  དེའི་ཉེངདུ་རྡོ་རྗེ་སེམསདཔའ་ཆོསྱིདབིངས་ལསསོས་པའི་ཁོ་བེ་ཆིན་པསོགས་ཇི་ཝ་རགསུངས་པ '༈ྟ་བུའི་བཅོམལན 
ཀླ དས་མབ་སམཧུས་འཛིགས ད་བ །ཐུགས་འཁོརབས་མཁའ་སྱཾདོ། གསུང་གཁོརབ 


སསྭ་སྦྱད། སླུ་འཁོརབསས་འོག་སྨྱོད། སྒཾ་མཚམས་མསདུར་ཁྲཾདནགནཊ་པ་ 
བྱ་ཧད། དབང་བེད་པདང་། ལོངས་སྦྱོད་བདང་། ཐིམ་བའི་ཚུལྱ་ཅིས་བྱཿལ་བའི་དུསསྭུ་ཁྲ་ སྭི ཟི མཁར་བསས།འོག་སོད། ཧེ་ཚམས་སད་པོདནགཞས་པ། 






















མཞཾགགིས་ཇེསསུའཾཛིན་པརའ ལློ །ཞེས་ལུང་བ ན་བ་བཞིན་ཨྩོ་ཧནདུ་སངནས་བགརི་མོ་མཐང་ཚད་ལྱ་ཐུག་བཙལ་ནས་གསོལ་བ་བཏབྱཀང་། གང་ཡང་མཐུང་བརྡ་ཐུགས་མདདེ་ཡད་ 
 འྷི་གབསན། ཕགྲ་ཇི་ནནམོམདོག་མ་སུག་པ། རེསྭ་ནད། རེས་ངྲབ་ཞིགྱ་བུངབལྱ་པག་འཚལ་ཏྱེ་ནུ་མཚན་དིས་པས། དནར་། ཝགསདར་ཡང་ཉམསཨུ་ལེན་གཁནའུངབས་སོ། ། 


པཝ་ལྱ་མྦོང ༩༢ 









༢ 


། ཧོ ཧཾ ° ཅཾ་ཐིངཔོས་མཛུ་པ་ལཱསོགས་བའྱེཚ 
¬ ཙུཾསམཛད་པའ་དྭུད་བཅུཔ། གནམ གི་ག 
་ྲ ུདབྱགདཛོགས་ཤི ཁིདརིམ་གཉིསྤསུབླ་མབ་ལས། ཧི སྨན་ཐེད་ྱི་དབང་། དེ་ལ་ལྷན་གྱིས་དྭང་ལྷ 










གས་བ་ལས། 


ན་ རའཇཛུགཔྨ་སུབསྣས་བབསཔ་བིནེ་པ། མོན་དུ་དཀྱིལ་འ།ོར་དུ་འཇུག་པདང་ དབང་བ རབགཉིས ་ལུས། དང་ 
ལས། དང་པྱོ་ཕི། པོ}ེྲྭ ྲ དད ་ ༥འརསླསམཛོད་ སུངསྐྱ་རསྲ་ཀྲཉྦཧི་༢ 
མེད་བདེ་ཆེན་སྟོནབ་པོ། །སབདཔེན་ཆེན་བྱོ་ཚག་ ཞེས་པདོནདམ་གླ་བའི་སྒྲེད་ཡིས། 





མའ ༨ ཛྲ ༧ := 
ནྒོ 1416 
ལོ ཟབ 


པ་ལྲ་པ། 






ཉནམ སྭ་མདཔའི་ཉེས་ ། ཞིས 


ངམངདུ་མཆིས ་ལ། བརྒྱུད་པརིན་བཅེ། འདི་ལཿ ཡང་། ཟབ་ེ་གིངཟསྭ་ཤིས་མཛདཔཁིདེ་ཉིད་བམུས་ བ། འགྲོམགྩོན་ཆལས། 
མཛུད་བའི་རིམ་བགྲ་ཉིས་པའི་འིད་ལ་གགས་ ་པའི་ཡིགཆང ལེེད་ཅིག་མཆེས་ ། ཡང་ཤིན 





= [ཀཿ ལ་ ཧིད་ཧན་གྱིརཀྱི ཏེ །༽།པོ་ཆ་' 
ཇ་ཞཔ་བྲངགགསག།ངག་སུན་ | 


དུ་བ 


ངཿ  ༈ གླབདདོན། 
« ༣ུ{ 












། ངདྱཀྱིསཱཉཾ་དགའ་བ་ལ་དགའ་བ ཞླདཞིགཅེས་དིས་པའི་ལནད། དུ བདེཆེན་བདགསི་ཀལ་བཟང་ར་ས་ ཤན་གདཔར་གོས། །ལག་དི་ ྣ དྷ་ར 





ཤེ ༄༅། 

ཟོ རྱིག 3 ་ །ཅེས་དྲི། སློབ སདེས་ཡུང་། བཤ ནི་སྐལ་བཟང་ལ་ཤས། ཞེས་དས་ཡའྱ ཨང ྦ 
ཟླ པའི་རིམ་པ དག །ཐེས་དི། སོབ །ཁརྦ་བྷཾ་སང་དུ་དོ་ ན་དམྱ་ཀུང་དུཔ ཀལཿཡུ་ 1 གཞིན་རྡོ་རེ་ད དཀའ་པོོ།རེ་སྨལ་དྔས། ཏུ | ཛ 
༧ བསྒོམས་ལ ཅི་ ཨདེན་བླསས་ཅདཝ་ལ གླ ད་རབ རྫར}ེཾེིོ ཆེསྣ་ཟས་མཛོད། ཨོཾ་སྐར་ཡགྟཾ་་ 
ཐཐ ྷ ག་པྲསྤུ་བརམུབྱའུ་སེམས་བྱསེད་པ་དེ་ཉིད་བཉན་པརྱ་པ་པའིསོས་པ །ཆ་དཾ། 

རྟ ཏགསངདོན་དུ་དྱ་ཀིལ ཁལོརྱ་སྱི་པཱ་རལྟའ་གནས་ 





„£ 






་ལུནགསུམ། དེ་ནས །ཉེད་རང་ནུམསྱི་གྐཱཾཔགར 
༢ ྱགུསུའི། ཞེས་བརྗོད་དེ་དོན་བཤད་ཙིངབསྒེམ། ེད་ཀིས་ཨེ་ཏོགདངགས། ཿདྱུ་བབའི་ཕྱིརྦ་ཕུ་ འཇུག་ཏུ 





བཞིགཔ་ཡིན་པས་འཇུ་ དོམས [དེནས་གཉིས་པ་ཞང་འཇུག་གི་ཐོག་མརག་སང་བར་གདམ མས་བའི་དོནལ་གསན་བཚལ། དེང་ཁྱོད་དེ་བཞིནགཤེགས་པྲ་བམས 
ཅབ ཤེས། བཞིན ་གཤགས་པྲ་བམས་ཅདྱཀིམཆགཏུགསང་བ ་ཁོར་འདི། དགྱི་ལ་བཁོར་དུམཞགས་པ རྡ་ནུམས་ལླ་མབའ་སྤི་བཞིང་། མ་དད་པར་་* 

རཏ ཡང་ཡིན་ནོ སངོ། དྱང་འཇུག་པདཔ་ཤ། ༤ ཙྩྱ་ཅད་ལས། དནས་བླགར་བྱ་བས་ནསནི། ློ་བཟང་ཡིད་སཧས་བཞག་པས། །ཕྲོ་བྲངཉམསད་གར་འཇུག་ < 
ཀས སགནུས་་སུར་ཡོལ་བའེ་དརྒགའེད་ མས་པ་མཛོད། ཁྱདར གེ ས་ལས་ཐམས་ཅད་བདང་། ཨཱཿལཾ་ཝཱ་འླ་ཛ། རྲུཾ་གིས་ལེལ་བའི་ནང་དུ་གཞུག་། སྟགེན་སྔོནདུ་མ་སོང་ན་ 
3 | སྐ ཌཱ དི་ཉི་དདུ། ཟླམས། ད་མ ལརྡམ་པ་བསྒྲག་གཟུང་པྱབ 31] གོགས བྲར མོཁྱཧུད་ལསྦྱབུང་བ །འདྷ་ས་ ྱེད་རོང་རྣམས་ལེགས་ པར་གསན་པས་ཁུབ་པར་ ་། 
གདའ། ས་ངསྦྱ་རས་ཆོས་དངདགེ་འདུན་ཏེ། །དགོནམ གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་སོང་། །འདན་སངསྐྱོ་རས་རླིཀོད་གའ་བའི། །སྡོམ་བ་བརྟན་པརགྱར་པའོ། །རོ་ཇིདེལ་བུའི་ 


ཟི ངི 





-ཤཱཾ། ༄༅། །གིས་བསྒེད་པར་བཁྱི། །སྡོམ་པ་ཡི་ནེ་ཚུལ་ཁྲིམསདང་། །དགེ་བའེ་ཆོསནི་སྡུད་པ་དང་། . །གེ་སྭས་ུན་དོན་བདྲར་ྲཐིམས་གསུམ། །གདག་གྱི་བརན་པོའ་ 
3 བཟུང་བར་བྱ་བི། །སངསྐྱ་ཆས་ནལ་འགབྱེར་སྡེམ་པ་ལ། ས་སྦྱརས་ཆོག་དང་གགེ་འབུན་ཏེ། གླག་མད་པའི་དཀོན་མཆགགྲུས། ` 
4 རྡོ་རྔེ་རིགསུ་མཆོག་ཆན་པོ་ལ། །རྡོ་རྔ་དྲིལ་བྱུ་ཕུགྱ་ཧ་ཡང་། །ཡུང་དགུ་ཅིད་དགུབུང་བ བྱབི། [སླེབ་དཔན་དགྱུ ཡང་ག ཟླུང་གུང་ཡལ། 
༠ བའིག་ལེདད་འངབ་ལ། །ཅིནའ་བཞིན དགྲདགྱ། །ྱིན་པ་ཚྣགཱ་བཞིརྟགཏུ པཆུབ་ཆེན་ལལ་གྱུ་བུང་བའི་། ། 
ངོ གསུངབཐེག་པ་གསུམ། །དམ་པའི་ཆོསནིསེ་བྲས་གཟུང་། །ལསཀི་རིགས་མ ི་ ི །སྡཾམ བྲ་གམས་ཅང་ལན་པའན། །ཡང་གའདུ་གྣྲཡང་པང་ལ་ །ལོར་ 

པའི་ལསྦང་ཅིཿ ཧྲ ཤུང སྐ་རླིག་མཔ། མ་པ་བདག་གིས་བརྐྱེད་བགྱི་ཞིང་། །སེམས་ཅན་ཀུནྱསི་དན་9ྱི་པ ཕྱིར། བཿ དག་གིས་པམ [31 ཨ་ཤུ རགུང་། (¦ 













ཟུ འོར ཀཾ ལུསྭུ་སྲིར ལྲི ལད ལི སུ་ལ ཞིང་། ཤབ བཛ་ཤེའེ་ 





ཧཾ ཏིའི ཞེས་པས་བ ཅུ 





ཨོནམཿ རཾ ན་མིན ནགོན་མྒཿག་ཐ། ཞས་པགསུམབ་མ་པཡདགུ་ མསྱསིས་ཡུག་ལན་གསུམ་སའསོ་བས། ཟབལ་མོ་ིང་གའི་གཡོནད་བརལ་མགས། འདིའི་རེས་ 

0 ཟློས་མཛོད། ' ཨོཾ་སྨྲརོ་ལི མོ་གི ཙར བསུན་ཡ་གཱཏཱ ཏུའི མཐུཏཱ་ཐགཏཱུ་ར་ཡོ་ག ནྲིའཀྲིའི་ཨྔ་རི་ཏྲིའཱ་དཾ། ཞཾསྱ་ཕུག་བུས་ཤིང་གསོལ་བ་བཏབ་པས་མཁའ་འགྲོ་ 

ཱཱ / མམརམེགཅིག ལག ཤར ངཞིས་ཁྱིུད་ར རླར འའ གར་ཐུམ་པས། ཁྱད་རངྡ་ནམཾསྲ་༡ངམུཁའ་བྲགོ་མརྦཱགུར་བའི་མས་བམཛོད། ཅེས་བརྗོད། དེ་བཞིན་ུ་གཞན་ལྤུམོ་ £ 
གསུམ་འབང་འགྲེ་བརྱ་སྟེ བཀོ བེས་པསྐལགས། གདང གྲབས་འོ། | ཨོནམཿཏཧཱཾ། ནྭགཱ་མྤིཧྷ། ཞ་མཿ ེ རཔ་་ ཞག ལན་གསུམ ུནབལ་མ་ 

ཿ །དཔལ་བུར་སྦྱར་ ཏེ་ས ཟོས་མཛོད། ཨོ་སྤརྦ་མཱཾ་༢ ཡོ་ག པྲུ་ཛཨྒི།འེ་ཀཱ་ཡ་ཨཱ ཏྭཾཝཱ་མཾ :་ མ་ཨྭ་བིའྱཱིུ་མཱཾ། 

པོ ཤིངགསོལ་བབཏབ་པས་ལམསརམ་གཅིག་པས་གཉིས་མཅེདྱི ཐིྲིགྲ་་་་རབ་ བས་ཁྱད་ ཐདརངྷ་སསྦ་ཀངྦ་མམར་གུ་བསས་པ་་ ཡང་ 











ལར ཕུག་འཚ བའིམས གས་འད ཟློས་མཛོད་། ཨོནཨཿ ] ནོ ་མོ་ཞམཿ་གཱཧཱ ཤིས་ལནགསུམ། སཱརྭ་ཐལམྭ་ཞོག་ 
ཿ ྲཔྲསེིེཾེི སམཆཛོད། ཨོས བྲ ་་ སཿ །གླ་ཡ། ལོ་ཱ པེ་གྲིང་ ཡེདྲ་ལྟ་གྟོར་ལྱར་དྲ། ༢ " 
་) ཤིགིསོ་པབབཏབ་བསྐདསླ་བསམ་པར་སེ་ ྔག་ ཆེདྱ་ལཱ་ཙུལ་ ངནསྭཌཱད་རང་སཱ་ འཾ གིན་པརྲ་ཐམ་པས།ཆུད་རང རམསྱབང་དུསྱ་སསམ་གུར་པའ་མས་པ་ ་ ཟླ 
“ མཛོད་། སད ི་ ཟློས་ཡེ་ཛད། ཨོཾ་ནམཿཏྣཾ། ན་མུ་མླིཧངཱཾ། ནམོནམཿདཾ་གཱཧཱ། ཞེས་ལནགསུམ། སུར་བེ་བ་ མློ བོར་སྦྱར་ལ་ ྣ 
ཿ སྔགས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མངོད། སྨ་ར ཀླཆིསྙཱཿ། ཏུ་མི། སྤྲར་ཏླབག་ཏྣད་ ཞཱཔིའིཀྷཀླིརྨཱརཱ་ཱ། ཤཾསྲ་ཕ་གྲ་བུས་ཏ་གས་ ལག་འལཏབ་པས་ ། 
ཀ་ཚོུ་དུ་ཐུ 


& 
། 
| 
གཟུགས་ཅན་ཡ་ སི་གཅིག་ལས་ག ིས་མཆེད་༔ ངེནས་ཁིད་འང་ སསའ བབིན་བར་བའནམསར་གཟུགས་ཅན་མར་རུརཔའི་མོས ་པམཛོད། དནས་ཟློབ་་ 








¡ དབེནཅིས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུནྱ་གིགནས། །ལྷམྨོརམསྦ་ཀི་ཆོསའྱབུང་ཉིད། །བདེ་ཆེན་སྣ་ཚོགས་ཁང་བརེགསམ། །ཧེརུ་ཀ་དཔལ་དྱཀིལ་འཁོརམཆོག །སྙེང་ལོའོ་དཀྱིལ་ 
འཁོར་ཤད་ཉདྲདུ། །བདུགསྨསབ་མ་གཞུག་པར་བྱསི། །ཨུ་ཡི་རིགསྱ་ཀི་རིམ་པ་དག །བསེད་ནམས་ཇི་ལྟའ་དེ་བཞིན་ཤོག །ཁདི་ཡིསདངོས་གུབ་གངའགུབདང་། །རགསནི་གང་ ་ 
„ གླ སད་ཧཱ་ུར། །འདེ་ཡབུས་དནམསཅ་ཡེད་པ། །དྱ་ཀི་ལ་བཁོར་འདེ་རནི་དེ་བཞིན་ཤོག །ཅེས་གསོལ་བ་བཏབ། དེནས་འཕྲིན་ལསའྲགུབ་པའི་ངེས་པ་བརྟག་བའི་སླད་དུ་བར་སྣངགི།ཁ་“. 
དགྲུདབུར་གསུངས་པས། ད་ཡུང་ཊེད་རང་ཆུམས་མིག་དྱ་ིས་བཅིབས་བཞིན་བྷཝར་བཅུག་པས་ཡིདཀི་ཤེས་པ་ལྷ་སང་བའེ་དཀིལ།གསུ་རྩི་གི་ཁ་དོག་ཅིར་མཐོང་ཞེས་དིས་པའི་ལནད། 
ལས་བཤའིདངོསྤ་སུབ་འསུབ་པའི་སླདདྷུ་སཱ་ཚོགསྲསུ་མཐང་ཞེས་ལནགདབ་དགོས་བསད་ལྟར་ཐོབ་མཛོད། དྱཀྱིལ་འཁོརྱ་གི་ཁདག་ཅིར་མཐོང་། ཤསྲའི། སྣ་ཚོགས་སུུ་མཐོང་། ཤེས་ 

དམར་པོ་དབང་། ལྗང་ཁུལས་སྣ་ཚོགས། ཐན་པམངནོ་གུ་ཀི་འཕིནལས་ཁྲགུབ་པ་ཡིན་པས་བདྲནསསྣས་ 


༡ དར 7 ༽ ༨ 
ལན་བརྗེད། སྒོབདཔོན་རྱིས། ད་ཡངདཀར་པ་ཞིབ། སེར་བྱོ་ཆས་པ། 


རཿ 
2: 
ཤྱ 
ཤཱ 
རི 
¬; 


¦ 








ཡང་ཇཱ་རྒུད་ལས། གངདུཨེ་ཏོག་དེ་ལུང་བ། །ཞེས་དང་། དེ་ཡི་རིགས་ནྡེ་ནམ་བསྟནཏེ། ག་ག ་པཁྲི་ཝརག ཁས་པ་ཡིནཔས། 


ཅ་ ར་རམ གླགས ་ 


3 འའ ་ བ་པར་འ དི ཆཱ པུ ་ ། 
















ཆི ་ ཡ་ རིིིིིོ ༤ ་ 
བཅུ་གཉིས་པ ནི་གསུང་བའོ། རཆ ངདུག་གློར། ངུ སྲ ཡི ད གི ཁཾ 


བ་ལ་ག སྤུ 


ཱ ཾཱ ད =: ཁཾས། ངེ ཌ་. གདང་ལ 










ཆུ་སཱ་མཀྲི། 


དཱ པ་བླཟླས་པ ཆུས་སློབ་བུདང་བུམ་པར་ུན་ལ། 





9༤ > 968) 















༄༅། །ཡངས་རྗོགས་པའི། །བདེན་པ་དེས་ཁུས་བདེ་མཆོག་ལ་གནས ས་བཀྲ 
ཡི་ཡརས་ཨདུ་མཆོག གིབ ནིའབ་སུབཀོདཔཀ་། །མཱ་ཏིགྭ་དཱ་བ་རིན་ནཱ་ ་ཏྭི་ཟླ་གསཾར་ བཏས །བདི དེན་པ་དེས 
ཏུབས ལོ་གདུགས་ཀྱིས་ཕུབ། །མཛེས་པའིའི ཁསཔ། ༼ཀགས་བས་བཅླུང་ ག་ཤ 

པདེསྭཱ་ཀུ ུརབད་མཆོག་ཁགནས་བཟ ཤོས 

མིས 








¡ སས་སཐས་ལ་མངདཔའི རད 
།འོད་ིསབླ་ནུསས་པ་ཞ བ་ལ། །ཤ་ཟགདོངཅན་བྱརད་པ་དག་ནིལཾགས་གཿ 


“ཤེས་ཤོག བྲིག 


ྱསབ། 


པགས པ་ཤིས་ 





འི ་ འབའ་བཅས་པ་ལ། ། 


ག །བཀ་ཤེས ཀཀ ི་ོ ཁི ད ྦ 


གདན་འ 









བཞིག་འིནརེ ` ་ 
།༽རླུང་གིས་བ ;དག་ལས་ 


ྲའ་མམཁབསབས་འོས་ 
།ལ་གནས་བཀ་ 













།འདོད་པ་ལ་ 


སི 


བཀལ 





















༄༅། དཱ །ཀྱིཆུས་གང་། གྲོ་གསུམ་གྱི་དྲེ་མ་དག ལྷག་མ་ཡར་ྲད་པས་རིགས་བདག་གིས་དབྲ་བ ྷད དབང་བསརམའ གྱེ་ལྷ་ཁམསཅད་མེ་བསྐྱོད་པའི་རྣམ་པས་ 
3 །སུ་ཉིདྲ་ནམས་ཀྱི་ལུས་ལ་ཐིམ་པས་ལུས་པག་ཡིདགྲསུམ་མི་བསསྐོད་པའི་རང་བཞིནདྲུ་གུར་པ་ལ། ོ་ཨཿབང་དུ ཅིལ གའ་དང་སྐོད་པྲ་ཆུའི་དབང བོ་པས། ཉོན་་ 
ཧཱ།མེངསཔ་ཞེ་སངགེ་བྲི་མ་སྦྱངས། ནམ་ཤིས་ཉི་ཡརཔོ་གཞས།ར། ཆོས་དིངས་ཡི་གསམ་རོནྲད་བས། མིབསོད་པཞ་ས་བོནདང་བག་ཆགས་བཞག །སེ་བ་སློདོཔ་ལ་བཏེན་པའི་དངོས་གུབ་ 






























%ཾ དང་འཕྲིན་ཕས་བསྒྲབ་པལ་དབངབར་བྱས་པའོ། །ཞེས་དགཔ་ཕྩིན །གཉིསཔ་རིནཆེནའྱབུརལནརོད་པནྭ་ཧི་དབངལ། གངལབསྐན་ནྱུའུད་དང་ནམས་ཀྱི་ཚོའ་བའི་ཕུང་པོལ། ˆ 
ཁ‹ གབགིས་།མན་བྐ་མེའིཅད་པནདའདྲཔངམདངབཅས་པས། མུསྭ་སར་ནྱཀྱིལ་འཁོརཆེན་ བགསཔདབ་མུནརངསཔ་ཁྲནམས་ྱིས། རྣ ངན་ཆརབའི་ཕང་པོ་མ་རིག་པ་སྦྱོང་ 
ཤུག། ང་རྒྱལ་མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་སུདག་པའི་ཆེད་དུ། ཇི་ལནབསྐན་བ་ཁ་དམིགས་པ་འདི་བཞིནདུ་མཛོད། ཤོ་པ 





' དགོས་པ་ི་ཞེནཚོར་ཕུརརིན་འབུང་། ནམ་མཁའ་དིངས་ཙྱིདབ 


༄༅། 


གསཀག་དཟས་ཟས། 
།སངསརྒྱས སསསྱཀིསདཔང་བསྐུར་བས། །ཡོན་ཏན་འབུངག 





ཞགསཝབཔཏད་པས། ཕམ་རྣམེས་ཀྱིས། ཨས 





སདབ་བྱཧན་པ་ བྲག་པ ་ 
གགགྲེས་བགཤེསས་མ། སམསདཔའ་སམསམ 





གནས་ད 


དབུང་ བོ བུའི 


ཀརག་ཏོད་པ། གཡོན་དྲིལབུ་ལེམས་པ་དང་བཅས་པས་དཀུན་འཛིན་པ་ལ། རང་འུའི་ཤེསརབམས་འྱའུད་པའྱ་གུན། སོབ 
བདབ ཡེ་ཤེས་པ་སྦྱནདྲངས། གཉིས་སམ རའ འུ ཧོཤའངས། ཊོ 
ཏཐྦཱག་ཏ་ཨཱ 


ཟབ་ཁསྣ་ཐུངཔའི་བིས་བ་ 
མ་ལ་དབང་བསྩུ ར་བའི་རནོ 


།ཇི་ལྟར་སུལ། །དེ་བཞི 1 སགས སོལ་བ་བཏབ་ བབཏབ་པས། 





| །ཡངྱརཱ་དབར་ཅི། 


༤ བེམ 


ཊཱི 
¡ ཡེ ལྕེ རལ 


ཁུ རས 0 











ནམཏོགཡོག་པའི་ཟིས་དྲོ མིང་གིས། སས་སར་ན་ ོོ་འོའ་བོ་བྲསཔའོ སན་དབྲས་པ་འདྲི་ནམསྤ་ཏྲིས། ཅི་སྩེང་ནགཟྦགས་ཀྱི་ཕུང་པམཆི་ མཆིག་པ་་ 


ང་ པཅི་ཞེན་གྲ ས་སུང་ མ་སྐང་། སསངས་རྒྱས་སྦྱན་མ། གཏི་མུག་མལརྡོ་ལྷ་བ། ཡེ་ཤུག་མདག་པ་ིཆེད ངི་ཉར་བསར་བ་ལ་དམེགས་པ་འདི་ 
པ་ _སྤེབ་མ། རར | གྲ གེས ཨོ ་ཞོ་ཤྱཧ་ འགས་པ ཁྱེད་འང་རྣམས་ཀྱི་གླང་པོ་ ཅྱ་ རྣམས ་ 
བའིང་ཡས། བུས བི་་་། ཨོཾདང་འཁོན་ལོལས་སས་པའྲི་མའི་འཁོར་ལེ་བདེ་མཆོག་དཀར་པོགཡས་ འཁོར་ལོ་འི མཁྱིད ་དང་བཅས་པས་ ྦ 
གཏོད་ གཡོན་དྲིལ་བུ་སཱེམས་པ་དང་བཅས་ པསདཀུརའཛི་ གཔ་ཡྭ། ནང་འུངའི་ཤེས་རབུ་ཨ། འཁུང་པར་གྱུར། སིགས ཀནས་འོད་ཟེརའྲ་ངོས། ཤེད། 
པ་སྦྱནདྲ་པས། ཇྫཾབཾ་ཧོཿགཉིསསྲུ་མེད་པའགུར། ཡང་སློབདཔོན་ཧྱི་བུགས་ཀནས་འོད་ཟེན་འཕྲོས། གཤེགསཔ་ག་ དཔའ་སེམས་མ། འོ་ཀྲོ་འོཿ 
























ཤྲ ༄༅ 
ཧཾ 
རྨ 
ཤཱ 


༄༅། ༼སུཀཱ་བངས། སཾབམ ྨ་ལ་དབངབྲསུབའི་དནོད། འཁོ 
བུང་གཱནས་ཇེསྟར་སུ། བཞིན་འདི་ལའངྱ་སཱལ་དུ་ 
; པས་བ ས་ཏ ཞི ལདཨ་དགའའ། 
བྲཀ་ཤིས་བརོད། ལྷ་མེ་ནམས་ཏི༔ དང་གརྭ་སུམ་སོགས། རར མབས་བཀིནཔ འེ 
དེ་ནས་མིང་དབང མང གདོན རིརེན་པོ་ནི། 
རོ །རྡོརིལྱཉི་ཐོར་གསིལ་ཏེ། ཨོ་བྲཱི་ཧེརུ་ཀ་ཨི་པ་ཏི་སྭཾ་ཨཌི 


འཁོརལོ་ཅནྱིས་འགྲོ་བསྐབ་ཕྱིར། །སངསྦ་ཆུས སང 


གར 


། 
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ཀྱི་རྗེས། 


དང་བགརངའད་ 
མེངགིས་དབང་བསྐར། 


སྡེ་མསདཔའ༔ 
པཿ ˆ བྲ 


།ཡོན་ཏན་༥༠༥། 


ལགེལ་པའཛད། 
རྣམསུ་ཀྱིས་ 


།ཐམས་གསུམ་ཀུན་གྱིས་ཕག་བས་པཊ། བཞིག་སས་་ཇས་ ཅས །གནས་ལས 
ིདྲགསིྡྲ་ཞསྦརབཞིདིབཞིན་གཤགས་པ་ 


ལི ཧེནུ་ཀྱན་མ་ཨཊི།ཀ་ཏཿ ཀྱིདཔལ 


རྒུ 


ཀྱིས་། 
ཏེ 
།ད 


ཙཱཱྭཱཧིཾ་ཨཱའིའི ཨི ཨཾཔརུ་ཁྷརར ཤིར །པ་ ཨོསཱ་ཟི་ 


ང་བསླན། ལུས་ཡེ་༥ཞྲེས་ 
ྣམབགྲིནས་པས་སཉིནམས་ཉྲི འའ པས་ལུསངག་ ལེ་ 
་ ་གི་དབང་ཐོབ་པས། ཉོན་མོངས་པ་གཏི་མུག་སྦྱངས། གཟུགས་ཀྱི ་ 
ཡུག ཞུག །ནུམ་པཱར་སུངམཛདལ་བཏུག་པའི་དངོས་ གླབ་དང་འཕྲིན་ 
་མི་མཐན་པའྱི་ཕོགསྲ་ས་གནས་པའི་ པཉིད་དུ་སྒྲབ་པའ་བྱེད་ 








3, ༄༅། 


ཌཾ འཆད་པ་དང སགས་བླསབ་པ་ལ་དབང་བུདཔར་འ བ་ཡིན་ཏེ། 
× རི གཔ བས་འ 


།པས་ི པའི་དབང་ཞེསྤ་བའོ། ། བད་འདྲི་ནམས་ཁྱིས་དབང་བ ༨པའི་སེབ་མ་ དག་བྱ་བ་དང་ 
་ ༨ ངྲི སངས་རྒྱས་ཝ་ཤེ་དག་ པ་འདི། དབང་བས་དྔ་ལ་ནི་བོབ ནིཐོབ་པ 


ད་པའྱི་རྨུད་གང་ཡིན་པ་ནམས་འུན་པ་དར་ ང། 
(༥ 


བདཔན་སིདབང་ལ། ཙུ་རྒྱུད་ལས། 


ིམ་འྱབུངལས། གཞུགསདངབད་འིགཔཔས་པ། བི གསམ ལཱ 
ཟར གཔའ་དབད 
།དཿེ འུ ས་པ་བ ས་་ 


2 





ཌྷ ༄༅། ཧོངླབོ་་དང། གཡས་གཡོནདུ་གདུགས། རྒྱལ་མཚན། མཚོད་རྫས་རྣམས 
ཤི རུས ྱགཅིངམཆགདོ གོ འའོའ་པར་ས་འ། ྨནམ་སམཁས་ཆུབ་ཐའ ཏི ཨོཾ་ཁྲ༔་རོ བསངས། ། ཨོཾསཱ་བྷཱ་ཏྤུ་མགོས་དང་། གི 
པཔོ་མསདབ་མཆ་ན = དབདནམས་སྐདཅི་གིསདུང་ོར་པས། བཅོམ་ལྡནའདསྔ་རེབྲ་ནདང། སིས ཀ་སཱ་མདོག་བནུ་མའི་ཨེ་ ཨོ 
ཆོཾ གུང སང ཞུང དང བབྲ་ཞསཨཔ། རབས་ལས སེལ་བ ག བྱ་གུམ་པུས་དུས་མཚནམནཤ་པ། ཀཱ 
 རཆེདགྱསས། མ་པ་འ སུབ་པ ཅུ་ནོརྲབུས་བ་ན་པ། ཧྷ་ཚོགས་རྡོ་ཇེདང་ཟུ་བྱ་ཕིད་པ་དྲབ་ལ་འ སོད་པའི་དབུ་ྒནཧུན། གསུམ་ 
༈ ལྟ་་ཟ་ཿའ པའིཆྱ་བུཏ། སཛསཔ་ངསཔ། ཕད འི་ཐངའི་བདཅའ། སྒེག་པ་ལོཊ་པ་ག་ ༢གཉམསགགུདཔ༔ ལགིཡགས་པའི་ 


ུ སྣ་ས་བརཔ། མདཔི་འད་ི་བབ ནུ ཡུགྲདགདཔྡ་ཕནཔའོ། །སབ་དཔ ནམ 
ཧཾ སནཔ་་ཆོ། བློ སིས ཡང་སོབདཔནྱཀྲིཐཱགས་ཀ་ནས་འདོ་ ༈ གི་གཏེས་པག གགས རད  ་ 

‡, དྲབས། སིབོམ་ལ་དབང་བླབའིདནདུ། བདེག ཤགསཿཤྱཀིས་འབོབསྐབིར། །གས་འབེ་བྲཡས།། གགས་པ ཤེགས ཏན་འྱ་བངགཿི། 
3 ཁའང་སཱཡད་གསོལ། སགས་བབྲ། པས། དེ་བ ཌེ ནམསྱིས་དབང་བསླར་བའི་དགོངསཔ། །མཛད། མུམ་བཞི་ཕུགསོ། 
༡ གགསཧའའརས། བེབས་བཞི ཞིནཔས་བམ་པའྲས་ ལུས་གསལ་ཞིད་དབང་བླསར། སེམསདཔ་འནམས་ཀྱིས་བཀྲ་ཤིས་བརྗོད། ལྷ ལྤམེ་རྣམས་ཀྱིས 
ོད་པའི་མོས་པ་མཛོདོ། བཀྲ་ཤིསགང་ཞིག་སགས་ཉིརེས། ལས་རྡྩིསརྭ་སྨོད་བཏེག་མ། ཨོཾ་ཨཱཿབྲཛྲ་པྨ་ཏེཿས་ཉིས་མཆོད། ཟུམྦརཱ་ྦྱིན་། 





རླ ༄༅།། དོ་ལགྲིསྦཕགྱབསཔ།འི། །སངསྦྱརས་ཀཞྱསིགསང་གསུམ་སྱི། རརར །ཨོཾཌུཌཀིནིཝིརྭཾ་ཨྷཧིཏྱིའཱ་མི མཱམ་ཱ་རྭཱཾཨཱི་ 


[ྲ ཨོཾཔྭཱ་ཁ ཧི སཱི ཨིཌྱཱིརམི། སྤོབ ཨཧཾ། ཞེས 
[ཛེ པ་ཡ དི ཁི 0 ་ 1 ཞེས་བ ར་མཔསབདབ་ དུ 
པ་ལདསཊ་རིཡ་འདི་བཞིནདྲུ་མཛོད། ན་གོས ་ བཱ སབ 


2 
3 


ཟིམཔའྱནཀ། པཾ ཛཾ་ཡཾསཱླ 
དི རི རྔརལས་ལྕེས་པའི ིམས་དཔའ་སུ་དག པཔ ྱག་གཉིསཔ་རྡོ་རྗེདང་དྲིལ་བུ་འཛིནཔརུས་པ ་ 


པའམ ཀྱིས་སྨྱངས། 
རྒྱནབྱིཀབརྒྱནཔ་ཞབས། སས ཀནས་འོདཟེན་ཐོས། པ་སྤྱནདྲངས། ཛྡཾའཾཧོཿ དམ་ཆོག་པདབགཉིསསུམདཔ་འགྱུ་པ་ཞུ་བ་ ཁསྱུངབ་འིི། 





།བབཆ མ་མཆོག་དྱཀྱིལ་འཁོར་ རྡོ་རིམཁའ་འགྲོརྦ་ཕག་བ པར་སངམཛད་རབ ཇིཞིབ་ བ་ཆེ། རང་ 
-ླ གའ ག་ཅི་ཡང གསུམ ནི་འ ག་བར ན་བར ཛད་བྱདགའ ཇིག འང་ 
ྭ ལོ 7 །་དབགསདྱ་ཆུལ་བ བ་ར གཞས པཾ ཅས མ་རོ 
ཁ; རྫདག་པ ཟ། །གསམ་པྲ་བཟ ངྫོ ཡྱག་བཚལ་ 
ཤབ ཙིསབ ེ ཧུད་ཙེནོཔ་ལ། ད མཁཁོརྱའི་ ༅ད་ཉདན། བཟམས་ཅ དས་བ སྤྲུལ: ལ་མཛ རབ དཔ ༢ ནུ ཁོད་ཡིན། ཱ 








ཡཛལས་མའ་ོ 








༽ ༨༽- 


ས་པོ བོ་ ངོས་བཞིིསེ། །བསམ་གཏནནམས་ིར་བབསཏིད། 7 །ཚོནྱས་ཝ་པོསབསྦྱརུས་། ཏེ། །དགེ་བའི་གླྱོད་པཿཤྲཱིཆླཀ སུབ 
ཨགསུང་འབྲུག། འཛ ི་། །གཟུངསནི་འདོད་པའྲི་ཟུ ལྷྭ་མོའོ། [ས་ད་བིས་་ག་ གཏ ཟ་ དའ དད 

ལེ ནམཔར་མངཛས། །ཆོསྱ་ཀི་དྱབེསྲ་སརོགཙ གཡྱིར། ར་བ་ཉིད ། ཅེསདང། ལྷ ་ ྨ་་ །་ 
པའ འཁྲུག ་གནིརབཏུ་གཏུམ་མོ །བརྩཾན་འགྲུས༅ྱ། མཔའིམིགགོ་ པནིའོད ད ... ; 
མི བོ །དད་པའི གས་ས  ་ ིླ་ཐབསའ། ར་ཁག ( 






ཁ་རྐང་བནྩོསེ་ཆ 





་ 
















༢༩༠ ལས་ས ( 
ད་ ོ་ ཁ་གང ་ པ 
དུ བཞིནག་ཤི་ བརན །ྣས་ཅད་ལ།། ། དབ ་ 


ི་ ཡ་ ེཞིགགཤེགས་པ་འཇམ བབཞུགས། ། ལག་པ་ 
'གཞན་གྱིས་མེ་ཐུབ་བ ། །།ཁ་ཡི་བླ་བབ་གུགས། །དེབ ་ རི ་བཞེན་གཤེ 








ི༅། །ོལ་བཅུདྱལི་འྱཁིལ། །དབུང་པགཡས་བ་ལ་བཞུགས་བ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་གཡོ་བ། །དབུང་པ་གཡོན་པར་བཞུགས་པ་ནི། ེ་བཞི་ནག་ཤ་ ཤེགས་པ་ཁདོད་་ 
། བབྱི་རྱལ། །བུས་མེགལས་པར་བཞུགས་པནི། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པདྱབུག་ཟེནོ་བོ། །བུས་མོ་གཡེནཔར་བཞུགས་བནི། །དེ་བཞིན་གཤིགས་བ་སོབས་པ། །རང་གི་མྱི་“ 
, བརྭ་བཞུགས་པནི། །དེ་བཞིན་གཤགས་པ་འཁོར་ལྭ་གྱུར ། ¡ཀངཔའི་ལོ ཅདུབྱུགུས་བནི། །དེ་བཞི་ནག་ཤེགས་བགནད་མཛེས་ཏེ། །ལུསནིའདིཏིད་ཀུན་ལནི། །དེབཞིན་ 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་བཞུགས། །་ཡི་དཀིལ་འཁོའ་ཞས་བརོདཔ། །དྲོརི་སེབོདཔེནོ་ཉིདྱ་ཊི་ལུས། །གངསྦྱ་ཆས་གནཙིག་ཚྩོགས་པ། །འདིདག་མལུས་ཇོགས་གངས་་ "ངི 
༈ རྒྱས། །ཞེས་སོ། །དདགཧྱི་ཕིརྦམྲི་ཐེགཔའིདབང་ངམམོང་གཞན་རྡོ་རྔ་གོབདཔནྱ་སིདབང་ཞེས་བའ། །དེནསྣ་ཐའི་མིག་གིམངོན་པར་ཤཾས་བབྱ་སིདཔའི་ དུ་མིག་ 
སྨནཤྱིཆོག་བྱསིབ་ལ། ཁྱིད་རངྒ་ནམགྱཀི་མིགཏུ་པཾ་ལས་མི་ཤེས་པའིརབའིབ་འདུས་བྲ་པལསྱ་གེས་བའིགསེརཧྲི་བུརམ་་འདང་གྲུང་རྩི་འདུས་པའི་མིག་སྨན་ལ་སྐྱགས)ཡིག་ | 








| 
] 
¦ 
| 





ོ 


ཀྲ པའི་མ གང་ལ་ལྟན། ཀལ སྭ 
/ གསུགྲུས་བ ༨ །དགབི གསལ་ལ མ་ཡིད 


རར 


སི 


་ལ་བལྟས 


།བསུངདུ་མེད་ཅིང་བརོད་དྲུ་མེད། །རུ་ 


ག་བསལ་བ་ཅུར། ། །བུ་ 


ལོའོ །རབ་རིྱ་ཧལ་བ་ནམས་ཅིས་བསུལ། ། 
5“ བ་བ 
` ་ ལུས་ཡེས། འ་ཤེས་པའྱི་ཕི་རྡ་དུ། ྲྦ་ ཅས མེས་ 


ས་པའི་ཞེ་འོང་ཨཱཿ 


;བལ་ལྭ་ཀུནོ 


རྣམས་ཤེས་ཙིས ་ཅན་དོན་ནིམཉམ་མདྲ་བོཅ སྐྱ་ན་སྲསསསྱུ་སེད་ དེས་འ 
བག་གཏདི ཨཱཿལས་ ཛི བས་བདདད་དུགཞུག། ཐགས་ཅདཞམས འའ་གཚནཉད་དེ། །ནམ་མཁའ་ལ་ཡངམཛན་ཉིད་མད། ། ནམམ།ཁའདགདང་མཉམས་་ 


ྲལ་ས་་ 


རད 


ཐྲ ༄༅། སྤྱོའོ་བ། །ཀུན་མཆོག་མཉམ་པ་ཉིདདུགསལ། །སྦ་ཐྲམས་ཅད་ནམ་མཁའ་ཉུའ་ཤེས་པརྱ་ཧིས་གིག །ཅསབརོད། དེནས་བདུད་བཞི་ལས་རྣུམ་པརརྒྱམ་བས་ཆོས་ | 

རྭ ཐལ་ ཤིནཏྲ་ཕ འབེག་འིན པའམ བཾ པའི་ཆདདུ་མདའ་འཚང་བཟྲ་མོག་ལ་ཅ།འཕབ་དངབ་པའིག་གཏདའ ཙོཉལས་སྐྱེས་པའི་མདའ་གཞུ་ཧོ༔ ལས ཉིད་གྲན་“ 
ཡེ་ཤིས་མདའ། ཚམས་སུང་འགོག ཅཱའཕངས། །བདུད་སོགས་བཅོམ་པས་དེ་བཞིནག ཤགས། སོ མཉེས་པའྱ་སིས། །ཞེསཔསྱཔོགསབཤིཉེང་་ 

; འོག་ཀུནཊུམདའ་ །མདའ། །ཨིག་སཱཿ ཤིས་པ དཔལ་སྨྱམ་ཨེ་ལས། སའི ཤགས ཁས ། ཟྡིསཱ་སུགཞང་ རི 

¡ བཾ་སྦྱིན། །ཞེས་པས་རྗེས་གྒནང་4 གཔད་གྲས་པལ། ལིར རྣམ་སྣང་མངེནཁུངཡས། ཾིེིི ཞུག་པནྲ་ ཤྒས་ཡག་ 

པ་གཾཡས་པར་ཡང་ ཤེན་ཏུ་བཟང་པོའ _ །ཞཾས་གསུངས་པ་ལྟརའགྱིབ་ལ། - ཁྱཾད་རང་ མས་ཀྱི་ྐདཞྱི་མདུཿ ས་ད ས་ཀྱིའའོར་ 











; ༄། །བུས། །ཧྱཾད་ཀྱི་དྲྱཀྱི་ལ་འཁོར་ཆོག་བཞི ་བཞིན །ཞུན་ ཏུན་བྱ་ིདདེི་པར་། བ་པ་བྱོར སྦཱུད་ལྭ་ཐཱ ར། །ཞེས་ཆོས་འཆད་པརྡ་ཇེས་སུ་གནང་བྱ་ཕིན་པའོ། „ [དེས 
>, རིགས་སེ་སའི་རྗས་གནང་མྨྱ པ་ལྷུ་གནདམིགས། ༽བཞིན་ རིགས་ཝའྱི་ཕགས ཨོཾ་ཁྲ་ར་ཧཾསབསངས། སྷ་བཱ་ཝ་དང་ ཀླུླ་ཏཱས་ཕྱངས། འཁོར་ལོ་རྔ་རིརིན་༥ 
ཁུ ཆེན་པླདརལྭ་གྲཱི་ར་མས་མེ་དམེགས རོ སྟེང་བའི་དཔལས། ༥ སངམིབྱསོདདིན་འབུང་ལངམྲབའ་དོནྲ བྲ་ནམ རམས་སྤུ་ཧུར་བྲུ་བ་ལས། ཁར་ལྔ་དྲ་ཇིརིནཆེན་པདདྨ་ཕལ་གྲི་ི 
༧ རྣུམས་སུ་གུའ། འོ དགག་ཊིད་རཛ་ནསསྣ་ནམ་། ངྭདུ་གསལ་བཿ ལ་། ལག་ཏུ་འཁོར་ལོ་གཏད་དེ། སམས་ཧན་གུན་ལ་ ན་པའི་འ །འཇོགི་ཏཱིན་ཁམས་ནྲི་བམས་ཧུདྲདུ། །ངཾ་ལྟརབྣ་ ” 
‹ ཚོགསའདུལ་གྱུར་པའི། །ཆོསྱ་ཀི་འཁོར་ལོརད་ཏུ་བསོར། །དེནས ྱེད་རངྱ་དམས་མི་བྱ་སོདཔར་གྲསལུབ་ལ། རྡོ་རྗེགཏདདེ། སེམསཅན་། འཇིག་རྟེནང། རི་ཏུརཿ། 
རྡོརྗིའཁོར་ལོར། དེན་སྦ་འིད་རངནམས་རིན་འབུང་དུགསལ་བ་ ་ལ། རིནཔོ་ཆགཏདད། སཾམས་ཅནར། འཇིགྟཏནར། རི་ལྟརང། ། ིན་ཆེནཌ། བེན ཁྱེད་འབརྣམས ཐངབ་ ་ 








རལྭ་གི་ག་ཏད་ད ། 
པ་ལྱ་སནདམགས 


ཅིདདང་། །ལས་དེ་ ་ 
ཟགགས་གཏདད། 















༄༅། ུ་ ྡུ་རའི་བཅུལ་ཞུགས། ་ ོ་རིས་སྱིདཔལ། ཟོནྭཕུག་ནནྡོརཾལ་སངས་་ 
2 རྒྱས་རྣམས ཀེསུ་མཐུ་སྟེབས་ ་ ངུ པ་གཞིནད། དེས་མ གེ་བཞིན་གཤེགས་ །པ་ཐུམསཿད 





རི 

ལཾ ཀྱི་གསངབ་པྩི ད་ནས་ད སིས་ི རྡ་རྗེ་ཟོགས་ཁ། ཟེ བོམདང་ནོ་རྗེ། ཨོ བསངས། ཊཱ 

' །དཱུག་སྩྱངས། བྱི ད་མ་དང སཔའིབམས། ཧྤཱཾལསརོ སྐམསདཔའྲམདདཀདཔའ ཞལ་གཅིག རཾ ་ ཡོ 

4 མུས་པ་དང་ནེནཔོ་ཆེའི་རྒྱན་རྒྱ རིའི བིག གྲི་ ” དབང་ཚ་སྦ་ཀི་རྡོ་རེ་སེམས དོཔ་ྲ་བུབ་ལསྦྲ བད་རྡོམཾ་ ཤའདི་མཱེ་སངསྦྱ་ཧསཐམས་ཅད་་ 
ཀྱི། རྡར སའའཅུགགགས། ། སས་ནས ཟི རྗིའི་བཏུལ་ཞུགས་བསྟན། ཨོཾསབ་ཏྣཐཏསྟི༔ ས་མ་ཡཏྫིཿ་ཨཾཿ ྟདྷཱར་ཡཱམི་ཛིཿ 


ཧི་ཧིཉིཧི་ ཞེས་བརོད་ཅིངསྟིང་ཁར་རྡོ་རེ་གཏད། སྤེབ མསྱ་ཀང་སྔགས་དབ་ཇོད་པ་ནྡི་རྡོ་མེའི་བཅུལ་ཞུགས །གཉིས་པ་སྤོད་པ བཅུལ་ཞགསྭ་སིན་པ་ལ་ ནུད སིགས་འདི་བཞིན་ དུ་མཛོད། 
4 སཾ ཇེ ཟླ་བྲུལ་དད། ཤླཱཿཀཱསྱ་མུཔས། ཁྲ་ཙཾ་མི སུ དྲ འིན ས་བིདཔཞབ ལྡན་འདྲསྡ་རེབྱ ཅུན སིང པ་འོ ཟར་མའིམ་ཏོག་ 
4 གསར་པ་ལྟ་བུ། ཞལགཅིག་ས ཾ མ །སྲར་པའི་ 


ོ སཔ གས་བྱ་ས་ཞས་་་ དངེ། གསོནོ་བྲསས་པས་་ „ 
ཤཿ གུསམཚན་མནནཔ། མཟབ་གྲ སས་ཤིང་ཞཆམ་པར་རླསར་བ གས ། སྱིཿ ་སབཅུནཔ་ 


ས པ།། གཡོགས དང་ པབུལ་འཛེནཔ། ལི་ེ 
རཱ ¡དྷ འདབུ་མན་ཧན། གསུམ་ཁྲ་ ཁྱའོགཅིྱ་ག གྱེས་པའི་ཆ་བ དའ་དྲྭ་བངས་ཀི་ པནྱ་སིས་མཛས་པའ་བས་པ། ་ བཅུད མ་འདནཔ། མི་བཟད 
གྱིཉམས་དོགུཿདང་ལྡནཔ། གསྟག་གི་པགརྒས ནབ ཟའ་འཛིན་པ། མཚོག །མེ་མགྷཾ་རེན་པའ ཅགྱགིས་བ། རྦབ ྐཔ་ཡགགས་ངཁ། 








ལེགས་ཙི་མབ། མ་བཞག ཤིགས །ག་ས་ིས་ནི་རིམ་བརྡ་གིས། སད ཆོས་ཧི་མནི་བ། ད་ །པདྨ་ དྨུགཱརདབང་དང་ཉིད་ 
ནི གམས་ཅནམ་རིག་ཡངས་པ་ལ། ནཾཆིམ་བརྩ་གས། ས་ཀ ཅད ཀྱསྤྱ་ཧལ་ལ་ ཡུ་བྲུས། །ཚུལ དང 

ཆྣ་མགྲེལ་ཡེ་ཤེས: གཟོང་བ་ཡེ ་ དིས ཞི ད་ད སགན ནད གྱ ་པ་གཡོན་ 
ས་ཆས་ཁྲིག་ིདགན་བགའ་ ས་པའྲི་ན་བྭ་ཉར་འཛིནནསྲ་དིལ་བུ་གཟུང་། གོགས་བྱབ་ མ་མོ གག ིནྱསྐག་་མནས་མངབ། སི མཛོད། སུ་བཅད ཨོ འདིང བྲེ 
ནྭིཐུཾད་ལ་པས་ཡུང་བསྟན། ྡོརསེམསདཔའད་སཞེཿ་ རདཔ་ཤིནཏདག་པའྲེ་ཡུར། །ཧྭི པའིནུའགྲོ་རམས ་ལས་བཏོནོ། ལྲ་བྲ་ཉིཚེ་ཞེསྱ་བུ་བའི 
བཞིནགཤེགས་པ། སྦྱིརས་མ་ཡྭ་ཊ རྦ ཧྒྲུ་བཅསཱཱ༔ ཞེས་ཇེགེའི་གནས་སུ་མིང་གཞན་ ་བཅུག་བས་ཡུང་བསྟཿ ཀའ གའདིས་ལུང་བསྟན་པ། །དེལ་སངསྤྱ་རས་བྱངཆུབ་སེམས། །བཀོར་ 


× 








༦། །བརྗད། །རྒྱུད་རྣམས་འཛིན་བར་འགུརབ་ཡེ། །ཟོབ་མ་འདིནྲི་པུལ་བ་ལགས། །ཞེས་གསུངས་པས། ཁྱེད་རངྷནམས་གདུགས་བཟུང་གྟེ་དྱཀིལ་འཁོརལ་བོརབ་་ 
ྲི བྱེད་པར་མེས་མཛོད། རྫགས་དང་རྒྱུད་རྣམས་འཇོནགྱུར་བའ། ། བ་མ་འདི་ནིཕུལ་བ་ལགས། །ཞཾ་ག་དང་། མཆོག་གསང་དཀྱིལ་འཁོར་དམ་པ་འདིར། །ཞུགས་བ་དང་ནི་མཐེང་བ་ 
ཡིས། །ཟྡིག་བ་ཀུན་ལསྣ་རབྲ་གལནས། །དེ་རིང་ཁྱིདྷ་རམས་བདེ་བར་གནས། །གདེ་ཆེན་ཐེག་པ་འདི་ལནི། །ཧྱིནཆད་འཆིབ་ཡོངམེད་དེ། །མྲི་བབྲ་ཆུགས་པ་ཡོདསནཔས།། 
` ཅིས མ་འཇིགས་དགའ་བརྡ་ཁིས། །སིད་པ་ཤིནཏུདག་པའྱི་ཧུར། ། སྲིད་པའི་སྡུག་བསྔལ་ལས་ཁྱོུདའདས། །གང་ཞིག་སྩེས་བཙམ་ྱེས་ནི། །སངཙརྱྱས་ཏིད་དུདློག་མེད་ 
¦ པའི། །བྱང་ཆུབ་སེམ་ནིི་གངམྱི་བ། །དམ་པྱམད་པར་མྱི་བྷ་སཾ། །ནམ་ཡང་དོར་བར་མྱི་བའོ། །ི་ཤེས་པའམ་མོངས་པ་ལ། །གསང་བདེ་ཉིད་བསྟན་སྱིབ། །རོརྗེདའབུཿ་ | 
བྱག་རྒྱ་ཡང་། །སངསརྒྱས་ཀུན་དངམཚུ་ངས་ཨུར་བའི། །སླེབདཔོན་གྨད་པར་མི་བྱ་སྟེ། །རངབག་ཡོངས་སུ་སྲབས་བ་ཡེས། །དཀའཐུབ་ཅིས་ནིགཛུང་སྱི་བ། །ཇི་ ུར་བདི་ 





ཤུ 
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ཤེ ༄༅། 





།ནགསངདབངགིདོནྭ་ེས་རབ་མྦ་བམ་ ལ་བུཝ་བའིམོས་པ་ ངབཅས་མྫརལ་འབུལ་བརཞུ།་ བླ་མ་ལེངསྣ་གུའི་བད་ ཉིདཅན་ལགསངདབངའ་བའི་ཡོནད། རརབ་ 

གླིང་བཞི་ སོགས་མཛ།ཡ་ཡུལ་དུ་བཅུགནས། གསོ་བ གོལ་བགདབ་པ་འིི་རེསླ་ཟོསམ ད། གྩོབ་པ་མྭད་བརྣམསི་སྱབས། ། །འཁེརལྭཿ ཟྣམ་བྱ་ཐབས་མཛོད་ཅིག 

= །མགོན་མེདབདག་གི་མགོན་མངོདཅིག། ཅེས་བགྱུས། རྒ ཁྱེད་རང་རྣམས ས་སའ བ་མཐབབམཛོན བོ་བ ཆབ ཨཱ ཨུ ཐང 
།དར་བཅངབ།། དའང་རྩྱ་རུད་ལས བརན། །མཉམ་བརབཞག་ཧ་ཕྱ་གརྒྱ་ཨ$ཆད། །ཅེས དང་། ད་ 

ཉེས་མེདམ། དད ་ མས གུ་མདོནདགའ་བའོ། ཞེས་གགས་ཅིས་གསང་དབངྱས་པ 7 གས་བདེ བདེ་འ 

| _ ཞ་ཅག་ིསསོབདབགགུཀ ང་རིག་མ་ཕག་མོརགསལ་བའི་སྤྱི་བོར་ཨོ། །ཟིནཔར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀརརྲཾ། གཙོ་བོའི ལྟེདགར་ཨོཾཧདཀར་པོ། དབྲལ་བརནམཧིསེར་པེ། སྤྱི་གཙུག 







¦ % 












ཤྐ{༄༅། །ཧཱུཾ་ནྷཱུ་ཕཊུ། ཅེས་བརྗོད་ཁ་བདུད་ཚྱི་སྱིན། ཁདརང་ནམས་ཁུངས་བསྔ་གུས་བམས་ཅད་འཇུས། ་བའྲི་ཟློས། ཨ་ཧོཿམཧྭ་སུ་ཁཾ། ཞེས། ་བརྗོད་ལའལོལ་མཛོད། ཨ་ཧོཿ མངཱ་སོགས་བཛྗོད་ 

' དེའཐུང་དུ་གཞུག །རིབོ། མུག ད་ནས པའྱི་བང་སམས། བདི་དེདབའ་བྱོལ་མྲེ་ནམས། །ངམ་ཆོགྲ་དདྱ་བུངཆནཔེ་སྟེ། ། །བས་བྲ་ཟན་པའིརཏགས་བིད། །བ་ །བདེ་་ 

¦ དེ་གང་མུང་བའ་པྱ། ། ཞས་བ ཧ་པ མདབ ན་གནས ོས་་་སོ། ི་ིགིའདས་པྱིར་ཁད་ དབ་བཅླུ་དྭགྱུངྱརུབ་སེམས་སགང་། དེནསུ་བརྒྱུདད་ལུས་ཐམས་ 

, གངབས་གསུལ་སྟོངབ་ ངོ དེབས་བྱ་རན་པའི་ཏིངལའཛིནྱ་ཐེས་བརྡ་སོམས་ཤིག །ཨོ་ཨཱཿརྷུཾ། ཞིས་མེག་དཕེ། དེས་རྔརེ་ཐུཔ་དཔོན་ཡབ་ཨཱཿི་ 'ཡུས་ཀི་དིལ 3 འི་མིང 
གསང་བའིདབང་ཐྲབ། ངག་གི གྲི་དཱི་མ་དག ཀབ བདགྱརིྱགིས་བླནབ ་པ་དང་། དམ་ཚིག་ཤ་ ཿཤྭ་ཝ་བདུདྷ་རི་ཝཱ་བསྟན་པ ་ལ་དབང་། ' ལོངསུ་སྨྱོད་རྫོགས ཤསྭ་སུའི་ས་བོན་བཞག །གསུང་ 
ིརི་མངོནདུ་འྱུར་བའི་སལ་ ལྡ་ནདུ་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། །གསུམ ་བ་ཤེས འབ་ཡ་ཤེསྱ་ཀི་དབངནི། ནཾ། ཆུ་རྒྱུད་ལས། དེནས་སླབམས་ྱི་ ཕྱི་དརྙིན། །ལས་ནི་ཡངདག་སྤྱད་པརབྲ།། 


༣༩༣ 
ལི 
4 








×& ཇེ ཤེ 


།༄༅། །ན་མཧི་སར་བོ། སྒྱིགཙུགཉཱསཱ་ཧཧུདམར་པོ། པོ། ཟགཔའ་སོརགཞག་པོ། མིགལརདྷཱིདུ་ཧོདམར་སེར། ཡནལག་ཐམས་ཅདལ་པཤ་ཧཾ་ཝང་ཁྭ། ཐྲུགས་ཀནས སའོད་ཟེར་ ་ 
འཐོས་ཡེ་ཤེས་པ་སྱན་དངས། རླི 8 ་ ད་པརྱ་གུར། དིའི དིའླིསི་པོར་ཨ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཟཐྲུགས་ཀརྲ་ དྲ་གིསམཚན་བརྒ་གུར། ༨ རིག་མ་གཟུགས་དང་ ྦ 
ལང་ཚོ ལྡན་བདེབིལགཔནས་ངེདཀིས་བཟུང་གྟེ་ཁེད་རངྡ་ནམས་ཉི་ ལགྱཅུ་གཏུད། སླ གིས་མའ་དཔར་པོརྱབས་ པའི་མེས་པ་མངོད། དིག་མའྱི་སིདོརནྡོརི་འཞུགནས། ལཱ་མོ་འདིནིཕུག ; 


རྒྱཆེ། ༡ མའ་ཡས་བདེབསྦིནཔ་མོ། །རྣ་མ་བཀུན་ཏུ་ཕྱག་རྒྱ་ཡང་། །བུ་ཡིས་བླ 


གྲ་མེདམཆོད་པརྩ་སི་ས། །ཞེས་བཇོདབ་སྟེ་ཡེ་ཤེསཀྱི་པགྱ་ཧགཏད་པའིདབངངོ་། །ད། དེནསརིག་མདེསསབཤེག་་ 


རཱིས་པའི་མག་བནཛོད། བཤདགྲིལ་སེགས་བཟའ་བདང་། །ཁུགདང་ཁུ་བདེ་བཞིན་ཤུ། རྟུག ་པར་བུདམེད་མཆག་ ་ 


_ གོསདང་བུལ་བརྩ་བསནས་ བརརནམ་ཁྲ་སོ་བའད་ཌུརེས ྦ 
གུས་པས། །བྷགའིབདྨབབེབྱིད་བར། །བུད་གོ་བརྡ་བེདདམ་ཅི། །ཐུ་ཡིས་ཇི་ལརབདེབར་སོས། །ཞེས་དས་བ་ལྭ་ཁེད་མངྒར་མས་ཅིས་ལནའདེབས་པའི་ཚུལ དུ་འདིའི་ཇེས་ཟློས་ . ྣ 
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ད 'ˆ་"དའ་དབུ༩སྤཀིཧོད་བནྱ་གིས་མཛེས་བརྩ་བས་པ། ཐོད་པའི་འབྲེང་བའི་ཐོད་ཅན། གསྒིགཔ ་ལསོགས་གརྩཀིཉམས་དགུ་དངྡ་ཝན་པ། ! སྟག་གི་པགས་པའིན་བབའ་ 
ན་པའི་མཆོག །མི་མགྲེ་རན་པའ་ འདྲ་ཤལྱ་སྭཾསྨྲ་གཱ་ལ་བྱཧུནཔ། རྲིམ་མེད་པའི་འོདྱ་ཀི་འྲིང་བ་ཅུ ཅན། རྱག རུ་དྲུག་དང་རྨནཔའོ། །དའི་མདུནན་འགམསྐད་ཅིགུ་གིསདཔལཞྲེི་ 


མདོག་དམརསོ་གཞོན་ཞིངམངས་མ ལངཡོདངལན་པ་ཞལགཅིག སྤྩྱནགསུམམ། བྱ་གག་ཡསར རྡོ་རེདང་བཅས་པའྲི་མིགས་མཛྲ་བ་ཀི་ས་གདུག ་བཅུནྲ་དམས་ཅད་བ སིགསམ། ཕུག་ 
་བའ་ 


གཡོན ་ཡབ་ལ་འྱའུད་པས་བདུད་བཞིལ་སེགས 
བཟའ་མནབས་པ། ཁྱགྱར་ལ་དང་ཝནམ། 


དགའ་བས་བྱ་རན་པའི་བཅོམ་ གངམིགས། གེ ིབའགརར།འིགཟིབརིདཆེནཔདྡ་ལནཔའྲི་གུལསྐ་གེས་པའི ་པཞི་ཡེ་ཤེསྒཀི ཀྱེ་མ །འཔརབའེ་དབུ་སན་བྲཞགས་པ 


'བཀང་བའི་ཐོདཔ་འཛོན་པ། དྲཔལ་བའི་མཚམས་སྲུ་དོདཔ་ཝས་བྱནན་པ། ་ དབྱུ་གནག་བའི་ཚོགསྲ་གལབ། ནམམཁའེན་ ་ 
མི་མགོ་སྐུམ་བའིྲཕྲང་བ་ཅན། གཡསཀྱ་པུན་ ཐསའྦཁྲདཱ་ཅིངགཡནབྱཧངབ། བདེ་བ་ཆེན་པོའི འབདག་ཉིད་ཅནདྷེ་ཝྭ་བུདང་སྔམས་པརྦ་འ ཞགས 








རགུར། དེདས།གི་ གཔ 








༄༽ གོ་བྲ་གས་ཀནས་བོདོའ་ཁྲམསོ། གཤེགས་བག་ཤེགས་མ་སནདྲད། ཛྷཿཛཾཧྡོཊཉིསྭ་སཱ་མེད་པའྨ་གུར། སྔོམས་འདུག་གི་དགྲའ་བབཞི་ཉུམས་སྲ་ཚོང་སེེ། དུ་བ | 
དྲབས་མཐའ་མད། །བདག་མེད་གཞན་པརྦ་བངབ་སྟེ། །སེདམེདམ་པན་འདས་པམེད། །འདིནིམཆོགཏུ་ པདེ་ཆེན་ཉིད། །ཅེས་འོདགསལྱི་པདེ་བྱ་སོངནས། མང་ཤས 
གྱེནདུ་དངསཔས། གསུངབརུདགའ་བ། སྙིཔགར་མཆོགདགའ། དྲཔལ་བར་ཁུདདགའ། གུག་ཏེ་ ཏོརྭྲཱ་ལཱན་ཅིགྱཾ་སེས་དགའ་བརུན་པརྡ་གོཟས་ཤིག །མི་ནུ་ཡན་ ལྱུས་བླང་ཡ་བ ཀ་ྱ་པཔ་ 
དུ་ནས་ཤྭ་སུརབ་མ་མཉེས་ཏེ། ཁྱེད་རུང་རུམསྱྱི་མགོ་བར་ལག་པ་བཞགུནས། དེ་ནས་བཟུང་ཁྲེ་བ་ཁུྱཏི ཀྱི་ས། །ཇི་སྲིད་བྱང་ཆུབ་པཱི་ ཐཱེང་ལོའ་བའ། །མྟི་ཐུརསེམས་ཅནཐམས་ཧད་པི། རོ དྲ 

འྭླི་བླ་གའམ་ ལུནརོབྱ་བུང་ཆུབསེམསཉིདྲ་ལི་ལ་ཁ། བོརྭ་དུ་དབའ་གསུམ་པྲའིཔ། ྤང་ 


ནིབདག ཉིད་སུཉྱགིསྦྱ་བས། །ཞཾསྔ་ཇེས་སུགནངབྱ་བིནནས། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་གིག་མིགདརྱ་ཕི། དསཡུ་གླྱགུ ྣ 
དྲི་མདག །ཕོཉའི་ལམ་བསོམ་པ་ལདབང་། བབབས་བུ་ཆོསྤ་གླུ་ཐོབ་པའི་ས་བོན་བཞག ུགས་ནྲོརསངནད་ྱག་རབའི་ཀལ 'ཝཱནདྲུ་བུས་བ་ཡིནོནོ། དབང་བཞི 


















༄༅། །ཤེག་ཏེབམ་དབང་། མཆོགདགན་སངབ་མཆེད་པ་གེ་གསུང་བང་། ཞདདགར་སངབ་ཉེརྭ་བབ་སེ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས། ལཱནཅིགྱམེས་དགའ་ནྲ་གམས་ཅད་མོངབ་འོད་ 

| གསལ་བ་སེདབངབཞི་པ། དེ་ཡང་དཱེམ་དངབཅུས་པམ་ཡིནཞིང་། དེ་དཔར་བུསནས་དནྱུ་པད་པང་བཞེ་པུན། ྲ་བྲ་སུལ་། གངན་འངྒ་གཡ་པཔ་མདད། །བྐ་བ་ ད་པ 

༡ ཡདོ་མ་ཡིན། །བླསོམ་པ་ཉིདྱ་ཀུང་ཡོད་མན་ཏེ། །དེ་ནི་དེ་ཉིད་བྲ་གམོཔར་འདོད། །ཅེས་གསུངས་པསྲ་སྲས་མཉམ་པའ་བཞག་པའི་སཾདལམདང་ཟནཔ། ངགྲ་རང་ཆ་བརང་སར 

¦ བཞག །དབང་པོླ་གནས་གཟུགས་ལ་སོགས་པྲ་ཡུ་ནམསིས་དབས་བརྩགརཏེ། ངབེའགྱི་ི་ར་ཅི་སསམགསོབའི་སེམསཞིས་པལ་གཡེདབྱ་ག་་ཉིར། ཧ་ལ 
ཨྱི་སྣང་བ་རྣམས་རང་ཡབ་ཡུམ་ལ་བསྡུ། ཡུམ་ཡབ་ལ། ཡབ་སྙིང་གའི་རྲུ་ལ། ཤྲཾ་གི་ཞབསུུུ་ཧ་ལ། དེ་མགོ་བོ་ལ། དཆསལ། དྲ་ཐིག་ལ་ལ། ཟགལ་ནོུད་ལ། ན་ད 

; ཡུ2བྱི་སྣངབ་རྣམས་རང་ཡབ་ཕུམལ་བཟྡུ། ཡུ ། ཡབ་སྙིངགའུབླུལ། ཚྲུ་ག་ཞབསཤུཿ བལ། ད ་ འདུ 
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ཇྲེ་བཇྲེ་པརམི་དམིགས་བརྒ་གུར་ཏེ། དམེགས་པདང་བལ་བའིསེམས། ཅི་ལ་ཡངམི་སེམས། གངད་ཡང་མེ་ཌོག་པ། བྲམྱ་བྭ་གོམ་བྱེད་བསྒོམ་པ་དང་བྲལ་བ 








ཌྷ ༄༅། །དབུལཞིང་ཆ་གསར་རེནས དདུ་གསོལ་སམ་བས་འདིའི་རེས་ཟློས་མཛོད། 
ྲ སླེབ་མར་གཟུང་བདང་། །ཆ་ཡོཾསྱ་ཀངནྱི་གཱུདདུ་གསལ། །ཅེས་ལན་གསུམ། དེ་ནས་དཔེན་སྲབ་ལ ལྷན་ཅིགཆོགས་ལའོལ། ལྷགམ་འཏང་། དཀྱིལ་ འཁོ ་ལ་མཆོད་བསྟོད་བླགས་པྱ་བ། ཡི་གེ་བ པསྣ་དགཅད་ཀྐ།༽ 





དེངནས་བཅུམས་ཉེ་བདག་བནདུ། །ཁྱེད་ལ་བདགནི་འབུལ་ལགྲུ་ཀི 





མཱེ མ་བྱོར་བདང་སེགས་ཉིས་བཟོདགསལ་བ། རྭསྲ་ཟིས་ཡནན། འད་རན དིནནི་གྲབུགས་དང་སོགསྱིས་བསྟེམ། རྡུལ ཚོན་ཡིནན། ཨོ ཨྭོཁཱདྱ་ཧིས་སེམས་ཆན་སེག སྦེས་ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས་ཏེ་གཞུང་བཞིན་དྭི དཀྱིལ་འཁོར་གང 
ཊཱ ལྭ ཞིང་། བསྔོ་སྨོན་བཀྲ་ཤིས་སྭོགསཀྱིས་མཐྲའ་བརྒྱན་པར་བུའོ། །འདིར་སྨྲས་པ། བདེ་མཆོག་འཀོ་ལོའྱི་ུདདགོ་ས མཚོའི་བཅུད། །དྲེ་ལ་ལུགས་ལྷ་ལབི་སྨིན་ལམནོར་བུའི་ཏོག 
< མཐུས། །གྲུབ་གཉིས་ཆར་ཁྱིས་བདག་གཞན་སྨིན་གྲོལ་ཤོག །ཅེསླ་གུབ་པའི་གློབ སེབདབོན་རེན་ ་རྡརདི་བུ་པའྲིཡགསྱིབདེ་མཆོག་་ལྷ་ཝའྱ་གྱུབ་ཐབས་བདག་ཉིད་འཇྲུག་པའི་ཆོ་གདང་བཅས་ཀུནམཁེན་བླདཀར་བོས་མཛད་པྱ་ནུད་ཞེའི་ཟབཡྱཅ་ 


སླེ བུར་བཞུགས་ཤིང་། སྒེབམ 


ྗེསའཇོནསི་གབས་ཨུ་དེ་ཚ་ ཐབས་ཟབུ་དགོངས་བ་ུང་བླ་གིགས་ལ་ཐོག་མའི་ཆོས་བཤདདང་བརྩའིལ་མས མྩོར་སོགསརྱས་བསྡུས་སྐབས་བསྙུན་སོ་སོའི་ཐུགས 


།ཆོག་བསྒྲིགས་རྐྱལ་མཚན་ྱེ་མོར་བཀེད་ང ༠1 ཁྲེ 


ཐོགནས་གནང་བབི་སྲོབ་བཟངད་ལྟའི་བ་རདུམ་ 





། །ཁྱེདཀྱིས་ 
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„ ཊཱམས་པར་འཛིན་བའི་གང་མདེདག་ལ་ཁིགས་བཟེབས་ཅི་གོསཔ་ཨ་མཆིསྱ་ཡང་། དའྲི་བབྱརཐམའི་དུ་ཨིདོེ་འིནྱ་རུད་ེའ་དགོངསདནདབང་གི་ོགཞིབམོལ་འདིག་བའྲི་བོ་ཐས་དང་མྲི་འནབ་བདགདང་བདག་འད་འབུང་ཤས་ཆེ་བ་དེདགགིག 
རཱ ¡ ༼་མསིགངསཏག་ིགསབབསཅིགོས་པབཅང་། གྲི སད་པ ཞོས ག་ 


།ིགས་བཞི་སམ་བཀོད་བདཀལེགསསུ་ཅིག། 
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ཀའདིའི་དབར་རྫསཞི། དགྱིཡ་ཁ་ཁོའ་ཐུམ་པ། རྡོརྲཾལ། ཅོད་པར། ཞྲོདོ་ནང་། མཆྦལ་རྡསམཚོནཾ་ཆོས་འྱུད་དམར་པོའ་ཁནདྲེས་པའི་སྟེང་། ༼དག་ཚ་མིགདར། ཨིཏོག ]' 


མཆོད་གཏོར་རྣམས་མདུན་ཚོགསརྫག། ཌཱ 'ཡུངས། འགེགས་གཏོར་སོགསཕན་ལེན་ལྟུའབཤམས། མོན་དི་གཟ་ལས། ལྷར། རྱསཨེམསནམ་འཆུང་། ། འང་གི་ཕུང་ཁམསཿ ཞག 
༣༩ 


སཔ བདག་གྲེ་ལྲུསཿ ཨོ སོནམ་ ' ཆོས་སྒུཁྱབ་གདལཿ སོགས་ ཐྲིམཔྭའགྱུན། སེ སེམས་ཏནྲ་མསཱ་ཧཱཾད ཊོགས་ བྱའོ། 
! བདགདངདདེས་པོ་འིརོན། མས རྒུན། རྣེང བརད ཨོ་སཱ'ྲ་བྱ་ས།  ིད་མིདགསབརོང། ཅིན 





༢ཕྲ་བའི་ཐོརལུ་གས་ཅན གློ་ླ་བོ་ལ་ཡི་དྱ་རྐ མོནཔ་ལྔ་བཅུའྲི་དོགལཀྱསཔ ཟུས་པའི། པ། 
. གརྱ་ཙི་ཉམསཊ ད་གས ོ བསའ = ༤ བླ རབ གང་ | 
ར་བར རྩ ཡབལ་འྱ དཱ གཡུས་ པ ཟི 
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་ ཁི | 


།གཟུངས་མ་ནམས་ཀིས་བདུད་ཅི་ལཱསགབའི་བུམུ་པའཛུན་པུས། ཇི་ཙྭནབལུམས་བྲཿ་མཆྱེསནེ། ། །ན༥་ སྐ།ཁུས་གསལ། །ཨཾསརྦྦ་ཏབྫག་ 
ཉམ ཡྱེརཱ། ཞེས་པས་དབང་བྣསརབས། ཆུདེ་ལསྤྱ་བུང་བའེ་འིགསྦལིབ དག་ཕོག ཚབ་མ ད་པ། ༣ སའལ་་ར་ས་མངདསལས་འུྱུག 
ཱུ 5 ཝཾ སཔ བུས ཆུད འི་ཤིགས་ཁེ་བད་ོ ཡང་བ དགའུ་བའི་ཉམས་བཞིས་སྒེ ག་་ཅིང་འགྱིངས དཱ 
ཤཱཏཱཾ་གྭ་ཐུགས། ཱ་ཝ་་ ཟུམྨ་རྫཝམསུ། །༣བྲའྱ་བམསནམ་མཱཁའ་བཀངབསམཆོད་པའ་བི། ། །ཨ ཨཱཿབཛྲ་ཐཾནྱཾ་ཕཊ། ༈༢ཞིཞདུ། ་ཤྲཾ“ཞེ། མུའཉྲེ། 
ཿ ཉར ་ིས་ག ཟུགས། །བཱཞདདང་དྲེགས་ལྡུནགླུ་དབྱདྡས་ག ཅིས ཊི བྷ་མས་ནམམ་བའི 
བཀཔསོཔ་ྱི། ༩ །ཧཱསྱཾ། ལྟཕྱེ། གྲཱི་ཤཱྭ། ཌཱ ཛོསཿ ཁྱད་དགའི་ཉམས་བཞེས ཤྲིགཅེངཁྱིཡས གཟུགས། །མེ་ཏོག་བདུགཔ་སྣང 
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ཚོགསམཆེདར། དྱ སྟཾབམ་ལ ། ཇཾ 


ན། པཾནི་དབལ་ལྡཿ 


༢ ༽, ༽ 


།ཅེས་བོད ོད་ཅངཕགས་ཁྱར། ཞརྦམ་བསྐྷེདཤཾ། སབྷ་ླ་སརྩས། དུ ་ 


ིལཁ་ལོཚིག་དནལ། སྐདཅིགྲག་བཅོས་ལུནའདས་དཔལ་འཁོད་ལོ་མཔ་ཨིི་ཡུ་ད་བསསས། 
ིོ་ཨ། ཞིས་ཕནས། དྭབུ་བརྒྱན་པར ༅ན། གནས་པའི ོ་འབུ་མི་ (ངྲྲ ཅུཌྫཱུཕཊ། སོགས་སྨགས་ཁེཞས་ མཚོད། དཔུལ་ ལྡན རྡ རྡོརྗེསཿ ཅེས་པསྙོན་ཉཾད་བཟླས་པ། ཁུ 
ཧོ ། ཁམ་ཅུམ་ནུདུམ་སྐྱེས་མ་ཧེུད་རཟླ ཡཞུ། ཇིལུའ་བལུམཱ སོག “སྒོགས ཡདག་འརྡུག་ཨབྲཿད་ཧྱུང་ ། 


'ལྔནའ་ ་ཡབ་ཡྱུ། ཤ  ས་ཡིས་བདེ གལ 
ཇིལྟའབལྟམས་ཕས་ཞུས༅། ° གཏོམ། །ཨྤོ་སོསྱི་སཔས། ཨཿ ིཡོར་དལ། ྭིགས་སྦར་བ་དང 
སྙིངརའིསྙོབས། །ྲུབའྲིལ་ཁེའོ་ལེའ་འབྟ རྩཾ༢བས། །ཡུཨ་སྲུལ ཡསོགས་གངེ 


ཨཆར་ 35 


། ནཔྷ་ཤའི་བདུདི་རམཆོརནུཔོ་དབསསུ་ཅུ་ཚོགས་བླདདང་ 
གཉེས་ ཀའངཡེ་ཤེསྦི འབའ་བ འིདབསཱན་བཞུགས་ 


དྦུ་ཡེ་ཤེསཀྱ་བདུད་རིར་ འཾ་། །གཏོརོམ་ཏིང་ལོ་རངཆུས་སོརཞིར་ྱིར 
ཅི་ཡང་། །བགེགས་ཏྱ་ཆོགསྣ་ནམས་གཞན་དྲ་དེངས། ། 


་ 


ཅི ] 


ཅྱིསིརསྤབ སུཞགའདྲའ་། རྡོཌཱཾབ པོའ ཡེསནི། ཡུས་སལཡསུ་སྐྱེས་འགསུ་བྱས་ཏེ། །འརྲིརནི་བ གཞན་དུ་མན། །སའྱི་ཕོགས་འདི་ རླི 
སུ ་ དཔལ དུ བདག་པོ འདལ་གཡོ.རལ་པོ་ སྭ ་ རུ  བླནགུར་གཞུན་དུརིན། ། ྱ་ཡོགསའདིང་དོ་ 

། ཀྱ་དང་། ལྷ་མ་ཡིནདང་། གནོད་ིི་དང་ ། སཾན་པོདང་། ཡོདྭགས་དང་། ཤ་ཟདང་། རྗེད་བྱིད་དང་། འཐུངཔོ་དྭང། ནམ་མཱཁའ་ཌ ལིང ང་། མིའམཅེ་དང་ ཧུ 
ྲཔངཔལུསགས 'ཡཱརྒན་པོདང་རྒནམོ་དང་། ལོགདང་འཁོརདུབཅས་པྲནམས་འདེ་ མ་གནས་པར་གཞུནདདེས་ཤི ཤེག །འད་ལུའ་རྡོར་འ ན་པའི་བ་ཀའ་པོས་ 
སྔ་མུཊ་བཉིདདུ་ཕིན་དེངས་ཤིག །དག་མ་བདེག། གྲོབདེདགྱགན་རྡོརེའབིཏུའབླརཀ (ཀའ་ཤན་ཏུ་བསཔ། ཡཤེས་རོར་ེན ཆེན་པོ་ཀུནནསྭ་དབུ་ཏུའ་བའབས་མགོབཚོལ་ 
བརྱེར་ཁགས་པ་རྒྱུར་ཉར། སུམྦཱ་ནི'་སཱད། ཟློབདཔོནཤྱིཐུགས་ཀནསའཝྲེས་པའི་རྫུ་ཡོངས་གུ་རྒྱུརཔ་ལས། ཨོ་མདྐཱནཾ ཡ་བ ༢ རྡརྔིའིས་གཞི། 


༄ྩ༠༡༤༦ུ༦སསསམཆི 
23 42 ; 






4 


ནཱ་དཔོནརས། གཞོནནུ་སེངགེ །ཉིམསེངགེ །རྡོརྨོ་གིཔཔ། མོསྱ་སཔ། བཅུགསུམ་པ།ཀུནདགའསེངགེ །བསམྱ་རྔལ་ཁཆེ། བློ་གོས་སེདགེ །ཤེསའཔ 
སེངགཾ །ཡེཤེསཞནཆེན། ། རྭ་སྒྱོན་དུ་གྲགས་ ངེ དོར་ིངཔ། ཡོས་ཕཔ། བཅུན པཀནདགའསེག ། རྒྱལ་དབང་རྗེ དོ བི། མས་ས ཁོ 
ཆེསྲ་གགས། ཀུན་སྲངས་ཕྐམའ་གནམཁན། ཀུནམྱའེན་པྱདྨད་ཀར་པོ། ཡ་བ དཔག་བསྐམ་དབུང་པ། ཀོ ཀུག ་ལུནགྲུབ། ཡི ཆོསྱ་སྐདབ 
རྒུག །དགེ་ལེགས་བཞདཔོ། འཇམ་མགོན་དགྱས་པ། འཇམདཔལདཔ དབའབ། ཟིགས ་ཉཾམ། འཇམདཔ་ལ་ཡོ་ཤཾསྦ་བྲུབ་པ། འཇིག་པ 
ལོ་འགྱའ་དབང་ཆལ། ཡོངས་འཛིན་ཤེསབ་གུནམཌྱེན དེསདྐོན་ ཤེས་འ བདལ་བ བཿ 

'༩།༨' '› ༩༩) ༤ ཉ ' ' དེའི་ཞབ་སནས།ཁྱབ་བདགབ་ཁོན་ལའི་མགོན་པེ་བསྟ 
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སཿཆཧྱིམཚ ཟླབ་དབངཤ©ཤཱི། 
པའ་ཡཛཾ། རྡ བཀའ་དྲེན་ ཊི་བིཀྲ་ཤིན་ཡེས་ཡདག་ཅགནམས་ 


སྤྲི ༠༠༤༩༠༠༠པ༠༠༣༧༦༩༩ 
/མལ༠༡༠་ཚན༡༡༢༤ ༦༩༨༥༨༩༦ར༡༧༡༡༩༡༠་མཤནད་ཤཁསས༡༩་མངགན2་ར།།འའཇལ་ཁརངས་འཐཐས་འགལ་བགས།༦ར་ལབས༦ར༦༡།༧༦༧༡༡༧ར་མ་འ༦མསནག༦ 


གིས་ཕེོ་ནམས་། །བདཔ་གདང་གོངལ་མགྱསས་པོ། ། །འགབྲ་ཝ་པྭ་ནམས་སུམ་མཁསའཁའོ། དཔེདན་ཛཱ་མཁན་འཁོན་ལབྒོསརོབ་བཞི ི །སྲིད་གསུམརྒདད་ནད་ཀི་ 
ཙཱ སྡག་བསྔལའབར། ,།འདེནྲའཆེམེ་འདབ ་འབན་མགོན་མེད འྱབྱང་ལའགོ་བ རྟག་ཏླུ་མྡོངས། །བུམ་པའཆུད་པའི་བུང་བ་འཁོན་བ་བཞེན། །ཞེས་དཔེ་དང་བཅས་ཏེ་ 
བཀའྱ་སལབ ྟུར་ཡིན་ལ། དྭ་ཝ་བུའི་ པག་བསྔལྱའི དབབ ས།།མ་པརདདཔའ་བུང་བ དི་འདྲ་བའཾད་ཚྲུལ།ཁྲོན 'ལས་མའདས་ ÷ 
ཤིང་། གཏནདབདེབཞྱིས་པད་འས་འེས་པའིགྲོའདའ་བའཞིབ ག་ཡིན་ཕས། དྲེཟོབ་པའྲི་བབས་ལའ་བད་དགོས། སེདཔའཐུག་བླས་ལཆ་དད་བཅ་པ་ ལསྱ་སྱོབ་པའྲི་ནུས་ པོ 
རཾ བཀོན མཁསགཞན་ལམེདཔས ྷེ་འ་ཡིདཆེས་པའྲི་མོགས་འཛའ་ ཡསཔ་ཐསཡག་གྲབསསན་འབྲྲིང་ ཧྲིབགག་སྡུགབསྔལ་ཀུན་འབུང་བགཆགས་ ྒ 
དང་བཅས་པའི་འཆི་ ས་པ་ལས་རྩོབཔའི་ཆེདདྲུབ་མབཅམ་ 'ལྡན་འདས་དཔལཁོར་ལེསྡོམ་པ་ལྷན་ཅིག་སྒྱེས་པའགསལ་བདེ་སྐྱབས་གནོས་ ཀུན་འདས་སུཡོས་པའྱ་ཉུན་སར། ¡| 
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མསདྦྡབརྐྱེད་པཿམཆྱེམ་མི་ཆོག །དགུ་པཱའུ་བྱེད་པ། །ལ་ཧུང་ཉིད་སྙིང་རྗེ་དབྱེམམེད་པ་འཇུག་པ། པའི་སམས་ 
་ེ གེན ནསུ རམས བ་པའ་དམ་འ འཆའ་དགར གསབྲས པྲསྔ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། _རྭིལྟར་དུས་གསུམ་མགོ: ན་པརྣཾམས། ད 
ེ མབ - ་ ༧ དད མས གབ ས་ད །སེམས་ 
ད པཔ ཡས་གསུམ། 6 བླབ ) པའང གམས ཅན་བ ནི་ད 
བདགགེས་བླམལ། སོས་བཟམསབདགའིསྐ་གཡ། ་ ་ 

| ཇིསྐདདུ། ་ ས་ཚུཔ་ནིབསྡམ་པདངཾ། 
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པའ་ཆེ། །ཁྱེད་ལ་མཆོད་པ་རྟག་ཏུགྱིས། །ཉེསཀཏཾ། ཕྱགརྒྱདི་ 
བ། མགིན་པནས སྤེད་ཁར་མཆོག་དགའ། ལྟེ་བར།ཁྱད་དགའ། གསང 

སྩེས པཔ སུམ་ཤྭོད་བས། སཱན་ ཀ(ར་ ཀ་འ ས་མན 
པད། །ཛ་ མེདཨ་ངན་འུདས་པ་ཡེ ིད་མཚོ ུ་བདཆནནོ། །བདག: དུ་གཞུན་ཨྲང་ །ད་པ་ཉེད། །དེ་ཡུངསམསྦ་ཀུངབོ་༠ རྒྱ་ཆད་ཕྱགླ ཛཾ 
ཅོས་་ལེཤས་རམ་ཡན མཉམ་པར་ཞེགཅིག །དུ་ཡིད་ཏིདི་མ་གཟུང་འཛེན་སྨྲེས་པའོ་དྲ་བ་ 


ས་ཆནརས བ་མི ཕ་ཉའི་ལམ་ད ཟག་པཡདཔའ་བ་ རི་ཁ 


དགའ་ཐཱིན་གནས་མྱིན་མ། །སྣ་ཚོགས་གཟུགས་ཅན་ཡེད་འོངམ། ྱུར་ཅིགཨེར་ཅིགསེམས། 
སྤམས་ པཱཤུགས། ཤསྔ་བང་སནས ས་མི་བ གྷ་ནས་ 















སྒམ་པ་ལ་དབང་། འབྲས་བུཐུ གརར་བདོ་གསལ་ཆོས ཀླག མ་མཁའ་དང 








མཆཚུངས་པམ ལ་བཅནདྲུ་བས་པའོ། །དབངབཞི་བའི དུྫརལ་འབུལ་བརྡ་འུ། ཙ༠གཞུཀ །གསོལ་བབ 
སི དྲི བ། ྲྩདེོ་ མཛོད།།བཁའ 
གསེ ཞྱོ་འེད་རང་ནྣས། འི འི ཞད ས་ པ་དེ། ཨྱིསྦ་བབཚདའངགིའ། ཅི ཧདམགསང་ས། 
དུའང གི ཡ༥༠ངཡཐའ དང་བ བེ ཁི གས ི་ ཡུ 1 རྡུབུལ་་ ཐལ བྱི་བ 
ཙཿ ཛི །ེའྱི་ཕིར་ཆོས་བམས་ཅད་བདེན་པ་ཡངམ་ཡིཿ བ་ཡང 
བཞིནགེས་པའྲིཊངོདྱམུབཔས། སེ ཅུམ །༈དདདུ་འཛིན་ ངུ ད་མོ དག དསས པེ བྱམ ` ི་ོ 


བཏབ་པའ ¡ །བཅོས་གུགགི་བཅེནཔོ་། ྲི་ྱིར་ྒྲག 
གྱ་ཀྱིསཁྲཐ །བྱིངྲབ་སྐྱབས་མེད་བདག་ལ་སྐྱོབས། །“ཊ་ 
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: གསུམ་བྲསགས པདུང། ཐོ རོ མཕང་གནས་སུ་གཏང་། མཆོད་པལ་གསོས་བབ། གཏོརམ་སྒ་བ'ཁྲ་སཉྩཊས། 


/ བཛྲ་ཨ་འ་ལི་ ཕོགས་ དྲིབྱ་ཧོ་ ལནགསུམ། _སྲིད་དང་ཞི་བཾ་མཉམ་པསཿ གསེལ། སོ་ཁྷཧི ཨོ མ་ཧིཏཱ། ཝུ 


སྙུངབའི་ད་ལས་༩ ་སིནསགས་ ཤས གསོལ་བདྱུ་གུར། ཨོཾ་ 
མཁྱན མསཀའེ། །སོགསནས། ཡིད་ལ་ཤད་དོ་ 


དམ་ཅན 
‡ པཀུནའགྲུབམཛོད། དེ་བཞི ེནཔོསངཅོམཞིང་ ། །དགྲ་ནམསྭ་ཐུམསཅད་ཕམ་པར་མཛོད། །ཡེགདརབ། _ཨོཾ་ཁྱཾ རཨ དེན་ཀུནཿ གཤིགསནས་ཀྱང་། །ཇིབ་ 
/ བདྭ་བར་བཞུགསུ་སུ་གསོལ། བཛྲ ཅིལ ཨརྒ གང་གི་དྲིནེ དནྱཾཟཾ རྣམ་དག ལེ་ཤེསར་ དཔལ 'ཡུན་དྡོ་རྡྲཾའ སོཿ རྩ ཟླ འྱོཿ འོ་བདདཿ ལྷགང། དཔིར ང་ ཨོ ཤ ཧཱ རེ 


|, འཇིགརྟེན་བདེ་ཞི ཞིད་ཟ འཇིགེན 


ཟུགས་དདཿ ག་ཞ ཐུགས་ཀའེ་ས་བེྱོ་གི་འདྲ་ཀྱེས་སློད་ དོ་བཅུད་ཡུམ་ལབླད། ། ད་ཡབ་ཡ། ! དེ་ཡང་རྡུཾ་ཡིགའིམ་་ 





-ཟ་ ༄༅། ཀཅིང་། ཐུ 
དགེ་བ་འདི་ཡེསརྱར་དུབདག ། པར་ཤོག 
དེ་ཡེས སྨ 
ཡུར སྲ་ཕ་བའྲ་ཐིམ་སེ༢ ཞིནཆོས་ 
།འཁོར་ལེ་ རི་ 
སོམ་པ ཞ 
གྲུབ ལྲི 
་ དོགསལ་ལ། 
༈ཕ 
།ཤགྲོབཿ ཇའ ཆེ དཔར་བྱའེ། 
༈། མུར་ཡ ཡང་མང་གཱགསྦང 
གས་ཏ 
གཱ མདས 
རི སཅད་ཧེ་ 
གཾ རུ་ཀའླི་མགྲས། 
།སོགས་ད རི 
དགི་བྣེཿ 
གསུང་བ 
རཱུ རོལ་པ 
རྒྱན། 
།ཞསོ་ཕའང་ 


ཤཱ 
རར ཉིཿ་བདེར་ཕི་ས་ཕའོ།། 
་ད དནྲ་བས་པའ།། 
| 





. : ༧༦ `: > 


ཐེདདབངམེའེ ་འཁར་ལའ ཧ རྨབས་ཀྱ་རུཡ་བཀླ ཀུ རོ ངོ་ 


གཀད་པྲ་སན་སལ་ ང་བའ་འཁོན་ལ་ཞེསྱ་བ་བ་་ 
ཌ ། ་ | 


ཆག 
བཞུགས་ས 
















དྲ 
ཤི ཤུར 
-ཟཤཾ ་ 


(བཅྒྱད་ཆ་ག་ཞ། བད་ཆ་ཆག་ལྷག་ཀྱས།ལྟན་འད་ལྒལ་སྦྲག་སཞས། ཤནའིད་ཆ་ཚེད་ར།། 
` བ་ ; | ༦@།༽ ¦ ༈¦ 


ཙཾ 
{ §‡ 





ཨོ 
^ | ཉར 
ེ གག{ག,-+་,ར་༤ཀརའང་འརགརཔརལ་༡ལ༧༢༡༡༤༢ལ༧༡༧ར༢༧༧༢༧༧༢ར༧༤༢ 
༢ རར་ལརར་༢༧༧༧ཛ༢ =_=ར༤:-262222=༧༢༦༢༢༩༧ཟཐར་ལ་ཉར་ལཇ 


ཀར 





བདོཔ་སོས་ཡེགས་པདྲ་གནས། གས སམཔབུམ་ྲུཞི། ཤབྷཱ་ལ་ས་སས། ! སྟོངཔའྲིངངལུསརྷ་ སྷྲཾ་ལས་འིན་པོ་ཆེའི བུམཔ་ལྟོ་བ་ལྡེའ་བ། ཞབས་བ 


ེ་མོད་པ། དཔག་བསར་ཤིང་གད།བན་པ། ། མྲགིནཔདས་བཟང་གིསདཀིས་པིསོགས་མཚན་ 'ཤད་ཐམས་ཅད་ ཨོངས་སྡུརོགས་པའི་དབུས་སུ་པ ལས་པྱདྨཾ་དབུ་མ་དཱརྱད་པའ་ལྟེ 
; བར་ཨ་ལས ཱབའྲ་དབི་ལ་འཁརདའྙསྟེ་་ལསཛརཱདཀར་པ པར ལྔ་པ་ལ གལླུརུ་གིས་མཚུན་པ་ལུས་འད འདོ་འཕྲོས། འཕགས་ད་མཆོད། 


ཚུརའདུས་ཌླུ་ལཞྲིན ཊ། ཤྲིཾ་ཡོངས་སུ་རྒུར་པ་ 


ཁབ་གཡལབ། མཆུ་འཕད་བ། གཅའ་བནག་ 


ཀྱེ་།ད། ན།༨། ྲི་སླེ ད།་བྲར། 
སྒམས་ཅན་བམས།༠༨སག་སྒྲིབ་སྐྱབས། 


ག་ རྡུང་སྦམས་དཔའ་སྒུམདོག་དཀར་བྲད རྗེརཱདདྲ་དལ་བ།་ རྔན་བྲས་ཡུ །ྱའཾ། ལ་ཀྱ་བུད་པ། ཡུཨྡ ྗརྣས་ཨདཀརཡོ་གག་ གུབ དང་པད་ གཤང རོན་ དན ་ཡབ་° 
ལེ་འྱུད་པ། ག།‹ པད ་ཀ་འའྲུས་པདར་ རའེན་ 


ཆའྱ་ཟནྱ་ཧྲས་བྱཧན་པ། 


„རྒྱས །དདྲ་བར་ཆུ་བསམ ས་དཔའ་ཐམས ས་ཅད་ཛྡེར་སེམས་དཔའ་ཡབ་ཕྱཿ ཊཾ 


ཤྱ 


རྨེལམོོ་ཀུང་གིས་བཞུགས་པབ་དྲཔལ་བའ་ཨོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་རི། ཟླི་ལྲས་ཧོད་ཀྲཕོས། སངས་ 


རྣམ་པར་སྤྱན་དྲཕས། ། རྲ་རབིཧོཿ བཅམ་ལནའདས་བདག་དངསེམས་ཅནྲ་མས་ཏོདྱཀི་སྡིག སྒྲེབ་ཉས་ལྟུང་ 


=° 
ཐུ 





ཟླ ༦ །དྲིམའི་ཚོགས:བྲམས་ཅདབྱད་ཞིངདག་པན་མཛདདུ་གསོལ་། ཞེསདང ཨོཤི་ཧེརུ་ཀསཏཱསམ་ཡ་སོཊ་ཏེའུཀལི་ཨཔཿམངདུནོ་ལ། མགོན་པབདགནི་མི་ཤེས་ སོགསནས། 
* བདག་སྐྱབས་མཆི །སླུ་གསུང་ཐུགས་རྩ་བདང་ ༧གསནས་ མཛད་དུ་གསོལ ཤེས་པའ་འབྡོལ། ཞེས་གསོལ་བབཏབ་པསདཔལ་རྡོ་རཱ་སམས་དཔའ་ཡབ་ཡྱུམའོདདུ་ཞུ་ནས་བུམ་པའྦ་རུན་གུན་པད་ 
བསྒོམ་ལ། དཾ་ཤས་ཚོགས་འཁོདྩོམས་པའམ་ཚོགས་མཚོདོ་ཕུལ། ཤཤིལགེ། མོབམནམསལ་ཇི་ཝཱེད་བལམས་པ་ སོགས་བུམཿ ས་འསགས་ཏྲི་གལནུའཁདོཔ་ལ། རྦམ་ཧྲཱཀའིདྷཧཁདང་ལྡན་པས་འདེན་པ་བརྡ་བཞི། བགེགས་གཏོར་ ཨ་ཀའེ་ སེགས་ལེན་གསུམ། 
ཀོནམཆོག་གསུམ་ལྔ་ཕུགའཚལལོ། རྗེ་བཙུན་ཆུ་བདང་བརྒྱད་པ་བཅས་པའི་དཔལ་ལྡནབླ་མརྣམསུྱྱི་བཀའ་བདན་པ་དང་། སརསརྒྱསཀྱ །ཆཾས ༥ །དགེ་འདུན༅ ཤའ 
ན་པྲཆེན་པོ་དའྱ་བུནྨ་རཱབས་དང་། 


% / 

༩ ཛྲ དཀན རའ ། ྦ 

¬ དཀྱེལ་འཁོར་ས་ལ་ཆོག་སྣྲ་ནམསྦྱཀི་༥ །མགནས་གསུམྱ་བསཁའ་འགྲེམ་ནམས་ཀ9༥ །དམཔ་ཆོསསྱང་བའྲ་སྲུང་སྨན་མསྱཀཀ་བཀྲའ་བདན་བདང་། བདན་པྲ་རན་པ་ད ༽༽! 
ཀཱ རྒན ད དེ ཉ་པ རྡར པས། དཔའདིསབ་མནམས་ལ་ཡེཤེས་མའྱི་ཟིནྨ་ནབས་ཟབམོ་བྱབིབ་ལ། འབྱངཔོ་མི་དང་ 


ཉྱོརཔ་བདགགི་ལྷག་པའི་བསམ་པ་རྣམ་པའདག་པའེ་མཐུལ་བརྟ 


¡རྣལ 





བདུད་བགེག བརྙར་གཅདཔན་ཡིདཔྲ་འགསཅད། མཆོད་སྦྱིནཁྱིགཏོརཱམརྒྱཆེན་པོ་འདི་ཁྱེར་ལགྱ་བ་ཉིད་དུ་ཕྱིར་ 
ད བྱ་ཧར་འགས་པའླ་གྲུའ་ཏ་ར། ཞེས་གགེགསག་ཏོ་ཌཔས། } ཨོཌྷིཿཧཱཧཾ གས མིགས 
གིས ཨསཱ་འ། དིད ་གཅོད་པྲ་བམས་ཅད་ཉེ་བར་ཞི་བདྲ་བེནྱ་གྱིས་བླནབ། གྲ་སོལ། ཐས་ 
འབག སས རོ ་ དྲ་ཚིགས་པའི་སབསྦསི་གེའཕང་ ངྲ 

པ་སངས བེདྱ་ཀྱི་དབང་བསྒར་ཞུ་སྲམ་པའེ 
རར ་ 








བཤད་པའི་རམ་པྱརྦརེ་ཡང་། འ 


9 བརམའིའའརཕོལ 


གསབས ཛའུ 


གསན་པསྱང པའམཆིས། སུལ ས་ཆོས་དཔདགེ་དུན་ཏེ། 
7 ་ ཨད ཞུམཆོག་ 





ཌོ ་སྒེཌ། ི་ོ ས་པའི སོང ོཿཤོ་ཧོཔཊཱཊིསས། ཁྱེད་དངནམས་སྐད་ཅི་གགིས་རྗེབཙུན་ 
 ཌྫརཾནལའོརམ་སླ་མདོག་པླདརགའི་ གསས དབམན་བཞུགས་པའི་ཉེབར ཡོ་བ མིཔབརཏཱུཾ་ཡི། མཐྲིནཔའུཔེ་ཡོ། དཔལ་བདེ ས་བོ ཡན་ལུགྲ་བམས་ཅད་ལ་ཕཊ་ཕཊ་ 
¿ རྣམས་གསལ་ཤྲོབ། ོམས་ིནམསོསཞས ལ་ས ས་མ་ག་་་་ ། དེངའྱེདཀྱིདཔལ་ཧེར་ཀང་ཡེནགྱི། རིས་ཇྨ་ཨརབླཾ་བ་བཞིན་ཁོདྱ་ཀིསྦབ་དགས་སོ། ། 
° ཁྱོདྱྱིསངལ་བརྙས་པན་མཐྱེད་ཅིག 1©དམ་ དེབའ་མ་སངས་པརཚེའི་དུས་བས་ནས་དྭམལ་བུར་ཚུང་བརྒྱགུར་ཏུད། ཞ།ཀས་བླཝནས། དབང་བསྐྲར་བ་དཔོས་ལ་བཞི་ལས། ལུས་ལ་མ་ཡེ་ཤྱིན་ ནཾ 
༈ ནྣཾབསཞུ་སཱམཔས་གསོལ་བགུདཔ་ ་པ་འདིའྲི༔སྨླནས་མཛོུད། ཟུམ་འཁོར་ཊ མཔ་ཡིས། །བདགྲཀྲིལུས་ལ་ཡེ་ཤེསྐྱའི། །མེ་ལྕེ་འྨ་དབས་སཱལ་དུ་གསཾལ། ཅས ཞགསམོ། 
སིི ོདབའ་ོས་ཐེདཔ་འནང་ག་ཡེདམ་ཡབ་ཡྱམཨྱིནབས་མེའ་དབ་ཤིནཨི་བནམ་བའོད་བརྩཚུདུའྲ་བས་པས། རྩོགསབྱས་།སངསྩཊ་སཿང་ 





སེམས་ཡིདམ། ཆྱལྲསས་འབགས་པའིཚོག་སྱ་ླི་དྲོ རིདད་རོགཅིག་ཏུྲ་དེས་བ། མྱེ པྤལབདབིམ་པའི་མོས་བ་མཛོདོ། ཨོ ] ཨོཾ་བརྲ་གཾ་རསོཾ། | 
ན་ཡར་ཕཊ་སཱའཱ། ི་གོཿསས གེས་ལེ་ཧཱིང་བ ོ་ ཚི རི མཆན་པ ལ་ལ་བ ཀད ཤིན་དུ་*་ 
པའམོས པཱ་མཛོད། ཛྫཱནཛ་ལཧྲཾསུ་བྲ་ཏིཏཱབ ཡསཱཧཱ། ཀ༥༡དཙདདཔལ་ལནང་ཕུསས་བསེར། ད་ཊར་དབང་བླསར་བསྒ་སའྱ་བནྲ་ནབ་སྦལ ལས སྭ་སྐ་རྔོརཾྲ་གབ་རྔ་ལྷ་མལ་ལན་དྲ་གུན་ 

༣ ཐྲ པའ སྒོས་པ་མཛོད། སིགས གྱིན གའ་སྲང་སགསོལབགདཔ་ ་བའདྲིའརཾསླསྦསཛོད།་ བསསར །བདགགྲི་གཡ ལ་ ི་ ཅིསལཾ འོ ཚྭ 

” ཤོབ: གུས་ཀནས་འོད་བསའྲ་གོས བོདཔ གངགི་ཡིད ཡེདམ་ཡབ་ །བྲ་སུམྱ་བིགསྲུང་གྲིཧོནྨ་ནབས་མའུའངབཞིན་ཨཱཿ དེད ེ་སསྒྱ་ཧ ་ 
ཁྲསསའཕགས་པའི་ཆོགསྱའི་གསུངརྡོར་དང་རོག་ཉིག། འདུས་བྱ་འིད་དང་ནམསྦྱི་མགྲིན ་པརྡ་དིམ་པའི་མོས་པ་མཛོད། ] མལིྡཾསྐཾ 8 ་ 





མས་ཡེདམཿེ 





༄༅།་ །བདུད་རྫི་བྤ༣མགརཾ་སྙེརདེལ་མེདོང་དུད་ཕྱ། དེནས་སྦུགསའུད ིརྗཾས་ སམཛོད། ཨཿ ཙེས་མཚོནསྦསརསྭ་མོབནཔོགམིང་བཤས་གྲུངདུ་གཅུག་ལ། ཡེདམ་ཡབ་ཡུཿགྱེཉེསཱ ཀེད་ལན་ཁགས་བཟྲང་དཅུག ད་ཤ 
པལྭ་འབུརརགིསམཚནཔ་ག་ལབྣར་བསགླུནང་མཤེས་མེའིརཔབའིནདུ་ཆནཔའིམོས་པམངད ཛྫ་ནཛཱ་ལ་རཾསྭ་པྲ་ཏྲིཊྣ་བཛྲ་ཡེ་སཱདཱ། ཞེས་ཛྫོདཿིདདཔ་ ཕ་འབཿའསྐོན། དེ་ལྟརདབར་བསྐུརབས་ 
གསུང་གྱི་ིནནབསདག་ལ་ཞུགསནས་གསུངར་གབ་པའི་སལ་ཝནུབས་པའི་མོས་པམཛོད། ཐུནགས་།་ཞམཔདགསོལ་བགདབ པ་འདྲ སྨགས་མངོད། ཐེམ་ 
ཧི བདགས ༣ །མ་ཨྱི་བིནྨ་ནཱཔས། ། །ཅས་ལནགལུམ། ཡང་སློབདཔེནྱཧྲི་ཟུགས་ཀནས འོད་ཟེར་འྲོས་ཤོད་འི་ནངགི་ཡིདམ་ ཡབ་ ཡུསྱགི་བགསྱ་ཀྱི་ཊིནྨནབས་མེའི་རངབི་ ཱ་ ཏྲ 
རླི་གིརྣམ་པ པར་འོད་ཟེརྱ་ཧིནུ་ལ་དཱ་འཕྲེས་པ། 2 ་ཡེདམ་ཞི ཞི་བྱོ་རུལྲསས་འཕགས་པའི་ཚོགས་ ཀྱི་བུགསུརྡོཌྡདདྲ་དོགཏེག་ཏུ་འབྲིས ངྱ །ཅྱད་རང་རྣམས ཀྱི་སྙ 
བར་ཐིམ་པའི་མོས་པམངོད། ། ཧྲཱུཾ་ཞེས་བརཾ རྗེནཙང་ཐོད་ ལིངས དེགས་དཔ་ལ་འབརའྱསིསསཚན་པ་ ས་བ་གབས་ེས་མེེ ཨུན་པའི་མེ ཨཔམངོད། _ | 












སོ ་བས་པིོས་མཛོད། སྭ་མ་གསབབགས་ 
་ཾ ལ་ོ་ས་ས 





དོ ན་ཛཱལ་རི་སུཔྲ་ཏི། ཛྫཡེ་ཧཱཏ ཀ་གཔལ་གགདའ་མོའ། ཉྱིཕིནརླབས་ཡིད་ལྭ་འུགསནས སྭ 
ཅི སས ཟླ་ཡ་ཀུའོར་ལོ”།ཿ རོ 
„¿ ཌཱགས་ཐོདཔ་ཤིད། པ་གིས ཡབ་ཡུམ་འདྲོདཞུབ་ལེ།སྱ མེ་ད ནཱམ་པར་ཁུནཔ 
ངཱ དད ་ སྟོ བ་མ ལ་ཨ དདུདཙ་ཤོན། དཔ་ལ་འ་བར་ གག ་- ཆོལ སོསཔ་ ཊི 
པལ ཡ་སཱབྷ། པལ་འབད་བསྐོར། །རུ་གབངབླ་སུ་པསྣཱ་ཀ་གསུང་བུ་གས་ རྡརིའྱིཡིན་རུབས་ གྲསམ་ལྭ་ཀགསནས་འབོལ དཆན་ཐབ་པའ་ ཞྡནདབསཔ་ 
མོས་པ་མཛོད། རེསབཤོ་སངོཞས། ལུཨྲི་གནད། རུུཔགནདེ། ལས། ལུས་གནདནི། ལུསཿ ང་། །སྒལ 









ལས 














དདཧྱི་ལེགེས་ངོམྤེད 








༦ ༧. གུ 


༄༅། རས ཆེན ར་ལ་བརས། མཐོང་ན ཡངས་བདད་། མོང་སྒོ་ཤིན་ཏུ་སླ་བདྱ། ། རྐ ཉིདདུ གཏད།  མུམ་བཞག། གྱ ལེའོག་གཅེར། ། རོ 
མཧས་བཤགུགྲིཕྱ འོག དར ་ ། 


པ། མིག་གཉིས་སྒ་རྩེ་འམྲད་ ཀའི་བཿ 
སྦ་བད་ཀར་ག 


བླསྣདལབ བའི་རྣམ་ 


གབོའ་མསིརོ་བགསུམ 


ར 


དབུསན་ 
ག་།བ་མའའནབདངྡནམ་པ་བཞི། །ཞེས་པཞ་དོན།ཕུའི་བ་ོབྱརདུགཙམཆི་འདནས་ས་མད་བེགགཉ་་གངྱུ་གཞུགཔའྲི་རཔ། དྭ 


ས་ས ག་ས ས་བ ཨགཀོ་ པི དུད་མནཿ ཟི : ་ གཏད་ 


སཔདཱན་ལེགས་པའ་བཅའ་། ཌུརགནད་ལ་སན་འགྲ་འང་ བུད་བདགྲུགགསནི། སགས གཡོནནསགཡས། ངྙ 


བོག གུད་ཅིངཞབུན་པ་གསུམ་སྙེདགུ་ཝུགསས་བུའཾ། །ནངོས་པའྲེ་སྐྱདཔ་ཡཧཾ། ཌི བླརས་དང་དག་ 
འོགྱུ་ཡནན་ ཤིང འོག 









ཐམས་ཅད ༠གོས་ཟྱ་སོན་འགིས་ཞས་སློབ་མའང་གནས་ཨུ་བཏང་ གིགས་པྱའྷོད་དུཆ་གེས་བཀར་ཁླ་བམ་ལཟོསསཏེ། གཟེ་གས་ཤིགདམ་པའི་ཆོས་ཤེས་པ། །འདཾ་ལྷནམ་ཏགྱཔམུང་། །བྲམ་ དངགདོལ་བདུང་། །རང་བཞིན་ 

, ༤༨ ༢༨༩༠ ¬ པལ ༢༡༡2 ་༽  »: ">! ༡། ༡ ` † ¬ ༡ ༨༢: ༢༥ ༡༡ 2 

 གུཆི་གྱུ་དགེངས་ཏེག་སོལ། །ཟས།ཟསསཔ་ཐཀ་ཡ་བསཡའས། བདེ་ག་ཤེགས་ཨཆོད་ལྔ་ིག་མད་ཅིང་།།གྲདང་འཛིནཔ་ནུམ་པར་སྤངས། །འདེདཆེགས་ལ་གགོས་བཱཧདངབུལ། ། 

ཧཱ། དེ་བཞིན་ཤཾད་ལའདྲུ་བདག་རྱག་འཆལ། །ཞེས་བྲབས། བཟའ་བདང་གཏུང་བཀྲམ་སཿད་བསྱི་ཟྣལ་འབྱོན་དངམཐུནསར་འདོས་སྨྱདོ། ཚོམ་པདང་ལྕ་གམ་སོགས་ལོགས་ཤེག་ཏུབཤགག །དཤས་འཇྲིག་རྟེན་པའི་གཏེརམ་འགུལ་བཤེ། བདེམཆོག་ལྷགཉྩེས་ལྟར་བྱ་སྟེ 

དཱ ༨ ༨ _ € © ༠ ` ༡9 ` ༨ ༨--- ཁུ ༤ ༨ < ; ༡ས༈༠ཀ༽ ` ༡༡” ༈ ༢༠༡2) "- ༢༨༨༨ 

ཤབ གཏོན་མའའོ་གཏུ་་ཡ་ཀོ་ལས་ གསས བཛྲ་མུཿ གཏརམགོན་ཡེ་ཤེས་བནམས་བདག་ཉིད་ལྲ་ཤིམཞྲིདའཇིག་རྟེགཔ་ནམསའངགནས་སུ་གཤེགས་པའླུ་གུན་ ཞཱས་པཀི་ཐའ༡དནོ། ཤགས་དཔལ་རྡེརགག་ཕོམ། 
ས་སོགས་པཆོསྤ་སོང་བའྲི་སུར་སྣཚམས་ལའདའ་དདང་གེ་ཆོགས་གཏོནས་འགུམ། ཚེརབས་མ་ལུསྲ་ཐམས་ཅད་དུ། །བླམདམ་པ:མཤེསབྱད་ སོགསྨ་སྒོ་ལམ། དསདྱིལ་ཐཁའོ་བསྡུ་བཞི། ཁྱེནཁྱ་སམས་ཅ ' སེརྒས་སྟཤ་ཉེས་བསྡུ་ 
རིམ་བཞེཌྱ། མཐྦནདགེ་བྲ་ཚོགས་བད་བསྡོ།ཞིང་ཁྲག་ཤིསྦ ཀི་ཚིགསསུ་བཅད་པསྒྱ་རས་བཏབ་བོ། །།ཁའ་འགྲོའཐུགས་མཆོ་ལས་འོམས་པའི། །པོམཚ་རོདད་བང་བདུདཌའི་གཏེར། །ཆསཀྱི་གྲགས་པས་སྐལ་ལྡན་ལ། །ཕན་ཕྱིན་བཀྲ་ཤིས་མཐྲོངསྨོྱ། །ཆོས་གྲ་ཐེགརོད་ལེགས་ 





༡ = 


¥ 


།བསོདནམས་ལྷ་ ཡི་མིད་ཅན་རྱིས། ། གིསཔསྦྱརལབའི་བསྟནཔ་ཧིད དརཤྱས་པིུ་ཕྱའིག གྲུབ ཊཔའི་མདའ་བདག་ཟ་བའི་མམ་ལས། །ལེགས་འགོན་གདམ་ 


༄༅། 
བའི་ཟབ་གནདདོར་བའི་ཏོག །རསཆུཔགབསཤ་ཊྱོན་༢ཐེ་ན་ཕས། །ཐ སླན་ཡངཿསཊིཐུགས་པསྲ་ཿའིབག ཆེར་འཆགལབབ་གནས་ྱམཐོན། །འདོདཔའི་ཆེབཚྫོགས་ཁྱེད་འདི་ཁོན། ཞོ། །དམ་པསྭ་ིརཱཔས ཐའངབ་ཁོ་ཟི་ོ་ོ ཤོབ ཚུལ་འདི བསྐུན ཡེ ཌཧོ། ལྟའི ཨེ 
ཨི གོ ླ་ཤིག་འགུགྱམ། ༦ ་གསོ་མམ་ོིགས་སགས་ལགིགསི་འཔབག་ ་དཔལ་འི ནས་འྱ་་ྱ་ཆར་བག་བཀིནགསུམལསགུནགཟིགསདརར་རལཡག་ ཕོའི་གལ་ 


རུ སྱིད 
སནས། ཤོ་བདསཔ་བསྨཚུལཆོགབསྒྲགས་བལྟས་ཆོགམ་ཞིག9དཙི༥ཙ ཧཾས་ཤིག་ཅེས་བཀའི་གནང་བ་སཱལ་བ་སྐལ་བཟང་གེ་ཡུལ་དུ་གླར་ཁྱང་། ] ཤང་ཉིད་བླ་གོསྱིལ་ཚོ་ཤིན་ཏུ་ཕྲའ། | ཟབ་གནད་འད་ལ་བཊ་དགེནས་པ་ལོན་ཆེས་དཀའ་ཤོད། ༈ འོནོཧང་དམ་པ པྱིཧིནྨ་རཊས་ཀི་གྲབཱརན་ཕོསྦའོ་གས" 
ཆུང་ཤད་རྙེད་པ་འདི། མཆོག་གི་བཀའ་ འབཿསྤྱ་མཚོ་ཝཱ་བུའ་ཤས་ཐཱཤལ་ དུཨུན་ཡཆོས་ཀྱི་ཉིནྱེད་པས་བཀེད་པ་སྟེ། ' རགལ་འཁུལ་ནོངསཔ་ཡིམཚཾསླ་བ་མ་མཁའ་འགོའི་སྨྱན་སྔར་མབཀགསནས། དགེ་མསདཔ་ལ་ནྡཾན་སྒ་པའི་གསངཆེན་གླེང་པོ་འི་བསྙན་བགོང་༥ ཨ་ཤོངད་འ་ཤེ་ལ་བའི་རྒྱུར་རྒྱར ་་ 


ཅི། ཟཀ།སྐདང་ཀྱ་ལྦཾཐཾ རྨྱུ 





༄༅ །ཕར་བཀོད། །དགེབས་འགོ་གུནསཔསྦྱ་རས་གོག་།ཅེས་པའི་ཡིག་རིག"བེད་པ། 
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༈====༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤བ་བངང་ང་བ་ཁ་ང་ང་ང་བ་ང་་འང་་ང་ངང་ང་་ང་་བངང་ཁང། མམམ་་ ༨༡༨5-55-52 =-༢༡༡༡༡༠༡༡༡༨༤༡༡༡༩༩༤ར༧༤༡༤༡25༤༤༨༤༡༡ྡཉོ༨༧༤།༩༢༡༡༩༣)5 








གོ གོ་བོ ོྫ'འིདབ་གི་མཚམསབོོགལབབདདོད་ཇགོའབབཞུགསསོ ། ྣ 


མེ་གླུར་ ནྨནུ་ཡ། དཔོལལྡནྩོ་ཆུལོབམོལུས་བསྟེད་མངོདནམོཔ་ཀུན་ཝནམཆོགགྷིསཱ། །བྷལཔའྲི་མོ་མོཧྲཟོ 
འ་བདེཆེན། ལིས་བཅན། ཐུགས་རྗེ འདངཆགས་པ་ཉམས་དྱ་སྣ་དར་པརྨགགའཆ་བཅེས་འགུམ། །སྲུ་གསུམ 


ལར 
བདག་ཧད་ར་ལ། བས་པདསའ་ཅག །གང་ཞག་སྐལ་བཟརམཿཆགག མས། ཆས ནད། 
དགི + ་ ཟེད ལྐ ལབཟདམཆོག་ད སལ འགོད་པནྱ་བ :» 














ོྦ མོག ་བ་བཏ་བལང ུ 


བཱ གནས་རྣམས་སུབལྡསས། །ཞཾསྭའྱབུངབསསོ། ། །བཅླས་ལཱནའད རོ བར་གསལ. མདོ རོ བ་བར 


་ ཞྲེས་པྲ བྲམ་ཟེའི ཤིངྭསཱ་ལྷརཱན་པྩོབྲརླགཱ་པའྷི་སཱ་འྲ་བཱམསཔ 
 ་ དྲད མིཿཔཾ ཤི ཤོ 


དི ཞི་གགིས། ཡུ 
“ཤིང་གིནགས་ཆ་ཡདུ། །༡མས 


ཐི་ཁ་ 





ཧྲ །དཔསང་ལནས་བྱའདུའི་དསུན་ད་ཡདབཞིན་ནདྲ་བའི་ཞིན་ཐོལ་མྲ་སཔ་སུལབྱ་སྱཊ་ཅིང་གཏནལ་ཕུབ། ད་ཁ ཤཡོགས་ཏིཞིས་ 
 བྱིན་གྱེས་བརླབས། །ལྡོ་ཕྱོགས་ཀླ་སྦྲཾདྱནགྱིས་བརླབས། །ནུཐཕྱོགྒས ། ཨྲརས་ཅཱིྱིས་བླནབས། བཿ 

` ས་བདག དགསྦ བོ པོ གདུལསོད་སྡུན་ དཔེས་སོ། །ཞ ས་པར ་ དཱ དིར ། རྗེབཙུན་མི་ མིལས་ ཡ་ ྣ 
ཏབ ནདཀའ་བདསབདམཛད པའི གུས་པ གབ བན ན་ལས བོད་ཕག བཅོས་ལས ཏི བཾ 
གསབསྐུལབལྟར ཛིའི ལགདམསོ། ཝིས བྱ་ངོ་པས་ ་ ཀི ་ དེསསྤའཾ 





„།༄༅། །ཆེནདད་བསམ་རལ་ཁྲ་རེན་གཉིས་ལ། གཉིས་ཀློགོས་སེདགེ་ལ། དེས་ཤེསའབསེངགེ་ལ། དེས་ཡེ་ཤེས་རིན་ཆེན་ལ། དེས་ནམམཁའ་དཔལ་ 
¬ཱ། བཟང་ལླ། དས་ཤེས་བབཟང་པོ་ལོ། དེསྱ་ཀྲདྱ་ཧཱལ་དབངཀུན་དགའ་དཔལའ་ཌོཊ་ལྷ་སྲལ། དསངགདབངཆོསྐྱ་རུལ་ལ། དས་ཀུན་མའེན་པད་དཀར་ལུའམ། ཡངན 

/; ངག་དབྲང་ཆེསྐྱ་ཆལ་ནས་གོང་མྨ་རསྲགགས་ལ། དཀུ ཨཱཛསཤེྱ་རྨམ་ལ། དྲེསྱ་ཀངརི་ཕམ་པྨདྨ་དཀའ་པྱོཔོགས་བྲམས་ཏུད་ལ་སྐནམ་པརྱ་ཆལ་བའི་ལྔ་ཞས་ ་ ཏྲེ 
མཚན་མ བསྱ་ཀྲང་སད་པའི་མུན་པྲ་དངནྲསའིུན་པའི་ནམའདེན་མཚུངས་མེད་དེ་ལགདམས། ཐམས༠དམྱཿན་པདྡེལ་ཏྲིའི་དཱས་གསུམ་མཁན་པས་གཏདྱརྷ་ 
2 མཛདཔ་ཡིནཏེ། རྒྱཝཆབསྐྱེས་ཐུའརཇས་པའི་ཚེ། །དཔའུ་བམཁའ་འགྲོས་ལུངབསྟན་འབྱུང་། _ །ཤཾས་དང་། རྗའཆངགེ་གུང་བྱརྐྡནས། །དབང་བསླུའ་བསྙན་པྲའ་ 
སྲོགཀྱངག་ཏད། །ཅེས་སོགསརྒྱས་པན་ཡུང་བསྙུན་པའེ ༈ནབཞེན་གནས་གསུམ་མཁའའགྲོས་ཡངནས་ཡང་ བུལ་བའྱི་ཏེནྱ་ཧི་སདྱཔད་གསུ་མནཱསེརརདག་པའི་ལེག 





ུཆས་ྱ་གཆུར་མཁའ། །ཊགཾི།ཡ་བསྔཱ་པགཔརདང་ཆུསྟས་བུང་བྲལ 'ལགས་སོ། །དེའི་གསུཊགིགསངབའ་ཇོན་པའི་སློབཆྡོགས 
འའ ཡུ་ལགྱཏུགཏུད། ྤ་བའའོརབུདགིས་གཏར་ཁྱེད། །ཅེསདང་། གཅིག་གིས་འཇམྨ་གིང་་ 
བ་ཡིན་ལྭ། དསྦྱ་ཧལ་དེབད་དཔག བསདདབངའདོདས་སྱརསྣ་རོརགཉིགལ། པཿ 
་ ཧེ གགི་དབྲངཾ གྭའྲམ། ཡརན་ པག་བསམ་དབང་པོནས་ དགའ་ལྷན་ ༤ 
སྱ སི་ལྭ། དེས འཇམ་མགོན པན། དེསྤ་འཇམ་དཔལ་དཔའ་ 
འཆོསཀྱིརྐམཚོ། ཚིས ཉིན་བྱེད། བསྙན་པའཉིམ། ཤདཱེ། དེས་ཧེརུ་ཀ་ 









ྲོོ་ མུུགས་གཏིག་ལ། ལ། ཡུནམྱེནྱིས་མི་ཕམ་ཆོས་རྒྱལ་དངབུ་སུན ཤུ འེ་ཉེམ་ལྔ་དབང་བློ་གླེས་ 

པོ ངག་དབང་རྒྱལམཚན། སྒུ ། ཤས་འབ་སེདག ། | 

གསམདཆསྤྱནལ། ཤསག ན་འ ན་ཧུལཚོད་གདམསཔས་ལབདྲོ་ཉདབྲང 

ཀའ་དན་ལས་ སན་གྲེལ་བབམའོ་ལེམ་འདི་ 
དུ གྱིར་བའྱ་ནནམ་ ཉམས་དགའ ༈བཀའ་གཞན་ལས་ ་ 

ཀའེ་བབསྱི་ཁདཔརདངྡ་ལན་པ་ལགསསོ། །དེ་ལུར་ཡིདཆེས་ 










༣༨ 

























༄༅། གསདང་བྲད་པ་༧ དེ་ནམམཁའི་དིམབྷོལ བྷལ། གས་མི འི་ཆོས ཙ་ མེད ལ་བའིམག་ཅགཅས་ལས་ཕ མོ པམ་ 
རི ་ ་ཉལྷ ི་ དང་། ཕྱོ འཆོས ཧི ཤུ ལྒནཧིག་སྒྱུ དྭ ྦ 
ཅི ་ པས་འསེད་ དྷ 
` རཾ ཡཀ ། ཅྭ ཅི་ོས་ འཁར་ལ། གབ་མ་ཤསྨ་ར ཧི 
ཁའ་འགྲོཿ 


ལའི {3 ༢༠༦༦ ྒ 


འདས་ཆོས 
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ྦ ཡཀ ི རླ ་ 


ཨུལཾས་ཐོན་ད་ཡིགནེ 
རཨཁབ་འྲགའོདམ 


ཆོག་བཞེ བྲ། །ཆཾས །འདི་ སཆེག་ནི་འ་དི་ཡི 
་ ཤྭ ཧཛ་ཧཱཾ། ། ད་སགས་ཆོགནི་འདི་ཡིན་ཏེ། ། 


་ དེའི་ད ཡས བད་མ 

ངས་པའི་ཨཱ་ལི་ལྔ་རཱན་པྲ་བདུན་དང་། ཀྭ་ལ་ལྭ་ཚན་་ 
རྩརཾྲ བྲབ། དསས འི་དྱཀལྔ་འཌ ༢ས་བན་ དང 
པདྱཡི་ལ་བཅུཔར། ཨཱ་ཡེ་ཀཱ་ཡི་༡སས་ནས། །རབྱཏྱོ་བྱ་རྱསཔ་རནི། །སྒྲབཔ་སྨྲབ 


པྲོ་རམས་ལུ་བཤད། གའུ་དུབང་བྒྱའནས་སུ། །བུམོའི་གནས་སུ་འདུག་པར་བསམ། །ཨེཞེསྱ་བདངྡ་ལ་ཞེས་པ། །ལུ་ཞེས་བྲབ་གསུམ་ 
ལོའ །ཞེས་གསུངས་པའི་ཨེན ནི་སྒྲབ་པ་གཤན ད་ད ཿ ལི་གོས་ཉེརསྦྲབ་བདག་གི་དེ་ཉིད། ལཞེས་པས་སྒྲབཆེན་རྣལ་འབྱེ བྱི ྲ་ཉད་བྲཤད་པ་ཿ ཡཡིན། ཧའེ 
མཆོག་རྩ་རྒྱད་ལས། སཾ སྨོབ ཤོན་རྣལ་འབྱོར་མ །བནགས་བསྲའབོཁོརསགྲམདང་། ཡརལུགས་འྱ་བུང་ལུགས ༥དལོ ལོག་པ་ཡི། །ཕེ་ཉམ་ ཀུན་ཡང་དག་ 
ར། །ཞེས་གྲསངོས་ལ་བདགགི་པོ་ཉམོཞས་པའི་བདག་གི་མྟ་ མོ 


༤༢༤ $$ ཀཿ 


གནུས། 7 བདག མདུན་དུ པ་ཉམས 
ཚ རྡོརྔ་ཕགཨོ་དྤེའི་རིགས འཛརསབྱགཉིས་དང་། འོགདཔནིཔཞཱས་པཱས་མ ཁུའུརིདོམདངསའག་མདབྷ་ ནོ ཡང་ག 
_  ལག་བྱུངབའི་རིམ་པསནི། མ་འ ཤོག་སན་བཀོད། །མཚམས་ནས་ལུགས་ལས་ཏ ལོག་པ་ཡིས། །5ཀྱིལ་བཁོན་ཀུནྱ་ཧྱིབ ། །བ སུན་པའི་ 









 ་ །ཞེ་སྲ་ག 


པའིོལབཞག་ ཅེས་ག 






ས་གྲྭསཔིདོན་མན 


བགྱི་འེསྣ་ནམས་ལྲེག 


¦ྱིནངགསཔ་བསྲརྱགབྲི། གི་མ པྲ 
























༄༅། །སྐྱིངགར་རྡོ་རྗེ་བཀོདདེ་བྱིནགྱིས་བྲརླབས་པ་ལ་བརྟེནནས། སམས་བ ་འིུསཔརྱ་གརཱའུ་སོས་པམུད་ དེནས་གཞུང་ 
དུགསལབ་གདབ་འཱ། གྲུམཡ་པསྲ་བས་འྱིཞའསྱེ ཚིས ས་ོས་གས་ ནས་གསོལ་བགདབ་པོ་འདི འིརྗེས་ཟློས་མཛོད། སྨ་མདང་ 
བཅོམ་ལནཁདས་མའི་དཀིལ་འཁྲོརྒྱ་ཧྲི་ལོ་ཚོགས་ནམསྱ་ཀྱིས བདག་ལེ་བཞི་ ས་དན པིས བུས མཛད གདོ་ལ། སྒྲིན་པའ་མུརྫད་དུ་གྲསཾ 
ཡོངས སྭཱ་སཱནུ་པར་མཛུདདགསོལ། རཾ བུས་གངབན་མཛུདདུབ ལེ ཤིནཔར །ཡོངས་སྭུ་སིན་པར། ཤིན་ཏུ 

པའ །རེན་པརྷལྟ་ཐུས་གད་བརི ། །སན་པར་་ སད སྱིནཔར། ༥ (འར། ོད་དྲ་གསོལ། + ི་ོ པ༨སེམས། 
ཞུར་ལས། དྡེ ཤྲ སནས་ནི། །ཞེ་ པའི་དོན་ཁྱིདའང་རྣམས་འ འ་ལེའོ་དབྲདྱ་ཕུགམ་གོཆ བཅིས་བརབ་སྐྱེད་ཆེག ཚིགྱིསབ་ཡིན་པསདམིགས་པའདེ 


= 


༤. = ༦ 

















མལ་བུན་ལྔངས་པའི ཡ་མའི་དང་ལུསྱ་ཁི་ཝ་ 







བཞིན་དུ་མཛོད་ སྙབཱ་ཝ་ཤྷཇཿ སརྦ་རྨ་སྭཔཱ'ཝ་ཱཛཿཾ ༡ཧཾ། ཁྱེད་རང་ནམས་མི་དམིགས ངཔ་ཉིདུ་ུནཔའི་དབལས། 
ངའ བ་སྦྲལ་བའི་འ། བལ་ ཕྲ་བུཐུ བདད གཅིང་། ། གདྡངས། ཀཆ ཁྱནདུ་ཉ་བའཆས་ ཆ་བ དྲབཞིནྱ་ཧིན དུདུ། ཉི ཿཔྱདའི་ཟྲེབ་འབུར་ཚ་ཟྲེ ནཅན་ 
ཏྲ ཧིཁུདདུས་མཚནདུཔའ་ཇིགས བེད དྲིར ས་སུ་བམོལ་བའི་སྡེངབི་ཡིག་དམད་པོ། [ དེལ དོག རང་བཞིནྱ་ཤིདཔའ་བོདང་ནལ་འབྱོར་མ་ 
སཅདའ་དུསཏ སཏྣས་དདེ་ཉེད་ ད་ལཐེམ་པརྱརྒྱའ། དི་ཡོངསུ་སུ་གླུམཔ་ལས གི་འོད བི་མྔརོགན་འ་བའི་ཆུང་གས་ །དྲས་པྨནྡྷ་ 
ུྲ རྫི ཀྭ བའི་བཅོམ་ལནའདྲམཆོདབམས་ཧུདགཅི་ག་སོད་ པའི་ཞལ །གཅེག་མཆབའྱི་མ་གྲུ་རླུང་ཐད་གཙོགསཔ། འཁོའ་བ་ ྱོག་པ།་ 
ས་བཞིན་ནས་ག་ཡོན་གིནམམཁའ་ གས་པནསདུསག གསུམ་མཉོམ་པོའི་སྨནགསུམཆྱེན་ དུགཟིགས་པ། ཊི ཚིང་མནསཔདད་ 



















ུགས་བཅྩེནངོས་བཅྡརག་པའི་གངབ་ལ་ཏུག་ུགནས་པ། མཆོག་ཏདགའ་བམས་ཧད་ན་པན་ཟུངཱརའབུརབའི་སོད་ནས་ི 
(བ 


སཔ རྒས་ཤིངྐ་གེད་ང རེ 
རྣམ་པར་ཐའཔྲ ནས་ཐམས་ཉུད་སེད་པ་མཚོན་པརྱ་དྐད་པས་རུསས་ལྷ་ཀྱི་ཧབ་ཝར་མཐོ་ལྗི་འགའ་ཇག་པའྲི་ད 
སད དད ་ ཞགསྭ་ལཱ་བུའི་ཞ ཟིཞབསོགསྤའང་གིད་ བདདང་འཇི་ དྲ ཅག ས་ 
ཀསལིཡིསོས་བམས་ཅད་བྱ།ིདུས་པའིནམ་ཨཁ་ཿ སགས་པ ± 
སྱེ ་པག་མི་དསར་མོ། རི མོན་མི། ༼ཁའ་ 


ཤཱ ངོ ག་བ བ་ ཱ བྷ 
÷` ས་ཁྲ ཕིའི སྡོད རཾ 

















གཅུག་ཏུ་ཚུྲུ་སྐག་ྱད་མ་ལྔ་པའུ། ཡན་ལག་ཐམ 









རུཧབཅུགས་ིསངས་རུ་སྔབམས་ཅད་འི་ 





སྒྲ་ཡིཚུལ ཨསརེསའཁྱུངརྣམས། ། །མཚཾག་སྤྱོདཔ' 





དྲ་རོག་ཅིག་ཉུ་འདྡྲེས་པ་སླར་ལོག་ཁྱེད་རང་ རོ 

(ྲ དི གྱ་ཁིད་རང སར གད ི་ སུགས 
་ར ཅོ 
 ཐྲམཱས་ཧདདསོས། བགས སན སབས རུདང་འོགཅིགྲ།འདེས་པ་སྐུད་ལོག་བེདའངནམསཊིདགོ་ལྭ་ཐིམ་པནྱ་སུན་ 
པའ་སྒད་ 











འནིནིའངྱབུང 





སཱ་པས་ལུསྤ་བམལ་པའི་གནས་སྐབས་ལས་ལྡོག་སྟེ། སྐུགསངབུབ 
ཐོའཾ་མགྲིན་པའི་ ལཔའགནས སོ་ས གས་བ ་¡ 


དོ་ཡ །སརྦས་ཆས་གསུ་ ངཞིབླ་མེད་པ། །ད་ལྟ་ཉིད་དུ་འབབ་པའ་ཤོག །ཨཱཿ ཿཨཱ་བེཤ་ཡ་ཨ་ཨ། 





















¡ ིསུསེ ྱ་སཱཱཾགཞོ་མདད་བགསངོང་གསངག་པ་དསབསའགྲུ་བས་ ཚི་གནས་གབུས་ལས་འོས་དི། གདུང་གསདབ་ 
ཌཱ ཕྱོགས་བཅུའེ་ཞངབྲམ མདེས གསཔའི་འཛ་བ་ ག་ཚ རཀ ྣ་ 














° ཧློས་ར་ཐུན། དྲ ཾྲཾྲརཌཆེ 
ི ཉིདཔའི་འག་ཏོདྲབ། སརྫོཿཱའྱིཔིན ཕྱིནརླབས་ཡིདལ་ཞུགས 
ལས་ལོགསྲིང་ 2 སྤྱོད་ཕུལ་མངོནདུ་འགྱུན་འོ། ཡེ ཞིགཞུ་ེས། བ་ར ིར་ 





གྩ་ཤིན་ཏཱམཐིག་པྲབསྐལགནས་འ 


།བཞིན། །ཐྲ 


ཐབས་དབ་ཤེས་དབགཉིས་མེད་པ། །སུས་བསྙེན་གྲོལ་བརའགྱུན་རཀོ། །ཡེ་ཤེསརྡོ་རིལས་དག་ཡིད་གསུམ་ལྱ་ཁུབྱ་བེདདུ་ཊུགསབྲས། 
དབ་ེས་དབག་ཏིས་མེདང། །སས་བསྟེན་སོལབས་བྱ་ྱི་ ༡མས་སུ་ཨྱོང་ བྲེས ས དུག མུ ་ཕྲལ་ལ་འ པྲས། གོ 


པའི་ཟྲམ་ཏཾག་བསམ་ གྱི་སམི་ཁབ་པ་ཡེ་ཤེསྦཿནོ་པོའི་སྱོད་ཡུལ་ཚངོནདུ་འརྒྱད་པོ། །དེ་ཝའ་སྨྱ་གསུང་ཐུགས་ཡེཤས ས་ཞུགས་པའེ་ཏག ་ནི། དགངས 
པུད་ལ་གད། སྡན་ བྱ རར །གས་སོགསཔགས་དའ རན འཁཾན་སིན་པ་ཡཿཔཱཧཱད་ལས། དེནས།° 


`| རཀྱིལ་ཁ་ཁོན་བསྙན་པཱའཊྱ། 
ཞེསགསུརས་པས 


སྤྲའི 


གེནི་གནོས་གང་ཡིན། །དེདོ་ཡུངད་ག་བ པའྱབ། །ཞེས ད་ལས། ཕུགས་ལུ བརབ 
ངག་ནི བདབ དབངསཔས། ཟེ མཛི འདིན་འ ཞེསདངེ། བ་ད ལུག་ཆེནབའི། བའ་དྲབ བས 





པ ན་ཆོས ངབ ཨའོ གྱི་ནང ནད འདབ་མ ཏཔ་དང་། བ = པགཉེསྱའེ བལ་བ ཨིམ འཇིགས 
རྱ ལུ ཞེ ལའི རད རས་སམ ཙླ་ ཅག གྲུ དཔགཡགཿ མ། བདབ བར གསཔ། ལོ 


¢ ˆ གྲོས་པའི་ གུས་པའི་འགྱིང་བག་ད་བཅས་པའ་བཞིན་དག་ག་ཡོན་ཧེནམ་ ཏབ ཁྱེ 
: གྲིི་་བི་བ་ དཆར་གྱུས་བའི་འཁིངབགུདབ 'ལུར་གནགྡ སི་ལྤ་བ ས་གསོ་དྱཞམ་ ཞིངོ་། ཕྱག་ ༡༽རརད་པའ་རྲ་བཤོ ཡིན ཡིན་པས ཡའོ བོད 
རྣཆདང་། མགུལརྒྱནདང། སེརལ་ཁདང། དདུ་བུདད། བྲོད་པའིདུམཐུའི་སྐེ་དོགས་ཅན། ཌཱ རྣཾར 








ས་ས ལ་མ སཆྐིངག་ བ་པྲ་མས་་་ 
པའི ཀག ཡི་ལྟརགཏུ གན ནུསྭཔ། མཆོག་ཏུདགའ་བབླམསཅད་ 
གཿ ན་པནྱ་བདཔསརསྔ་མལྱའྱཆབ ལྟར 








ད མཐོ་ལ་ཁྲག་འྔཿ པའྭ་བག །རྡུམཁྱིས་ཁྲོག་ ངམི་ཡད་སྲིར་ བྲསཀྱིས་སིར་ཆངས་པའི་ཡུལ་གརབ བའ གིནུཔ་བཅོམཕཱལས་ཡི པསྒགདཔྲོ་རའ 

ཤུགས་ བི གྱིད །མཅསོག་ མི་དང ས་པའི་འ གང་བ འབྲ གནས་པའི་ནམམའ་ འ་ལ་སཱོན་བའི་ བདུ 

མེའོདཀྱི་འཕྲདབའ་ཁུགས་པའི་དྲབསན་བཞུ་གས་པ། ུདགཞུམ་མཁ མ་༣མཁ བསེདམདཀྲམོ་འདར་བའྱིཚུ་ལྱ་། ] འོ་གགྲི་ཟྲསཾ་འོག་སྤྱོད་མོ དམེ་དུར་ཕགྲུ་བུས 

༨ ར་ ;་ ུས་འོག་ག་གོན་ གཟོརབྱ་མ་ལྱའྱིཧུན་ཉན། སི རདསང་་ྲ་ྲོམ་ག་ོ།་ མི། བདད 
རྨ གཟུ ཨཾ། ཕྱམ མེ། ཤྱངདྲའུགགདོརམ 

| ཡེ ཿ ཕདདདས་སསོ། ྦ ལྕོཾན་གཤིནརྫབ ན་སོ ཡོནས་ ལོ བཅུང ཅག་གི བྱ་ ཅུབ 





































༄༅ །དུ་གཤིན་རྗེམཆེབྱ་ཏན་མགཡསདམརགཡོན་ལྡུངབ། རིག ་ མངག ཡོན་སེབ། ལྷ་མ མདེས ལ་གཅིག 
ཕུགཉིས་སནགསར པྲག རཞིརྡ་བོདྲ་ཁྲག་ཐཱཿ ས་ཀརའ གཅརབྤོསངལགིོ གརྒྱ་ལྔས་བརྒྱན་པ། ཞེབས་གཡོས་གརྐང་སྟེ སྙེ ངོ ་གདན་ 
ལ་བཞུགས་པོཊོད་པཿ ༢ེའཕངབས་དབུལ་དྱཧན་པ་མ་ རི གྲོལ་བ དོཤལ་ཧན གྲན མཚན་ནི ལོརདོསཿ སྲ ་ 
དང ཆེས་འྱབུངགྱིཡིའྲ་འ་ འཡུགལ་སཱ་ས་ཟྱ ཀྱིཌཱཀེིང ངགི་མཁའ་འགོསུ༔ ར་གཉིས ཁེརོ་གནས་ཡུཝ་ཞ་ རྩེས ལ་མའི་དབའྱ། ཀ་བསམ་་ 
གྱེསམིཁྱབཔས་བསྒོརབམངོན་ ས་གས ྲྔླྲ སློུ་་་འབོ་འའིའི་དབྲལ་ མངོན བནྗོདབླུསཱན། ྲ དུཔ་ལ་ 'ཡེ་ 
(ཤསཅེ། །ཁག་མོའི་ལུས་ཡསྦྱབུངཔ་ཡི། །བྷགཔ དབར དཱལ་དཀིལ་འཁོར་འདུས་པ་སེ། ། །དཀྱིལ་འཁོར་བདེབའི་ཡེ་གེསྙེ། 


$& ༦ ་ ་ 


3 











མསྱསདབཞིནགར། བ་སོ ཡངནརྡོརེམཁའ་འགྲོན། དབངཔོ་ཀུན་ལག་བྱུདྲབ་ཡེ། །རྤམ་ཚོག་ྲོད་པ་ཞེས་བྱརབརྗོད། །མཛོས་མ་འཕེང་བཤིས་ 

ྷ བཤད་དོ། །དྡེ་ཁོནུ ཤུ དད་ན གྱགས འླབནདབངབསླར་དོ། སསགས ང་ཡིན ར་ད དགད་བམར་བའ། །ཞེས་ 

།དབང་ དགོན དེའི་ཚེ པདཔདབཅེནཔ རའ མཆིག །ཕྲེ ཕ་བའུམ་སདའ་ ཤུས་སྙེྲ དྲཔདྲིལྲ་བུ༔ འཾ མྱགྱིས་ སོ་ག 

༡ སའ ཙུགས ཕག ` །ད་ དཔང དཔན་དང མུག དོ པའྡརྣརཾའི་དམ་ཆོག་བུགས 

པོ། ཕྲེངབས་ན་གཞོ་མུདུ་མེདཔའི་སྒྲ་བཱནྙན་དྲཾལ་ཐུཊ རྒྱཆཱནཾ་པྲོ། , སྣཆོགས་རྡོརྗེས་གཉིསེ་སུམིྱེད་པ་སྒ་ཕྱག། རན་པ པའོ་གྲ། 
དྲང་དོན། དདགཅངངས་པའིད་ནྲོ་འབིན་བྱང་འབདདའོ ད རིཤིན་པོདང། ཤེསའབརྣམ པྲཟམས་ཅོད་པ་མཿགོདཞནས་ 


རོ 





རར 





ངུ 








མོས་བ ཀོ སོ འགག །ཕཐག་ཀལ་དངཤའ་བེི་མཐྦའ་ 
སུཅདསངསཅསའུང་བ། ཞན་ཆ །བརྗོད་པཿ སྱ 
ལུམས 


ཧཱཾ ཛོ མ་ས སགསིྱ་ 
ུྲ སེ 
ནེས ཡྲི 





སྨོས་མེདྱཀི་ཟབམོབརའི་དབངབཞི་བསུར་ཚུལནག་འགྲོས་སུ་བཀོད་པ་བཞུགསསོ།_ བེ 








ལགས་པས ལོམ བལ 
ཀོས ང། ཟོ ློབམཆུགའིས་ཨུ་བསྟརབ་ཡ། ལུམཁྱམ། ༢་གེགས་རསྐད བའ ལོ མོལ རག 
དྱཀིལ་འཁོར་དུ་ཟབམོབ དབང་བཞེ་གསན་པའི་ ནི་ཡོན་དུ་མཆལ་འབུལ་བར་ཞུ་ ཞེས་བསྒྲལ།  ཞེམྱཆུའནམམཁའི་མྲལའ་དངམཉ 


ྦ བལི་འཐོབ་མཡུས་བྱ་ཁབ་དགྡོརའཆངཆནཔོའི་གའི་ཐངལའ་གདཔརྱ། ནུ ས་ན་འ མོ 








` ༦9& ,༦& >®» ཛ. 


། 


ཨཾ ཱོ་བདགཉིད་ནྱིདིལ་ོའོ་ོནོོགས་ཏི། ཟ་ ཐྫུན་མོདྲམ་ཡིན་པ་ ི་ོ 
ལཱམཔསྱ་བྲརུབམཆོག ཏུཐུགས་བསྩེདནས་རཱོུསུགས པའི་ཀུན་ུཔོདཔདད་བུག་ཐམས་ཅད་གསལ་བཏུབ་། གསུ 


` ཌཱཚུལཾ། རྡེ་ཡངོསྤྱདོ་འཇུགྲཱ་ལས།, དལ་འཌྱཿཤཱདིནི་རྙེད་པ་ 
འདི་ལ་ཕན་པམླ་མཡ། ། ། འྱསའདི་ཡདགའྱརརབག་ལྱན་པ ས་གས ས་རི དོཆི་འིདཔ་ 


ཏུད་ཀཊྭ། སྐེསབུས་དོན་འྲ་ག་ཐོབཔརྦ་གུནཔ་ལྭ། 








།མཧིག་ཀོངརོལ། དེསཞང་ལྤོ་གུབ་པ་དཔལ་ལ། དེསྣ་སྔགས་འཆང་དྷད་ཤཱ་ལ། དེས་སྲས་བསོདནམསྦ་ཆལ་མཚན་ལ། དེས་སྨྲསམོ་ཀུན་ལྡན༢ས 
ལེ སོལ དྡིསབདེལེགས་དྲིན་ཆེན་ ། རྡེས་གརྫས་ཅན་ཀུན་དགའ་དཔལ་ལ། གས་འཆང ངེ རྨ སྣསསཔ་འནང་ ཅོ འོད ཁྱེར་བོག་ཉས ་ཀླ་མུནས་ 
› སྤུག ། དེསག་དབངཆོསྐྱ་ཧལ་ལ། དེས་ཀུན་མྱའུན་པླདདཀར་པོལའམ། ཡངན་ངག་དང་ སྦྱར་ལནས འཇོམདབྱངསཆསྲ་གགས་པྲ། དེས་ཀུན་སངས་ཤེས་ 
ཾ འབྱ་ཆེམཚོལ། དེས་ཀང་ཨུནཾསྱའེན་པླདདཀར་པ་ཡུགསསབུམས་ཅད་ལསྣ་དམཔ ལབཁྭལ་ལགདོམས། ±+ རཱ་གསུམམཁྱེན་པས 
གཏུདྱ་མམཛདྲཔཱ་ཡ ཡེན་ཏི། རཾ པའ་བམ་བའ་འབས་ཡུ །ཞེསདང་། ཆགས གག པང་ 
བསྒུ༣་བོསུན་པའི་སྲོག་ཀྱངགཏད། །ཅས་པའི་ཨུཿདོ ཤེ ` ཚེམང་ཡང་བླསལ་བྱའྱ་ཏིན་ལས་དཔད་གསུམ་དག་པའ་ ཡེགས 





ཀི་ལོ 


ད་ ཡང་བྱསནནས་ཆིན སོལའེི་བཅར་མགུྱ་བབྱ་སེལབའིམྲདསདྷ་ཆའི་བཿ 


ིདདནས་སུ་བབམི་ཕམཇོྱ་ཧ། གག }ྣྣྣ 
མང་ཡདད་ཐམས་ཅད 

ནཱ་མ ས་བཟག་ འཇནའུ་བྱ་རལ་ལ། དག རི དེས་ཤཱཀྱའིན་ཚེན་ལ། ༨ ཤེས་འ བསེགེལ། དེ ན་ག དྲ 
རུ་གཏནྱརལ་ དསཤཱཀྱརྒྱལ་མཚན་ལ། 


མཚུན་ལ། 
ལ་ དྭསྭ་འཇིགས་མེདཆོསྦྱ་ཧལ རར དྲ དྲར ཐཱ གས་ག 
¦ རྡཾས་ཞྭབུས་དྤཧནས་ སུན སྱ པནིབྱརད་འིལ། ལྩོརསྱཅུང་ཟད་ཙམོ་ལགསསོ། 


པ་དོལས། 
དབངབཞེ་བསྐྲར་བ་ལ། ༈ ཙ་བའ། | སྡོམ་པའིྱ་བ་སྔཾན་འགྲོས། ] །ཞས་གསུངས་པ་ལྟར། ཟོགམརྨགྲ་ ཀྲུརོབ་འདི། 


ཉྱིད་དར་སྲ་པ། ཁོད སལྱི་སུསཆྫོས་ཐམསཅ པཌིནམམཁའ་ལཱ་སྨྱོབའི་བརྡར་མེ་འད་ཀྱཔྲེང་ 
དབ དོང ཌོཟ་ རྐ རོ འཐ ྲམ་ འབན ང་ 

རྩེག  ་། ་ ཤྩ 

གིག མཛོད འཾ 2 ེབགོད་པ་ནམ། རྣམས་ ° 

མཚལ: ་ལགམམབཟསུཡས། ནམས | 

དད ་ རྗིས་སུཆགས་པདམར་པོའི་མདོག ཡ་ྡ་རེསསུཉགས་པའ་ཚགས་པ། ཆདཔྩོད་ 





་©% $» `:&༦&‰› 


པ་ར 


༄༅ རྡོར རགཅག་ཏུཿབདྲ་ག་པ་ ཤོག་མྱི། ་།ེ གྲི་ལས་ལཟིམཔའི་མོས་པམ རཱོ འདིནེརླ་བུར་བཅོམ བཅོམ་ལྟན་ ། །མཁའ་འགྲོ་ཾ | 
ྦ ཨིད ཧི པརོགཅགཨུའེསཔསུར་འོགདི །ཨོཾ་ཨཱ་བེཤ་ཡ་ཨཱ་ཨ], ཞེས་སོམཌྱོཊ། སྲིན པོ ས་་ཕབསཔན་ུས་ 


༩ 


ཐམལ་པྲའི་གནས་སབས་ལོས་བླའགནས་སའྱི་བ་བྱ་བད་པར་འྱགུརརོ། །བླམདདཱཾྱིལ་ཁོརགྱི་གཿོ་མེའི་མགྲིན་པའི་ཨཱཿཡཾས་གསུངརྡོྫཾའི་ཁྱིན་རླབས་འོད་བེ 
དམའནརྩསེསྱ་བུང་། རོགས་བྱཅའི་ཞིང་ཐམས་ཉད་དསོདན་དེན་བཞུགས་པའི་སངསྦྱ་རས་བསུས་དུགྱསདཱརདགཅིག་ཨུའྲེས་པྭ་མརུགྱཱ་ཡུདའང་ 


གིམབྲེན་པར་ཞུགསྔ་གལ་ 
དྭ་ལུཉདདུབ་བབ་པར་ཤག 


པིརདའིསསེ་པམངོད། ར་མྲི་ུ་མ་ལས་སའྱ་བངནམས། །དམ་ཆེག་སྩོདཔའི་ཨྩོའལལ་བ། བངསྦྱ་རས་གསུངནྲི་བཞེད་པ།། 
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།དངོསཾ། །བདུད་ །བདུད་རྩི་རྗེ་འཛུན་མགོན་རང་བཞིན། །བབསྲ་དཔ་ཤེསླ་རབ་གཉིསམེདཔ། ། སས་མ །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་བརྡད་རྙི་དངྲོས།། 
། བདོད་ཅི་ཧེ་ུ་ཀའི་རང་བཞིན། །ཐབས་དང །སུས །མཁའ་འགྲོཿ བདུད་དང | །བདུད་རྩི་མྨ་ཁའ་ཀྷགྲོམའི་འངེབ་ཞིན། །ཐབས་དངུ་༧ །སྭསེ་རྟན་བྲེལ་ 
. བར་འྱགའྱཀ། རེ འེ འེ ེ་ །སྒོ་དིར་མཛོལ་མོ་སོགཨི་ཝེས་འགུགོ །དེ་ལུར་ཀ་པྲཱ པྲེ་ལའི་བདྡུད་ཅི་ས་དབངབསླ་དཞིང་ཡེཤེསྡརྡོརེལྔས་ག་ཡེད་གསུམ་ 
ཿ ལའ གག རརགམམདུང་རེནས སྣ་དགསམམ་རིགཔ་ལས་ཤིན་ ལོགནག་པ ཡངདདགཔན་རོགསང་ འི་སངས ོང ཡིན་ན ། 
ཾ ནས་ཡྲ་ཤེསྐ་བབ་པས ཕྲུབུས་པའི་ཅུགས་སམམརཱ མཆཱནམ་ཡྲང་། ཙ་བ མཐའྱ་བིས་བབསནབླ་སྣ་ཝདྷཾ། །མཆིསོ་འྱབགྲོགས་ཡེཤེས་གིད། 
ཅའི །པསྐདངསྔ་རྗེས་མྲན་པའ་མཆནམ་གང་བུང་ཡ ཡིཤིསྱ་འི་ཆགས ཕིབས་པདཤས་དགེས། ནཾ སིཡ་ཤེས་ པན ནིན་ལའྱེར་རྒྱད་ 










༠༩༦ 






བང ག་ག རུས་དབངདསདར་བླནདས་༣ ཨནམ་གཞུག་ཡུབ་ཡིན་ནོཊས་གསུངས་ལ དོནདུ་དཱིལ་ 


འོར ༢ཿ དབར་དོནྱཀི་ཡཾ ཤྲི་སྦྱ་ནུད་ལྲ་བསླན་པ དདུུ་བུངབ་ཡིན་པས་བད་ཉད་ལྔ་བནྨ་དབས་འཕོ་བླའ 

་ ཀྱི་དབྤཞེ །དེ་ཡྔང་མཚོན་ ཅི ལགས་སམ 5 ས་བ 
: འཁོར་མ ཨབ ཨོར ཅསྭ་གུརྩཾ་སྐོབསཁ་ཏརྡོརའམ་དྭུགའིི་ཚསོ་མཚོ མ་པར་ཐའ་པའ་ བླ་དྒོགསུམ་ 
¡ མཆོན་པའསི སྤྱེ་ཀྲི :-÷ དདཱནངའིམ་ཡ་ 


དྱ ནམ་གུནས་ཆོག་འན ༢ངགཟུགས་སུདག་པ་ཟླམྲདུག་པའ་ནང་དུ། པདྲཤད་ 
བཞི་པའི་ལེ་བར་འཇིགོས་ གནུས དྲྲི ཨལབའི ཟིད ག་མ་བ དཔད ད་ད གཟོ་5ནྱིས་འྱུད་ 





བ 


།བའྱི་སུ་ཅན་མཛེས་སྣཱགགི་དིད། ཞོགས ཆམཆོད་རོེཾེཾེིརེེད་ 
འ་བསྦ་སྦོས་བྱ་རུན་དང་རྤེབཱད་ཚེ གྲས་ཤིངབྷ༡། ང་བསླམ། དཔུངའབར་བའི་དབུསན་གར་དྭགུས་འབ། སྙེདྲདདུ་འོག་ཏུམཁའ་་ 
དམདང་སོ་འཾགསྤོད་མ། བར དམཁའ་འགྲོམ། བངདུ་ ཛོགས ༣ རྲི ཨྩེམ། ལྷོནགཟུགས་༦ནམ། ི་འེལྱིའདབ་མ་བརྒྱད་ལ། 
% ༤དདུ་བགངོམ། བྱངདྡ་འག་གདེངུམ། ཆུབ་ཨྱའི་གདོངས། ལོར་ཕག་གདེརོམ། གར་ལོག ཤིན ཁ་འ ལོནུབྱཏུག་ཤིན རོ ནུབྱབངདུ་་ 
. གཤིན་རྗེམཆེབམ། ཤ€ྱང་ འདུག་ཤིནྡརེདརེ་མས་མ་མེ། དྲི མསུ་ཅདྲ་ཀུངདོནདྲམ་པའི་ཡྲེ་ཤེས་ཀྲ་མིགའཕཝ་ ཡུབཏུནཔ་དང་ དངག་ཡྲ་བའ་ཆོས་ཉིདྡ་ནམ་པྲ་འཐེས་ ་ 

གདམ་ག ཤི་གདོད། ོང་འོན། གདདེ་།གསྦང་ཅོག་་ིད། །གཅིག་པའི་མསེ་ིདུས་འགརམཛདདོ། །ཞཔ་གྱུ་སཔ་ ། 


ཟླུ 


རི 
[3 
༠ 














ལུར་ངུ་དྲས ང་བརྟན་པའ་ འཁེན འདྲ་ཐམས་ཅད་ལམོས ཁྱས་དད་པདྲག་པས 
བུམ + ོ་ ཁེརྦ་འདི་ དལ །གསས་དདཔ་དག་པསགཟེ་ 


ཤྱ ་ པརདགྲོདསཔ 
རཱེདཡངདག་བཏཔའྱབ། རྲགས་སསས་ པིད པོ བྲ 
༢ དྭསྨ་ལསངྤསུནཱ་དེཧབཾ་ཝ་ཡུས་ལསུངབཧེ་ཝཔླན་ཅིག 


སཱར་ཡངསིན་འའི་བཅོམ་ལྡནའདས་མའེ་ལྷ་ཚོགསརྣམསརྔ སགས་པ 








ཅི རྒྱར་པ་གནས་གསུམ་དུ་ལྐག་པའ་གནས་བརབྱས་པའྲིསྲོས་ ཐོསྲ་པ་མངོད། ཉ་སྱིཿཤལཁོའནས་གཡོག་པའྲ་ིན་ལག་གིསྦིས་ཏེ་མོབ་མའི་གནས་གསུམནྲ་འགལེ 

ཤོ། ནས་ནི་སྦའིཿྩོས་ལོབས་ཟིན་པདངང་འནུས་པྱདསྙུན་པརྱབས་པཱའྲི་དོན་ཡིནནོ། །ད ི་བདའི་ད དོགས དབ་ུ་བའི་ 

དོ བདང་ནན་ ནཱ། རྡོ ༢ ˆ` བསོོ་བག་པ་ར་ ང། འལོལ་པདང་དམ་ཆོག་ དང་སྔོམ་པའི་ཆོག 

± དྡོགཔཱ རྡོརྗཾེ ང་ག དད་ག སུན་པའི་རིམ པའྱ་ཕེ་བྲ་ལྲ་བཅུཔ རྣམས་ཀྱིས་རྒྱས་པའ་བཤད། གས་ཡིད ༈ 
ཱ སཆུ་གསྦད། །གང་གྱི་རོག་དེ་བཞིནྱབ། ། །ཐོདཔ་ཕྲེངབྲ་དབུ་རྒྱན་དངཱ་། དཱ བི ཇསྐ་ཆས་གཙུགནོར་བ། པདྨདཔལགྱི་ནགས་རྩ་བ། ད 

རཡེ་སངསྦྱ་རྭས་ཕུགྱི་ཧུ་ཡན། །དབངཡོགངདང་གངཡམགྱར། །དེདངདེ་ཡིའོང་བཤན དྱ ཡྲིས། །ཐམས་ཅད་སངས་་ 





༦༦༤༦ ༦༦ཆི༦༤ྱ 


༨༩༡༥ ༤༽༠༽ ༽ ༨ ༄ོ 






རྒྱས་རང་གཞིནའགྱུན། །ཞེས་གསྲུངས་པའི་ཚོག་དྲད་དྲ་པོ་གཉིས་ཆྭ་ཆུདལས་ཀར་འྱའུཔཞྲིང་མྔྱཀྱིཕེན་པའེ་དོནསྲགྲཀྱི་ཐིགལའི བསྡུ་ཡིནཔས་སླུགསུངུགྱིྱྱིན་རླབ་ 
ཉིར་བཤད་ཟེན་པའོབསྙན། ོདཔ་དཔང་བླ་བཞི་བྲ་དུག་པལས་བྱནན། ས་མ སབས གྱ འི་ིམའནི། བད་ལ་ ེ 


བའམ་མདའ་གཤུ། དབྱུ་ཆནནྡེརྡོརྦཾ་ར་གམ། སངས་རྒྱས་ནོ་བཅོམ་ལན་འདས་མའོ་དོན་དམ་པའི་ཞལ་ཏེཝག་གདོང་གཅུག་གྲའའྲོ་བ་རྐམས་ཡིན་ལ། ཡངབོདཔ་ 
མངྒ རྒྱ་གྲམ་ལ་དཔལ།, ཤཔྲེང་བ་ལ་ནགས། ནཾར་ བསམ ས་ཁ དདམཔ་ ། བརདེ་དགྱངྩརདབངཔྱ་རོག བཁོནའིབརདུ་བས་བཡོན 
ནང་། ནངགསེས་དབུང་དོན་ཧིད་ལ་ཡདྒཔོའཱ་ཛ་པཱའ་ཡིདོཔས།པེ་དནི །གགས་གཞུན་ལག་པྲཤམ་ཁའམ་མོགའགྲོསཀྱུསྦྱ་བབྲ་འདྱིརེསཞེག་ཐ རྡ 
བསྙུན་ན། ཕརོལ་པོ་ཤས་པ་དང་ལྡན་པ་དེསརགགེེ་དོན་འགྲུབ། རྨེངོས་པདེས་མིགོབ་བཞིན། འདིར་ཡང་སྐལ་བདང་ལྡན་ནརིག །མི་ལྡནནམ་ཡིན་པསྔོན་ 





དམ 
ངོ ཀ་ས 
ཇ་ །བཅོས་མདགནིནི་ 
སིི ད་ཡང ཐཐ་ར་ 
བསདེ་ལ་བཅོས་མུདང་བཅས་པས། ཙི ད་ཧ ཧའ བསྲིད་ཤིས་ སའ 
ཡམལཱག་མནས་ཁིད་པར་གསུངས་པསཁྲི ལུཐ་ཡངབཞིའའ བཞིནོཔ་ཟ ཤུ ཟི 





2 
རྨ 
༡ 
34 
¢ 
2 
༤༢ 
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ྒ རྡོརསློབདྤཔོན་ དུའས་པ་སེ། རྡོརམཁའྲའགོར་ ཟོ 


„ ངེདུདད་ཡཾ དྲ སད རརར རི སི 


མཆོག །དེདངདའྲིསོབདུཔོན་འྲ་གོ། ། །གདདངགུང་ལ ྭ་ཡག་མཐོལ། 
























རླུསསུ་བྷ་བརམཇདཔ ཞེསྲ་སུ་་ 
མཚ མཆས་པས། པླ་ལ། ཐ་པཕག་གཡས་སུཿཁགག རྗ་བ་གལ་གཞུས། 3 ÷- ཅི ལོ་ཡད་ ༩‹ 
§ དང་གང་ལམརྱུན། དྲིན །མཆོག་ཉུམཉམ གཞག བྷུ - ཟུམས འི འཛག ་་ ཧི 
ད བད་བར ད ཁངཔ་ཀུན་ཡསྤྱ་བུངབ་ཡ།ི །དམར་ སད་མཛསཆབཞི བཤི 
] །གཙུགགིནོརོ་བུས་དབངབསྐུར་མཛད། × ར རི །དམུཀདཔའོ དབངབ་སྒུརབའོ། ི་ 





 ི དབུངད་གོན་དེའི་རཐོད་པས་ 


་ 


༈ དཔེནད འ རྔེད ཅས་བྟདཐབས་ 
རེ ལྕར་ 


དཀ བུམདབངགོབན་ 6 









༡༦༩༩ ༦༦༡༧ 





་ཡང༢ཿ གིག ¡མོམསསུན་ སོ་ར་ ་ ཾ ཅད །རྡོདཔའིའོག་ཏུནའ་ 
གྲ་ས་འ འཕྲེངབ། བཞིན་བ ས་ཆོག ་། སྲོ རར ་ 










“ གཙུག་གིནོརབྱུ བཟ་ག ་ མི འ གསུང དྲ ངེ 
།ྤ ོ་ བགྲོད་པའིབབྱེདྲ་པསྲ་བབས ཨཿ ལྒ ཁ་འ ཤས ཅཱ རབ་བ ཕག་ཞ་ རི རེ བསྲི 
བྲུབ མས། ། དོ་ཡནདྨོབདཔོན་དོར འབན ངད ནོར ནབླམ་ ཡབ་ བག །སངཔགསད་ལག་ཞའ སབནབཆནྱརལ་ 





| བྱངམཚོཿ བུརྱ་བས་ཉིབྱཾསཱན་པདང་། ཡང་ པྨྨ་ཆབི་འཁོར་ལྷོས། །ནགྲས་བོགས་ཨནིམྐུ་མྲོ་ཡིན། །ཆུ་བྲ་བརཔ་སྙེརབིདྲཔ། །བརྡ་ཡེ་སསྦརསྤ་པ་གྱུར་ཡིན། ། 
¿ ཤོས་པ། རོདཔུས་ལྷེ་བ་གའོ༢ ། འཕྲེདྲ་བསཾ་ཀྲུནརོ་བྱ་ཏུདར་གནས་པའི་དབྲངས་དང་པ་ཨ་ཡེག་མེ་འྱ་གུར་བས་མརོན་པ རངརཾགྱ་ཕགྲ་རཱན། དབྲེུ་རྒན་ཏྱི་བགམ་ 
¦ གྱེ་སདེསོསོའང་གིས་ཞིག་པགཉེས་སྐུ་མེད་པའི་ཚུལཆས་ཏོགསྲྲཔ། སངསྦྱ་ཆས་ཏེཕགཞ་ལ་དང་གཙུག་གྲིནར་བྱུས་དྱ་ཡིན་ཡུལ་ཡུཿཡཅན་ཚ་ད བྲེ་བ་སེར་པསྲ་ཟུར་ ྣ 
དཱ འཛཇྫགའབ་ཙུུལི་གནས་པ་ལ་གནས་པ་བསྣན་ཏེའོད་དབད་བཞི་པའ་ཡེཤྲསངོམ་བསྟན་ལ། ཙེ་བྱ་མཚསྦཾས་ཞེས་བྱ་སྭེ། །ནུགས་ཞེ་སྭ་བུ་བངག་ཡིན་ལ། །ཆུ་བཡུས་ 
ཀྱི་བླེ་དྭགས་ཡིན། །སངསྦཆས་སེམསཀི་བརྡ་ཡིན་ཏེ། །གཅེག་པུའས་པའྲིནལ་འྱར་ཡིན། །དབེན་པ་ཏོག་པསྤོངས་པྲས། །སྦས་པ་གསལ་བརྱ་བུས་པའ། ། 








༄༅། །ོསྱ་རལ་བུས་ཀར་སྨིདཱནྱཧཾས་བླནབས་པ་བཞིནནོ། དྷེ ཉན་ཟླབ་མོ་བྡའི་དབངབྲསརབ་ལེགྲས་བད་མཐའ་རསསྲུ་གབཔ་ཡིན་པས། དམ་ཆེག། 





2 ¦ ་ ༠ > ¬ ༨༩ ༢ ` 

༡ཾ། རྣམསུམ༡མས་པའབསྲུངབ མོས་པས་།དིའརས་བོས་གནངབར་ཚུ། གཙདསྐརི་ལུར་ སོགས་དང། གཏང་རག་གེ་མརཱལ་ སོགས་དང་། སྡེངགཆོག་ཁང་གཞུང་འཛིན་། ། 
¿4 ཞེས་པ་འདི་ཡངའདགཞན་སྐལ་མཉམ་མེཔོར་ཕནབྲོ་ནཇའིག་པ་འཛིན་པ་མི་ འཚུར སུ་གས་བསསུལ་བ་བཞོན་རྱལ་ཁམས་པ་གུན་དགའ་མིང་ཧནྲ་གུབ་པའི་དབང་པོའ་བཀའ་བརྟུགསགཔདས་ཀུན་མཁྱེན་ཆེན་པོའཾ་གསུང་འབ་སྙན་རྒྱུད་ཞྣམ་བཤད་ ཁྱ 
ཙཾ དང་ལུས་ཡེད་མཁའ་འགྲོའི་ཆོས་ལྡའི་མ་བཤད་སོགས་ལ་ལེགས་པའ་བརྟགས། ཁ་འགེམས་དགོས་རམས་དེ་དགན་སཅུངཟད་བསྐང་སྟེ་ཟིནཾས་སུ་བཀོད་བསྟནཔའི་སྟང་པོ་འང་དུ་གནས་བའུརྒྱ་གྒུམ་ཅིག་གུ།། ༈ 


370) 





༧ །དརྱཿ་ ལིམ 














འོ 


། །རྡོརྫཾ་ཕག་མོ་བདེན་གཉིས་ཞལ་ཅནགྱེདབངགེ་མཚམས་སྦྱོན་རྟ་མཚོག་ཁ་འབབ་ཞེས་བྱ་བབ 








ཞུགས་སི། ། 














>༦༦༦༠༦༦༡:༦9)598@ | 


༄༅། 


ནན ། 


ད་བཤད་པའི གཾདབྱེངས” 
ལི ལེནནོ། འརྱམལནའདས་ྫོརིགམོ་བདེནགཉིས་ཞལཔན་ཡི་དབང་བསུརཁདཁེད་བལ། སྔེན་འགྲོ་བཅའ་གཤེ་། པསི་ཤེདང་ོས་རསའཛན། མཐའརྟེན་རྗེསཀྱེ་རམ་ ི། དཔཔོ་ནཾ། 


ཨ དཔལུརྡཱརི་བགམོ་ལྭ་པུག་འཚོལ 
བཅྲིལ་བའི་། །ེད་ཞེའཿགའཕྲལ་ཀྲ། ྱ 


ྡོར་བྱརན་མོའ་ཞབ་སྦེཡིརའ་ཅོན། 


ལོ། ། གདབས ྲཟུན་སིག་མདའ། །འཕིནམ། ཁསྱརུ་ཟའི་གརྱིསཱམི་ 
པམོ། ། འྲི་དཱས་བདོ་ དོ་ལགས་མཛད་ཚུརཅེག རསནམས་ཀུ་དད་བྲད་མང་འི 
་བྷབབིན་པ བཀྱག་སྟི་རངཔའྭ་བུ། །སྨན་ཀྱད་ 





།།་ 





༤༦༦ ༄>༦&‰› 


༄༅ 


༄༅། གྲེགས བཁེབས་ལྡནགིཁརརུལཚོནནམ་འབྲུ་གསརུངགིས་ཆོས་འྱུངདང་དབུས་སུ་བི་ཡིག་བཀོད་བཞང་། ཡཇན་རས་སམ་ཤོག་བུ། བུལ་ཆོན་ྱ་ །'བྲེསཀྱངནུང་། དའ འི་མཁརཁགོ་ 
པ་ལ་ཐོད་པ་མཚན 'ལྷནནང་གུ་མའཚོན་དམརཕོས བཾ་ཡིག་ཁཀོད་པར་ཨམླ་ 'ྨོཏ་སྦྱརབའི་ཆང་གེས་བཀང་། དེའི་ཁར་མེ་ལོང་གཡ འ་དག་པརཏྲེ་བཟར་ཨ་ ཝོཾཏ་སིནྡྨ་རཆུ་ བཟངཔོར་སྦྱར་བས་བྱུགས། དཾ དི༥་ 'གསེརྱི་སྨྱག་གུསཆས 


འགྱུངགཉིས་འརྩེགས ཤྲིས་པའི་བརདུ་གཡུང་དྲུངའིས་གཡོནརདྲུ་འཁོརབ་ལོག' ལོགས་གསུམ་པོར་གསུམ འེདང། ཟུར་གསུམ ོ་ཡར་་སགཉས་ཀོ ཀད ནང་ནུ་མངུ ན་ཟུརྲ་དང་ཕོནས་མགོ་འཛུགས་ཏེ་ ཨོཾ་གསུམ་ཕ འེ སྔགཨྫོགས་ 
པའྲཕེཔ་འཁོའ་གཅིག གིསའཁོརབྱསའིས་ཏེ ་ཏེ་ཁ་གཅོད ཀྱི་ཆུལ་ དུ་བཀོད་པའི་ཕྱེ་ནས ྱུག་མའི་ལྡེང་ཁད་ཉྱསནས་ད དའ་དམརྱྱིས 'ཡུར་ཕུཊ། ཉེ་ལོགས་སུ་བུམ་པ་ བཟར་པོ་ དར་དམར་ ཕོས་མཐུལ་དགས་པ་བུམ་ཛས་ དང་ 





༄། ཟླ །ཅེ་བདེའ་མཛད། ྲི་ོམྔ་རེསའནས་དད་ོ་པི་མོལམི་ཞེདཝལའོནརམེ་ཏོག་གཏན 
! རྒྱས་དདདབྱེནཡིབྱེད་པའི་གུས་པསྲསྲེམས་ཅནཐམས་ཅད་ཀེ་ཆེད་དུ་འབོར་བའི་རྒྱམཆོབ ྦ དོདཔ་འ་བུས 
པབཅངས་ལ་མད་ལཔ་འབུལ་བརམངུད། འབུ་བཤས་འདྲིགདབསག་པདབསྟེ། མྱཆུར་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའེ་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བཙམ་ལནྭ་དསརྔརཕག་མའ་ག་ ÷ 
༡༩༦. ༼ ༨. ༢༣༨... ར༢༢- ༢༨༨༧ ”¬༡ ༡༨༧༢ | ༩ ༨ ༨༡༨།༠༨༡༢༢༡།༡༠༢༧༢་༥ད-༨༧༽ ༨༽.འ` ,¦ ཐྲ 
ཿ འཕྲ མཆོག་ལ་འགོད་པརྱབ། དེའི་ཆེདདུ་དོརི་ཐེག་པའི་སྨིན་བྱེདད་བངགི་འིམ་པ་ཟབམོར་འཇྫགསཱམ་པའླིབོུསམ་ཡེངསཔར་༡ནདགེས་ཏེ། ཅིའྱི་ཕིདཱན། རུལ་བ ཌེ 
¦ ཉིདཀྱིསཀྱང་། གསང་བའི་བདག་པདྩལཕརྡྔངས། །ཤྱོད་ལ་ལེགསཔའབཱསྙུན་པརྱ་པཱ། །ཊོདྒནཾརྩེ་གཅེག་ཡིད་ཀྱིས་ཉོན། །ཞེས་གསུམས་པསསོ། །དེ་ཡངང་སྐད་ 
སློབདཔོནཞི་བ་ལྷས་བྱངཆུབསེམས་དཔའི་སྦྱོད་པ་ལའཇུགྲ་པ་ལས། དེབཞིནགཤེགས་པའྱུངབདང་། །དད་དང་མེ་ལུས་ཐྲེབ་པ་དང་། དགེ་ཁོམརུཿབའདི་ཉཔུ། 


ཇི་ལཾཔྟམས་པས་ཟུས་དང་བགེགས་གཏོརླསང་འཁོར་ཡནྲ་གུབ་ཇེས། ཁྱེད་དང་རྣམས་བླམསུངས་ 
ྭ ས༨།༢༩༡ད། ༤ བཀལ་བ ༡བ།རོར།༧ཚེརར། བེ་བྲ་། 
སྒྲལ་ཏེ། བཅོམ་ལྡནའདུས་རྡོརྔ་ཕག་མོའཾགོ་འུཕངམངནོ་པརུ་འདོད་པ་འབསམ 

















ད་ཀནནནཡ་ཞག་རྨད་པའ་འ‹ ཞེསགསུངས་པ་བཞི ཞ་སསྐ་རྒྱས་ཙབྷ་སཱན་པྲ་༨ན་པྲ་ཆལ་ལངས་སྲད་པྲ་བབ་བའ་མྲ་ལུས མ་པ་འདིེ་ེ ད བཞན་རྒྱ་ནོར་ 
ོགསམ་ཞིགཔས་འྱ། ་ ཞྲིང་། དེ་ ུར་ཡནཚི་ སྱ ན་བ ོད་པ ། གྲ ་་༽ ནོ 
དབུང་འདྲ་ལ་ཡད་དུས། །འདམ།བྲ ཡུར་ལྱགིསདང་། །ཞས་ འབྱུང ཙི་ཐྭ་པདམ་པའི་ཆོས་བླབཔ་ ཡདཕྱ་བཤལ་སྙ་ སྡོམས་ལས་སྲུ་སྡཾད ་མེཁོམམྙུ༽ གང་ཞེ་ན ༤ 
རར ཏ་འྲད་དོགས་ ༢) དེ་ཝུར་ཡུངས་མའི་འིང་འྲ ལུས། བདགྲནྲ་ལགཔ་མྱ་བཛ་པའི། སན་ དུ་འགུམ་” ཊི 
ཉིས ། མྱུཧྟབའི་ཆླ་ གགས ལྲ དོང ཟུ མཚན་བཟང་གམད་ཡས། སངས སུསྲ་ཤེས་ 
མེདཆའདོའི་ཆགས་ཞེནབདག་ཏུའཇོན་པ ཁི་འདོད་ཡོན་སྡུག་བསྔ་ལ རྒྱ་རྒྱ རྒྱུར་པཐྲམསཿདལ་སྐེང་ 
















ཤ་ཁ 











༄༅ ཐཐོ་ཉིལ་འྲབཅམ་ཡངམེད་པསྤ་སངསྨ་བློིསདགོས་ཤིང་། དང་སོང་ཀུན་ཏུདགའ་བའྱི་ཟོས་གརལས། འདོད་བདེ་བདེབ་ཉིད་ཡིནན། །རྒྱལ་ 
ྒ ཅོ སིད ར་སྲང། ༩ གི དྲད #ླྣླྒོ་ ཞིས རས་པའྱ་རུལྙནམསྱ་ཏྲས་པདངས་པར་ 
ངས་ཏེདམཔའཆོས་ལ་འབདརྲགཔ་ཉིདདོ། །དམ་པའི་ཆོས་དེ་ལུ་ཡངདདག་ཅགགི་སྟོན་པྲ་ཐྲགསརཱི་ཉན་དེས་གད་བབའ་ཁམུསདུངབཅུནནས་ཐག་པའུ་འཇུང་ཞི་ 
ངས་མེད་པ་གསུངྲས་པླ་ཐམས་ཧདམདར་བསྔན། གདེན་པ་འིདེ་ཉིད་ཀྱི་ཚུལ། བརྐོལ་ཏཱན་པའྱི་རཱུལ། གསངསགསྭྱི་རུ་ཡགསུམ་སེ། ཆུལ་གསུམ་ 
' སྒྱུནམེར། བདན་པའི་དེ་ཤིད་ཚུལསྐུནགང་། 'རརྱནན་ལཛིན་ཟང་ཡིན། །དེ་བཤིན་གཔངམག་སྦར་ཁམ་བོང་གང་། །ཞས་གྲང་པའས། འདུགགས་ ཏི པ། 
ཀྱི་རླུལ། གསང་སྔགས་ཀྱི་ཐྲེགཔར་ཡང་རྱུད་སྡེའི་དངྱེ བསྡུ་མངཡང་། འདིར་བྱ་རྒྱུད། སྤྱད་རྒྱུད། རྡལ་འབྱོརརྒྱུད། རྣལ་འབྱོརབླ་མེད་བཞིར་གྲགསཆེངཧ 


2༡)༽¥ ?1 





༡: 


་ 








ལྟར་ལསརྣལ། ཉརབནུམེདཔའྱི་རུད། ། དེ་ལ་པ དུ ཨུ་ྒུད སི མུཆུད། གཉིག་མེད་ཁྱིཧདད་པགསུམ་ལས་མུུད ! དི་ལ་ཡང་གུར་ལས། མཁའ་འགྲོ་ིདདྱ་ཧམཆོསྡི་དད་ 


ཌཱ, ནམམཁའ་དང་། །བདཆེན་གྱེགཾ་པདངནི་གསངབ་ལིད་བ །སཡལ་ཕན་ལའིངོ་རྫིམཁའ་ 
ྲ :; །སངསྐྱརསྲ་མས༦ཅད་ ཅེས རའིདོལ་༽ ་ ཀཀ དད སྒས ། པ་ར སེབ 
ཧཾ 


ནལ 
པ །ཞེས གཞའ་གསུང་ས་པ 
` གསཔ ག་ད་བ ྩད་ ཡི་ག ་ 
ྦ ཀྲ ་ བདེ་བཆེན་པོ་ནྲི་བས། དེ་ལགཞུནགྱིས་ལླཾབ་པ དང་། དེས་གཞེན་ལ་སྒྲིབ་ཡེ་ 


378 


.& ༦༦༦༦ 


2) 


༄༅ 


༤ 


¬།དག་པའིཆོསྤ་ཀྱི་སྤྲ ལ་པནེ། 
་ལུ་བུའི་ ཡུམ་ཡེ་ཤེས རའི་བའ་ རྒོམ 


ཏྱིནཱནུབས་ཀྱི་ལྷ་ཞེསགསྲུངས། རྡོརཕགྲམེ 
བམ ཀས་པའྲབཆཿ གམ ༣ཡང་ བསོ དཔ པ་ལས། འདཾརཕགམམངོནཔརའཛུ 


གསོའི་གཟྡ: གསོས རི ཱཔསྐ་དཔཤེསརབྱ༔ 


རར ཨྒྱོངཔས་དག པའིཆདེཁྲ་རོསྤོགམུས་ཅདྱུབངབའི་གནས་ཨིཿ ཡིནཔས་ཤེས་དྲབ་བསར་ ¡་ བབས་ཤིསདེ་གསུས་ཁོསསནལ་ 
གང་ལས: ་ དེའི་ཕྱིརརྡོརཾའྲི་ར་ལྔ་འབེར་མའོ། དེ་ཡངུནཱ་ཧོད་ལས་ 


ཊེ་ཉིད་གསང་སྔགས་ཀྱི་ཊུན་རྨུབས ར་ར སུ གང་ལགས 


ལ་ཡང་རཾགས་མངཔ་ཡོདཔ་ལས། འདརབ གཉིསུཞཱེལ་ཅནམའ་གྲ 


བའྱི་རྒད་ལབ ཏེནནས: པལ་ཤ་ལ་འེས་ 


་འཊོའ་མའི་དབང་ པགསུངས་པ་བ བདཔོན་མི་ཏི་པའི་ཞལ ང་ཟད་སྤོས་ཏེབཤད་པ། པུ གསའིནཔའི་མནདག་གིས 
དོའི སག སོ་པོ ཀད བན 
ཟློ ི་ོ ད་ཡ ཆུ་ཕུགས་སྤུ་གགས་པ་འདེ་ དི ་ ྲ་འི་དོས ་ཡངྲ་། ་ ཆོས རཾ 
སཱུ འཆངཆེན་པས། ཨིན ཏྲུཆེབ་ལ ད་ཆོས ཁིལ དེས དེ དྲལ ཨཱོཾ འའ འར བྱརོ་མྲ། ག་ ཀཱ ཧྲི 

, བྲམ། ཡངན ནརྒྱལ་པོ ཀར འོ་ག ཧུད འོརྡཾ། པ དུ འེབ ། དེས་ཨྲེཌ་བྷོ་ཏིའབཾ 

༡ སྨྱིནཀར། བླབ པ། ཤཝ་རིཔ། ལྕུཡིཡ འིཀཔ། ོད ˆ ཏཔ། མཛོ ་ །རས་ཆུད་པའེམ། ཡངནཔ། རི 





དབངབ་སུནའཛིན་རབྱ་ཆུལ། དེས་མཁནཆེན་ངགུདབང་ཝཱནྲ་གུབ་། ཡོངས་འཛིན་རིནཔོ་ཆངགདབདའྲལིནལས་ལ། དེ་གཉིས་དངྱ་ཧལ་བ་གཀྱའི་མཚན་ཅན་གསུམ་ྱས་ 
རུ པཾ་ཏབྷསཱནའཇིནཚཱཾསྦྱཀྱི་ཧླལ་པོར། དས་ཚསྱ་ཀྱི་རྗེ་འཇིམ་དབཛསྐྱ་ཆལ་མཚན་ལ། དེས་སྤྲལ་པའི་སླུ་པག་དབང་འཇིགས་མེད་གྲགས་པ་དྲངའཇམདཔའཿཤེས་དྭབརྒྱལ་ 
, སྨཆཱནཱ་གཉས་ལ། དཾ་གཉེསཾ་ཀའ་ཞབས་དྲུང་ནསཁྱང་ཡོན་ཏན་རྒྱལ་མཚན་ལ། དེལས་ངག་དོབདབཤད་སྒྲབ་འྲོད་ཟེར་དད་བྱམསམགེན་ཕྲིན་ལསརྒྱལ་མཚན་གྲ ཉིསལ། 
| དེག་ཉིས་ཀུས་ག་དབངདཔ་ལ་ལན་སིངགེ་ལ། ཤེས་སླཾབམཆོག་ཤཱ་ཁྱརྡོ་རྗ་ལ། "༩ འེ -། “༤ ༡རྒེབཞབསླུངན་སབདག་ལབ་། །དེ་ལ་བུའྲ་གུབ་ཐོབ་ 
༡ བརྒྱད་པྲའ་གདམས་པ་ཟབསོ་ནུདྲུགས་ཨུ་རྒྱན་དང་རྱ་གར་ཡུལགྱིམཁས་གྲུབརྒྱ་མཆཱོ་ལྟ་བྲུའི་བླགསཀྱེ་ཉམས་པཞ ད ཀད 
མོཛུརཉིལ་འབརདུའ་བ ཡོལ སྣསའ་བཅམ་ལྡནའ སའཅིའི་འོརམམཐོངབམཆོན་པའི་པརྦསདར་དམརཔོས་འཅིང་བརམངདི། ྦ 


20.) ་ཾ 


༄ 


༦༄༦;/༦!༦6/:::&) 


དགསོལ། ཡོངས་སུ་སེན་པརྦམཛདདགསོལ། ཤིནཱསིནཔ་མཛུདདགའ ལུ བཞིན ཉི་ཡེ་ཤེས་བ དུ ཅི་ཨླུས་གངབནམཛད ། །སྨེན་པྲལམཛད"། 
རྦ པའ །ཤིན་ མཛུད་དུ་གསོལྭ། ༢ནགསུམ། ཞིན་ཤིད་ཀི་ཡ་ཤེས་བུཅི ཁྱེན་རད་རྣམས་ུསརྐམ་སྩང་གི་ཆོས་བདུན་ 

༼ རླུའ་བདི་བཅསནས། བད ྱིསརྭསཝེ སག་རས མངོ གསི གང རྗོད་པ་དདྭབསྙུན་བཅོམ་ལྡན་ཁ་དསེ་ ¿ 
> ཐྲ ཉཾས་ཞལ མཁི བའགྱཡིས་གསལ་བཛོ། སླཾབམ་རྣམས་ལུས་རྣམ་སྣ་དྲ་གཚེས' རལ ༩ ཨོཾསྭབ ལཱ ། ཟིག ། ཨ་ཡ རོ །ཁརྡརྲང་' ཙཾ 


/ ༼ ནུམསྭཡུས་ཁམས་གསུམཔས པར་དག་པའི་གཞལ་ཡས་ཁུདུདྲུ་གུརཔའི་ལྟེ་བར། སྐད་ཅི་གཙུམཆྱེས་བདེ་བཆེན་པོའ་ཆོས་ཀི'འབྱངགནས་གླུ་གིསུམ་པའ་ 
དབུས་སུ། ། དབ མར་དང ར ་ ལཾ བ་ 1 ཧཱ ་ ་ 


༄༅། _།དང་འཆརཀའི་ཁདོག་ཅན། མ་མཁར་ཁོགས་པའི་གཡུསྱའི་ཐག ཞ་ལ་མཐྲིངཀནི་ཆོས་ཉིད་ ཉིདདོནདམ་པའི་བདྲེན་པ་དང་། དོ ོ་ཐོམོ་པཟྱིར་བཟིཤལ་། 
ྲ མཆོག།མཛོས་ཤིདྱམས་པཞི་ཆོས།ནགུ དོ ཨིབདན་པནམ་པར་དག་པ་ཧེ། ཕག་ཞལ་ལསྱེན་དྲུ་ཕོགས་ པའི་སྤྱན་གསུམནིདུསགསུམ་གཟིགས ་པ་དྲང་། ཁྲོ་ཞལ་ལས། 
ཐྦད་དཀརཕོགསཔྲའཾ་སྤྱན་གསུམནིའམས སུམལགཟིགས པ། དྭུ་བ་ཅུང ཅུངཟདའཏྲིངསྲཔ ྤད་པརྒྱགུརཔ་ལས་བས་བབརམོལ་བད ཟུངབདང་འཛེན་པའིནམ་པ་་ 
ད ཙམས འཆེངབརསིནས་པདང་། མགྲོ་སམ་པོ་ ངད་པན་དུ་འ་ ནཔནཟགཔམེདཔའི་ངོབ་ཚོདྲ་ཀིས མཛོས་པ། རབ་ཨུའབར་བའྲ་གྲིགག སྔོ་བསྔངས་གཡུས་པའི་ འ 
ངཱ གེསྦ་གེནདྱོ བོས་པརའོཛོན་བསྟན སྣ་རམ་པརྟཏོག་པའི་ཟླགྲ་རུམ་ལུས་པ་གཅོད་ཅིང་། བདུདྱ་ཀྲི་བགགིས་ཡོངས་སུ་གྲངབྲའི་ཀྭ་བྲ་ལ་གཡེན་ ཡུགགིས་འཛིནཔས་ 
་བཟེདཔ་་འཤན་པུས གུའལབ གྲུམོའ་ངོས་ལབ རེནཔ་འིཁ༔ གཞི ཤེསའབྱཀིསྔ་བས་ ཡོངསསུམི གཏོངབའི་ཿཛཚུ་ཡཿནདོང་། རྡོརྔ་སྔོན་པོའ་ 








པདེལ་འབབ པའ་ཤོག་ཅིག་སཱམ ཡའྲ་ ཁི་མོས་ སཔ གཉིགཔའླེ འངཇྲནས། བྲ དནས་མེ་ ལྟ་ཏུགདརབརམ་ངོད། དེ་ཡ་བཤུར་ཡོགནྭ་མིུནང་གུབ། ཌོ ལྟོར་ཡོན་ཏན། ནུབཏ་གསུང་ 


| ཧུཿདུཿཕྲཾཉ་ལས། དབུས་ཨུ་ཐུགས་ཏམཆོགའགུའ་པ་བྡན་སྤོད དེནསཁྱད་ དའང་གི་མ་ཏོ་ གྲི པྱི འདྲ གླབཀྱི་ཚུལ་དུ། ཁྱེདརངགེ བའ་བཏྲིར། གྱེ སྔྲ་དབས་པྲའ།་ 

ས་འནུན་མཛོད། [ པྲ་ཏཱེགཱཱཾམིཿ་སྦཏསཊ་བ་ལོ། སྨི ཡེམ དི་རིནས་སས་ ནན 
ླ ནར ཉར ར+༢‰ེ ཡེཤེསཀྱི་སྒྱན་དང་ལྡནཔའ་བསམ་གྲེ། མདུནྱ་སིནམམཁའ་བཅམ་ལག་བདསལ་ ཕག་མའོ་ད་ཀིལ་འཁོར་སྣང་ལའང་བཞིན་མེད ལ།་ 
› ཁྲ་ལོམམཾ་མཇལ་བའོ་མོས་པྨདཱག་པོམཛོད། རརར འབམ་འོདྱའི། མིག་འེད་པརནི་བརྟོན་པ༣ྲ་མཛད། །ཕྱེ་བས་ མུས་ཉུད་མྔ་པོངུ་ེ གཞི 
- བླནམིད། །ཅེས་རརྫོནཅིད་ཕགརྒྱཉསཏེཨིགདའཕྱ་གཞུག སས་ལ ས། རྡོརརྣལ་འབྱོར་མ་ཉིདཀྱེ། །གསངབ་མཆེག་གེ་དཀྱིལ་འཁོར་འདེ། །མ མར 
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།སྦྱཕའབྲསམཉམ་པ ཉིདཀི་ཡེཤེས་སུམངོན་བྲརསུཿསརྱས པར 
བཞོནགཤེགས་པཿཔྲསསནམ མཁའི་རྗོརཾའཆངམ། 
རྒྱས །མེཿགིདྲ་ 





བ་ཡིནཔས་དམིགསཔ་འདིབཞིན་མཛོད། བླམཱརྲིན་ཆེ གནས་ལཕོགས་པའི་དེ 
བརསསཉསབངེམཔ། སཔ | སྲེ ཨ་ཆེ ོང་ །དེརིང་ །སྲལས་ 
དའདི་༥ །མཐརའིལབུགསཡ། ནམ་མཁའི་རྡོརའཆུངམ་ཞོསྱ་བའོ། ། །དེས་རིནའྱབུངགི་དང་བཞན་མིངགི་ 1 
ཡིགས་བའདི 'འདི་བཞིན་ མཛོ དེ་ནས དཔོན་དང ལེ དགྱཀྱི་ཕྱ་ཧྱསས། སློརམ་རྣམསཊྱང་འཆུདོ་སྟངས་ྱི་ུན་རྒྱ་བཅར་འརྲུག 
; རྣལ་འབྱོར་ཨའེ་འ་ རོ བདེ་བ 
ནམམཁའ་ཁྱབ་པདྒྱ་མ 


ཛཱ བ་དཔནྱ་ཧིདབ 
།རེས་བདྡོནྱཧཾཾ ` ་ བ 

ཆེནཔོའི་སིམསྱཀས སཐམས ལ་ཀུཿ པདང་། བྲག་ཆ ཤི བམལསཔ་ལ་ ནཔ 
སྐལབ པམ ཉེབཟས་ཤིད རྣ གའོ ཡི ཤུ བར་འདེས་ཡུར་པོ་ལ་ ་ 
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འངོལ་སླནུ་དའིདྱིལ་འཁོར་བཀོད་པའི་དབངབསན༢ བསད་ཡང་ཤེས་འབམ་ལས་བསྩེད་པའི་ཡ ཤེས་ཡིཞ་པས་ཤཾསའབ་ཡཤེ བྱ་ཡེདྱིདྲིམ་སྦྱོང་། ཕོ་ 
ཤྷཾ ཧའི་ལམ་ གྒོམ་པ་ལ་དབང་། བསགས བྱེད་པའི་ནུསཾ་པ་བཞགཔ་ པ་ཡཱཾནནོ། ད་དམ ཉེག ཆིབ 
གིམཐའ་དང་། བུམ་དབང་གི༽ ཨཐནདུང་། སུམ་པ་དང་བཞི་པ་ ེ་ སྭ་འབུངབ་ལས་འདེནིདབངགསྦམ་པའི་མཐའ་གསུངས་པ་བཞིནྱབ་ ཊེ བུ 
ཤཱ པ་འདིབཞིན་དྲུ་མཛོང བྲར ཐགཔ་ཟམས་ཅད་དང་ །ལ་བྱ་འདྱོ་འི་སྣིང་ལྔ་འུག སྭ་པས། གབཞིནག ཤེགས ་ ས་སི 
བདངྱ་མ་དག་ལས་འདུས་པ་གཡིསྱ་ཉེས་ཤིགས་པ་མ ལ་ཤི ་བཅུལྲ་འྲགས་ཉིདམ་ཆག་གིས་མཆོད་ཆིག 
_ ས་དང་མུ་དང་མ་དང་ནམ་མབའི་རང་བཞེན་དྲུ་ བོད་གུར་པའ་སངས་ཆས་དངྱ་བར་ཆུབ་སེམས དཔའ་དཔ་དོ་ར་ནལ་ཁྱཔརས ཐམས་ཅད་ | 
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7]བྷུགལ་བཞུགས་པའི་རྡོརུ་ྱད་ཧོདད། 
ཅེས་དབུགས་ དབྱུལ་བ་དང་། 


© 


ནཊཱ་པིགནསམམཉམཔ་སི ཡིན་ལ། ཏྟོག་པྨ་བྲ་བནབནྱི་ཏེནྱ་ཀིདབངགིས་སྐྱེ་བ་ཡིནནོ། ། „„རྟགཔཅི་མའི་ཏྐེརིས་སྣམ་བརྗེདཔིསྐེམེདའང་ནུཤིས་པའོ་. །རིགསྦཀེ་ 
ཧཱཾ བུཤད་ཕྱོགསཀྱེ་འརྔིག ཉིའྱི་ཁམས་འབའབསས་མ་བའ་ཡས་བྲ་བགུཔ་མེདཔན ན་ཕའསད་ཞིག གི གསུབ་ཐིཀ བྱས་པའི་ནམ་མབའི་ལྔ་འག་པ་མེདདམའ་ 
< དྲུདསམེདཔརཏུགསསོ། །བརའདེས་དབུངབཞི་པོ་རེམ༡མད་ཏོགས་པརྱ་བུའོ། །དྭེ འིན ཡདལྱ་དིདཔ་ནཤགྱ་རུཆེན་པོཚོག་གི་དབང་ཡིནན། །དེ་ཡུངབམ་གྲང་ པྱ 
༔ མཧག་གསུསབོའང་ལྲུསྡ་ག་ ིདུགཔ། དབེབསྡ་བམ་གསུ གསས ངིང་། བཞི་པཤླུགས་ལབ གུ ཀྲ གྲུ་སུགསསུའངབཞེདུཔ་ཡ ཡིནལ། དེ ཙཾ 
¬ ཡརདབངབཞི་པ་ཡ་གཉེས་སུ་བྱསནས ཀཀ ་ཀུན་རྫོབྱིབཞི་པ། ། དའདྱ་ལའེའོ་གླསྟལ་བཟྱིབངྲརབས་མསྦྱལངལོ། འཁར། འཇཾག་ཏེནཔ་འི་ཆོས། 
༢ ལསམཆོག་ཡི ཡིན་པའྱི་ ཞེས་འབཅེན་པོའི་མིངཐོབ། དྲིམཚོའ།ཁམས་བྲགུདྲ་ཀིརེཆོན་པོནིསི ན་ཏོ གོདརངཆོན་པོར་འཇག་པ པས་སོ། །ཕུགས་འབས་དག་པའི་ 








༄༅ ཌོསྦ་བྲབསྲ་བུམ་ཨིན། འཇྲིགཏེན་ལས་འདས་པའྲི་དབངབཞི་བཞི། དཀིལ་འཁོརསེམསྦཏྲིྡརཾ་ལྱབྤད་དུབ་སེམསྲས་བཞག་པདཡ ཉིམེད་པའི་ 
ཧཱཿ རི་ིན་ཡི་ན་པས་ཤེསས་ ཏི ལོ། དེ ཡན ཆོོ ཤའ ཇུས ཞིང དྭ ང་་་ དཾ ད་ 
‹ འཆངབརསོང། བླུགས་པ ས་དག པའྲ་སུརབྱསུན་བསནྱ་གབ་པཱ པའེདྲཔཆུཆེནཔའཾ ཞུ ྲེ་གུ་པའཐུས་ ན་་སུགགསིཔམངོ དྲུ་བེད་པ་འི་དོན་སོན་ £ 
པ་ཡིནནོ། ། རྐདབཅོས་རབ་འདས་མ ་བདནགེས་ཞལ་མའོདཔར་བཞི ཟབཆོ་འདེ་ཉིདྱཀྲི་དྲསསུ་ སྭུ་བྲོབ་པའ་དམཆོག ནྣསཱསྦནལབཞིནདབྲསང་བརྱབད་གས་། ཏེ། ད་ཡངསྔའདམ་་ ཛཾ 
` བཞགྱ་བེད་པའི་སྦབསནསྱང་། དམ་ཆོག་འདས་སྲེགཔརེད། (དམཿ བསྐ ཤདཔོསྲ་བི། །ཞེས་གསུམས་པ་ཡན་ཏེ། དེ་ཡུང་ནལ་འཇརྦ་བསེདྱཀརྒྱུད་ལས་གསུངས་པའྲེ་ 
དཨ། ཌི་གྲོ་བམས་ཅདབཔ་ཞ་ཙོ་བདང་ཡན་ལག་གཉིས་ཏེ། ཀུན མངེན་ཆེན་པསི། སོའད་བོན་བརྙས་དང་བཀའ་འདས་སྤན་ ལྔ་འཾ། །བྱམསཾབཏང་བྱངསཾམས་སྤོདདང་ཆོས་ལྨོད། 


ཆོ $ >® 


༄ 








བབ་འི་གནསྭ་བླ་ྡམདཔིདྱ་ཀི་ི། བིརདཱའི་གཞུང་ལྷབ་ལནུཏནདཱ་འོ་ཁེས་གསུངས་ བཡིནཔསྐད་ཞུབའི་དམ་ོགནུམས་ 


དཱ ཧུང་ཟད་ཙམ་ ཡངས་ ༡མས་པརཚུལ་བཞིན་དུཿ བསྲངབརྩ་པའ་ ལྩམ་པའུ བང ཅམ ཤྫོས་མཛུད། ག བཿ །དེ དེ་དག × །ལན་གསུམ། ཤུ 
རེགགི་མདྨཡྦྱས་ཕབྱ། དཤོས་བྱསཏ་བདག་དའདེ ། །ཁེ དྨ་ལ་བདགན ཀིའ་བུལ ་ཡགསན། ། ཨཾཿཧཾདོམད་བནུང་བདང་། ཆ་ཡསཀུངནི་དདག་སོལ། ། 


བཀའདྲིནཞ་བའིརྗས་བློས་བྱིན། 


པས :' རྗརྔི་ལུནྣམེཞལ གཉིས་མའསྤ་ཆུང་ལུགས་སྲ་བ གས་ པའི་དབང་བཤེ་ཟབ་མོའཾིམཚོམས སྦྱོར་རྟ་མཆོག་ (ཁ་འབབས་ཨུ་བཀད་པ་ ཉིད་ཆོས་བཤད་ལ། ཉེན་བ འཾ 


ཟེད་ཡུཁ་ཉྩྱིད་ཡརྡོརགདྱྱིདཛུག་ལག་ཁང་གི་གཟིམ་ཁང་དདེ་ཆེནའོད་སྣང་དུ། ྲོཞི་ླ་བའིདཀའཤོགས་ཀྱིདགའ་ཐ་གསུམ ཡའིཆེས་བཟང་པོར་བི་ས་པ མདུན་ལ མཉམྱ་ཧིཏྲགོབྷནམས་ ་ལ་ཝན་པའི་རྒྱུཿ་རུའཅིཀ། སྔ་མ དྒཾ། 408 


།ཞེས་ལན་གསུམཚྱིས་ , 
ཊཛིནཆེས་བ རྒྱལ 


` རྡང་འབྲུག་པ་འིན་ པོ་ཆེཀུན་གཟིགས་ཆོསཀྱིསྣང་བའི་གསུ སུབ།  ་ དབང་ཐཞིའི་མཚམས་སྦྱོར་དབངགི་ཆུ་བོའི་རྣམ་ བཤད་བཞིན་སློབ་མའི་རྒྱུད་ལ ་དངང་དོན་རརྡ་འཕྲོད་ཚམ་དུ། རྗེའུཾམཁནའིན་པོ་ཆེ་འཕུམདཔལ ༩ ཤད་སྒྲབ་འོད་ཟེ ཟེར ཀྱ་བཀའ་བཤིན། སྙོམསལས་པཧུ་མའི་ ཨིད་གེས་ 


སགཞུང་གི་ལུངསག གསའྲགགས་དགོམག་ཕིད གཏད། 
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༄། ཞནམ་ཀུ་མཆོག་ལཱན་སྟོངཔའི་ཆོན་ཡོངས་གྱིས། །ཟྲིས་པ་བ 
རརྗསསངབ། །རྒྱལ་བཀུཉགྱཾ་ཡུམ་དེསདགེ་ལགས་མཚོད་ 


གཞིར་ངེས་པའི་ 
མ་རྡརཕག་མེ་བོད་ན་གཉི་ས་ཞལཿན་གྱིད་ིལ་ཁོོ་དུ་དབང་བསླུར་བ་ལ། དཀྱིལ་འ 


སིར། །གདོདནས་ལསགས་དབེར་མེད་དཡིལ་འཁོའ 


མི དེབའི་ལངཚོས་རབྲ་དགས་གར། །བསྩུའ་མཁས་ཆུ་ཟླའི་རར། 
ནྣམ་ཐར་ཟུ་གསུམ་མཛས། སའགཞལ་མདཁང་། །འཁོན་འདས་ཀུན་གབྱར 
ཁེརོ། 


རྭ དབང་ཛས། ཅུམ་པ་དར་དམར་ཆྱིས་བཅིང་པ། ཅོད་པན། རྡོར་དྡིལ་རྣམས་སྟེགས་ཐུཌ་བཀེདོ། བདག 
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ཁུ གག གས་འོག་ག་གས་འག་གསརཔག་འ་༥༡༠༠ཞམསས་མདལ་སམགསསསགསསསགམགསཔམམ་ས་མ་གསགཞས་ཚགག་མམགསམསས་ུ༠༨ནམས་མགསས་མགས་༡༩༥༠ ༠༦༧༡ ལས་༧ལན་ལག་སམམས་མ་གསམ་འགུར་།༧ ༠ མ་གརམ༡ནགས༣༡གསརས་། ༡༩༨༥༨༡༥༡༠༧༦༦༥༡༧པ༤༩པ༤༡༧༡༧སར་༠༡༢མ༦༨ལ༧ནར ༨ ༠༢༤༡གས༠༨མན་སར་སར་མལག སོ་སོ 
སགསགགས་གཏཆསགགགནཤསའ་ོང་སམས་གསག ༢༢༡༧ ༥ ས༩༡༨༠༩༦༩ ༠༡༢ གསར་གནས ཤན ༡ མ་སོགས ཨ༡༩༦༧༦མས་།ང་མགསད་།ཛ་།།༡༧་༦༡ ལ་ལ་འ = - རཿ 






༄༅།། །མདུན་གའུང་བཞིན། བུམ་པར་བཅོམ་ལྡནའདས་མ་བསྐྱད། བདུད་རྩི མྱང་བའི་བར་བྱས། མ་ཏོག་དམར་པོའི་འཕྲཾངབ་དང་ལྡན་པའི་རྔོ རྡོ་རྨ་བྲུམ་ པའི ཁརབཞག ། 
པླས་ པས་བསྐུལ། མེ་ཏོག་ཞུབ་དུ:མ་པའི་ཆུ་ཿགྱུར། དཔལས་ར་ཤས། སླབ་མ་གཞུགཔའི་ཆོག་ཡིསུ། །དང་པོ་ཉིད་དུ་སྲེབ་དཔེནགཞུག་ །ཅེས་པ་བཞིན་བདག་འཇུག་བངས། ཝློཾབམ་|། 
རྣམས ་ཡོལ་བའི་མདུན་དུ་ཁཱསགས། ཁྲུས་དང་མནྫལ་ སྔེན་དུ་བཏང་། མིག་དརབཅིངས། ། བགེགས་གཏོར ཨོཾ་ཨ་ཀཱ་རོསབསྔོས། ། མཆོད་སྩྱིནགཏོར་མ་ནས། བསྐོར་བརྡ་གུར་ཅེས 
སྲང་འཁོརབསྒོམ། འོ ནམ་མཁའི་མཐའ་དངནཉམ ་པའིསཾམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནོ རྡོརཾ་འཛིན་པའི་གེའཕང་ལམྱུའ་དུ་འགོད་པར་ 











བ། དེའི་ཆེདདུ་བཅོམ་ལྡནའདས་མ་རྡོ་རེ་ཡནལག་མའམ རྡོ་རཾ་བཙུན་ཡེའམ། རྡོ་རྔ་ཕག་མོ་བདེནགྭཉིས་ཞལ་5ཉ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇག་ཅིང་དབང་བསར་བའིཟིམ་པྲ་རམསྤ་སམ་བའི་ ། 
± ལྷག་བསམ་རྣམ་པའ་དག་ཡས་གསན་འཚལཏེ། དཡང་། དཔངས ད་ྲགསས་གལ་རགིདཅལ་འའེ མཛེས་པརྩ་ལས་པའྡེཔརཔ་བ་ན། བྲིའི ཞལ 
ཱ གཏནཚོག་སདུ་མའི་སྦོ་ནས རྒད་པརད་ཀའ་ཞེང་འཇེག་པརསླཔ། ཞིག་པའི་འོག་ཏུ་ཡངབླུ་མེདྱ་ཀི་ལས་འབྲས་སྨེནཚུལ་རྱིས། གབསྔལ་གསུམ་པོགང་ཅི་ཡང་རུང་བས་འཁོནཔའི་ ཾྒ 
འཁར་ལེར་བརམད་དུ་འཁོར་བའདི། ཤནཏུ་བཟོད་པར་དཀའ་བས་ཤད་ལས་བར་པའི་ཐབས་བསམདགོས། ད་གང་ཡཾན། ཀྲ ི་ ཧོ 
| དེ་ལ་ཡངགྲདུཡྱ་བ་ས་ཆོགས་པའི་མས་བསམ་སྐལ་བའི་དབཔལས་བསམཆིས མྱི་ཁབྱ་༡ང་། བྔས་པའི་ཚུལ་ལ། དམན་པའི་ཐག་པ་དང་། མཆོག་གི ཐིག་པ་ཞེས་ཆྱེརུངགཉིས། | 
 ུབཞག་པ་དང་། ཧན་ཐོས་དང་། རང་སངསྱ་རསདང་། ཐེག་པ་ཆེན་པ་སྟ་གསུམ་དུབཞག་པདཔ། འཇིག་ཉེན་པའི་ཐེག་པདང་ཉན་ཐོས་སོགས་གསྟམ་གེ་བཞིརབཞག་པ་༧ 
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བྱད་ཅིང་། _ །བསོདནམསྦྱ་རྒ་གཆོ་སྡད་པའི་ཕིར། །ཉན་ཐེསྣ་ནམས་ལ་སམཆོག་ཏུ་བཤད། །དེབས་སློབ་ ཀྲུན་སེལ་བའེ། ། །བུང་ཆུབསེམས་ཀྷི༩༥ ཀི་ཞཤོན་ནས། །བད་ནས་བདེ་བར་འགོ་བ་་ 
རེ ལུ །སཾམས་ཤས་སྐ་ཞིག་སེད་ལྲགས་འགྱུར། །ཞེས་སེ། །ཇེཔོ་རྗེས། འཱ དི་མེད་ནྷ་ནལ་འགོརླ་བ འབླ་མདྱཞུགས་ནས་སབས་ཁང་ཉན་རང་ཤིླཆབཐབ་པར གས་པས ་ཤོད། *་ 
ཉེས་པ ལུ་སོགས་པའི་ཆུམཚནདུ་མ་བཀོད་ནས་ ལགས་པརཔ་ཤ པ་ད །དང་། ཐིག་ཆནཔྭ ཉས ཆོན་སྤ་པས་མེསོ་ སོ་མཆིན་པོ་སགས་ཆེན་པོབདུན་གིས་ཁུད་པུར་འབྱེད་པ་རབ་ -ཤད། ་ 

ཏི . དལ འི་ག་ཆསལུཆུ་འབསྱི་བས་ ་པགཉཾསས་ཡདོད། མདོ་སྡཾ་གདམསངག་འཕེགས་པའིརྒྱ། རྩལ་པལས། བཅེས 'ལྡནའདྭས་ཝ།འཇྔམ་དཔལ་གྱེས། བྲིན་པས་ཐིག་ པགསུན། པ་དག ། ྲྲ 
བཅུན ལྡནངེས་པར་ག གསུངབ་ལགསན། །ཆུ་འབས་ལྷུན་གྲཏུསྤྱོད་ིང་ །སཔསྐྱ་རམ་གཞན་ནས་མི་ཚོལ་བའི་། ངསཔའི་ཟེག་པྱཉས་མགསངས། ། །ཞེས་ཞུས་པའི་ལནདུ། ། རྒྱུ་ལ་མེས་ 

མར་རྒུ་ཆོས་ཀ ཁ། །འཁོརལ་རབ་ཏུ་བསོརྦ་བསནས། །རྡོ་ རེཟེག་པོལཉེལམ་ཞིག །མའོང་དུས ནའགུངབར་འགུར། །ཞེས་པདང་། དི་གཉིསགསུངས་པའི་གནས་དད་བྱ་ཙེས ནས། དུས་ 
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བལྟར་ཡེན། ། དེལསྭ་སབས་འདིའགསངསགས་ོ་སློདོ་པ། ཐམས་ཅད་མ ན་པ་པྨ་དང་ཀར་པའི་ཞབསྱ་ཉྡེར། ཀོ 
སྱ བསྟན་བཅོསསུ། གསུང་ས མགས ་ངོསབཟུང་། དཔ དབ་བམསས་ཅདམ་འེན དགས ་ིམ་བཞྲག་པ་མཁས་པའི་ཡདའྲོད། 
ཞིས་གསུངས་པའི་བཤད་པྱ་ནུས་པཞེ འདི་ཧུབའི་ལོང་སྐབསམ་མཆེས་མོད། སིང་པྲེའས་ཞིགསུསན། མནྒཱ་འེསཱ སྤྲལ 'དྲ་ཕསན། ། མན་ཡཾད། ཏུ་ཡ་སྐྱོབ་ པའྭ་བུད་པྲའི་དེན་ 
རྱི་སན་སྔགསུ་ཏེ། ཡིད་མཚན་འཛིན་བྱི་ཆོགོ་པ ་ལས་སྙེབ་པའི་དོན་ལ་དགོངོས་ནས་འདུས་པ་རྒྱུ་ ད་པ དབང་ པོ་དང་ནི་ཡལྷ་ནམས་ཀེས། །ྙེན་གྱིས་གང་དང་གང་བུང་ཡེད་། ། པམ 
ཡུད་དྲེ་མན་ཞེས་བབར་བཤད། །ཏ་ནྷཾ་སྱེབ་པའྱ་བུད་པའི་དོན། །འཇིག་ཉེན་སྤེདལསྨྲ་དསྲ་གལབར། གང་ཤད་དམ་ཆིག་ཚེ སྡོམ་པ་སྟེ། རོ་ཚཀྲུན་ག་བསུང་བྲའི། །སྔུགས་ 
_ ཀྱི་སྨྱོད་པ་ཞེསབཤད་དོ། །ཞས་གསུངས། ཡང་ལྣོད་མ་ཡིན་པལ་ ༥ལ་གསངབ། ! སྫགས་དང་ཕྱག་རྒྱའི་ ི་སོ་མསཔསབབསབཔའིིལགས་ཏ སཱེནགསལལས། 


༨༠༡༩༦༧༡༩༧༩༤༧༠༡༦༡༩༨༠༨༡༧༡༩༡རས་པ༠༠༦༣༠༧༡༨༩༥ 
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་ྒ །གསང་བས་འགྲབ་ཕིརགསང་མགས་ཏེ། །དྡོར་ཐིག་པའླབསབྲ་ཆེ། །ཞེས་གསང་ཝྔགས་དང་། ཤ འབས་བའི་ཐིག་པ་དང་། རྒྱུན་ 
ཱུ ེསསགོས་དོཅིག་མངྲི ནུམ་གྲངས ༧ཕིན་རིང་། ངེ ད་དྲག ་པ་ཐམས་ཆདྱ་ཀི་ཡང་རེ། གང་ག ནོག གོ རི 
ཿལརོསོ་བྲཟང་། རག པད་གག་པའིཅནཔ མའྱསརྦཔ་ཡང་ ། ཉན་རངགི་ཐཾགླ་ལས། ། ཆོས་དང ། མྨམ་པ་ལ་སགས་པ་ཆེན་པོ་བདྲུན་་ 
ུགཔ་བཟུང། ནྱིརུའི་ཐེགཆེན་ཡིན ཞ་ལ། འབུསདརོརོི་ཐག་མྱ་ཆུ་མཚ ར་རྒྱུམཚན་དུ་མསའཕགས་ཏ སོ་བདཔ་ དམིགས་པ་ རྣམ་པརདག་པ་དང་། གོས 
+ ཁྱིམཁྲདང་སྦྱོད་པ་ཡཾས། །ཟློ་ལྡནཾ་རྣམས་ཀྱི་ཐག་པ་ ཧེ །ཆན་ སས་བ ༡ཉདདུ་བསྒྲགས། །ཞེས་བཤད་པ་ལྟ བུཨན་ཆེན་ སི ཊོ །འད་ཡད་ལ་ ཆཱརོཞབསྱིབཞེ ཞིད 
། ལྱརམཔའིཞལ་སྔནསགསམས་པ ། དཾ་ལ་ཕ ར་ནཔའིཟག་མ དབགསང་ཝགས་ཅིཟིགཔའོ། ། །དེ་གཉིས་ཀྱིཁྱད་པར་ཡངབད་བས་ ྐེབ་དུརཏུ་ྱོབ་པ ར། 











དེ་ཡངཕ་རོལ་ཏུ་ཤིནཔའི་ཟེག་པར་ནི་ཆོར་བ་ཕུག་བསལ་ལུམ་དྲུ་བེད་ལ། ཝགསནི་བདེ་བལམ་དྲུ་བད་པ་སྟེ། ཞེསགྲསངས་པས། པའྡ་ཧིནཔས ཐསངབ་དབེད་པའི་འདོད་ཡོནོཀྱུན། ། 
རཱུ རགསྭསདུག་དབར་ལན། རུའྱའེརབནི་བདེབས་སྐེབ་པའི་དོན་ཏེ། ། འདུས་པར། དཀུའྲ་བབ་སྡོམ་པམི་ཟད་པས། །བསནནཿ འགྲབ་པར་མོ་འགྱུར་གྱེ། །འདོད་པ་ཀྱུན་ལ ལེངས་སྦྱེད་ 
ཐ་ རདུ་འགགུབ་པར་འགུན། །ཞེས་དང་། གུམལས། འདོད་ཆགས་ཙུས་བསེདབཇིག་ཏེན་པ། །འདོད་ཆགས་སྤ་ངས། ཞུ་བརཱག་པརའུར། །ནོ་ར་ཆགས་པ་ཡོངས་ 
¦ ཤེསན། །ཡང་ དབ་པསའཛུར། ། ཞེས་གསུངས། ྱུརནུ་ བགོ ས་བ རྔིམར་པས། པའལཏྲུཿ པའེ་ཐེག་པར་ནི་བསལ་ པྲགངས་མེད་གྲསམན་་ | 
] འཛམས་འད འདརནི་ཚགཅིགགསའཚརྱམབའ་བྱུརསོ། འ་འ ཧསོད་པའི་སུགསལ། ཚེག་ཅིག་ལྔ་ཚས་སུགས་ལ་བཅུནཔའི་རིག་འཇོན་སི་དཔོས་ 

ུབཐབ་ནས་ལའི་འདད་ལེན་ལ་འཛསསདབཞིནསས་རས ཐབ བ་པར་འདོད་དེ། འཇམདཔལ་རྩ་རྒྱུད་ལས། ལས ། །འབད་པ་ཞེད་པར་སྔགས ་རྣམསའགྲུལ།། 


| 
( 


རི]8་ 


| 





་ 

















ཟར་མ 


| + ལུབ་པའཀལ་སུངཆེནམལོས། བདག་སྤེམས་དྭཧིངསསྐ་ཞུགས་པརི་ོ། །གསལ་ཤིངའབ་དགའ་མཁའ་འདྲར་རྟེགོས། 





པཱ བདུག་སམས་དྲ་པིངས ད གཾ །དེནསྔ་རཱ་འྲཕལྲ་ཤུགས་ལྡན་པའི། །ལྭོ་ཝ་འནོཔའི 
ཧཿ ཉིས་པའི་གཟུགས། །འགགུབཆེདཔ་མེད་བདེ་ཚོགས་རྟོགས། །དེ་ལས་སྩེ་བགཤན་དུནི །འཕེན་པའབིདཔ་སྦྲལ་པའི་གཟུགས། བ་ག དལ ལྡོ ཞེས་ 
¶ དང་། དུས་ཙིའ་ཁོར་ལོ་ལས། ཟུང་གྲི་ནུང་དགའགགས་པནན་གཞུག་ཏོརཕུག་ནས་མཆོག་གྲི་གེདྱ་ཟིར་དགྭ་འབྲགོ་བརའརྒྱུར། །ངེ་ལྟའ་ཡིད་ རྡོ་ཆའ་བཏུ་སད་པས་ཡུལ་ 
- དཱ་བྱཊས་པ་མཁའ་ལྷ་སྔོད་པ་ཉིདདུ་འགུར། །ཞེས་པདུང་། ཚོ་གསུམ་ཙྱིས་གོལ་བར་གསང་སྔགས་ལ་འཇྲུག་པལས། རྒྱུདང་ལྡནཾ་ཡང་རྐྱནའགའ་ཞིག །སྒནགྱིཚོནོ་< ཟི 
༧ ཤིད་ཆེན་པ་ལྟུན། ར་ཚོངབནི་ཚགསུམ་རྱེས། །སྟོང་ཉིད་ལེགས་མཐོངདུསུ་མེད་གྲེལ། །ཞེས་གསུངེས། སྐེབ་བྡྡེ འེ 


ྲ ཆུན་ལ་འགྲུབ་པརའགྲི་ལ་ཆན་དྲི་མམད་པའི་ 
འདོལས། སྱྱི་བབདུན་གྱི་མཐར་ཐུག་པས་བརྩོནའགྲུསདང་མ ནམའའུརཞིང་ཡ ཤེས་མ་བླསོམས་ཅང་ངོཁོས་པ་ངེས་ད་ ླབ་པསའ་ ལཆན་བམམདམ་ 












་ ཆ་ཆ 
ནྨོས་ཟིགས་སུགསསདུབ་ད། རྡོརྫ་སིང་པོ་རྒྱནི་རྒྱུད་བ ལོ་དང -་ ལེ མཿ 















ལ་བ་མ རམ་རྙུད་མངས། རི ུག་།འརུདབ་ས། ནུ ཅེས་པ བ་་ སེང་ཝག་ དོད འེབ འག་ྱམ། 


སཾ གནམ 
ནསཔ ཞི་ཞཱ བརར ཁུ་ནི་པྲ་རུད་བིབྲལ 
སྱིར 'དང་ནིདགའ་ཆེན་ ང་འ །བདེ་ཆེན་ ` 





༄ཤ  ོ་ ཅོ བ་བརམཛོད་རོནད ཞི དནུམས་འབབ་ཤད་ལ། 
ཟྭ གྲས་པའ་པ་ མའྱ་དགཉསགཟུངཚདཚི་བངྱ མཛདནས། ཨཱ དི ཀ་འ 


ཟྒ་རད་ལས། 


ལཀའྲ་གྲས། 











དཱ་ཕལ་ ༢ བདེ་སདེན་ཡུངདུས་འཁོར་དང་བདེ མོ་ག སའ བཔ་དགོང་ལོ 


ཕན་པས ས་ལ །ཞེསགསུངས་པ་ལྟ་བྲས ཀིག འི 


ཡུ་བ དང་། ཤནཊབྭ་ སྡུས་པལ་གསུམ་ ར་པོ 


༈ རྡར་གོ ཧོ 


། དགྱེས་པའི རོ་རིའི་དཀྱིལའཁོར ང་། གསང་བའི་མཛོད་ ་རི་ལྭསྱ་བར་བ། །འཁོརའེ་བདྲ་མཆོགྲ་གྲུ 
རཀ རེ 


ཞིར་བཤད་པ་ལས། འ ཁོ 
ལུ དླདབས། གང་པོ ÷ རྤ ཡང་སྟིངབདེ་མཆོག་འལོརལོ། འགས་པ ཚན། སེ པཱུ 


སྲི ས་ལ ཟེ 


ས་འབྲིང་ རྣམས་ནི་ཕལ་གྱིས་སྔོཿ རུད་ 
ི་བདག་ཉིད་༅ནད་ ཡང་ད་པའ་ 

















,3ྐ༄༅། །མཁའ་འགྲེ་རྣ ྣམས་ཙིསོད་སུལ་ཡ། འདཔོ་མོརོ་ོྫོོ་འབུམ་པའམནམ་ མཁའྱམ༡མ་པའྱི་རཱང་ཤོ་ལོ་ཀ་འབྱམ་པ་དང་། མ་ ཆེས་ཤེན་ཏུ་ 
' བྣམས་པ་བདྲ་སླུཆོག རཾེིཾེེ །བཤད་པའྱི་ཆུད་ལམྲི་བླག་བས། སླའའ་འགོའྱུངབ་གུན་སོདདུང་། ་ིམཛ་ཆག་ཐམཔ་ 
རྫའི །ཁྱ་ཐོར །ཁྭ་ རྒྱུད་དང ང་བཞོ་པནོ། སབགདད་ོད་གེས་འཁྲ། པརྱ་བཱ། །ཞཾསབཤདཔ་དེ་བཞིའི་ཁའ་དེ་རུཀ་མངོན་འབུང་བློརན རུཔསྐ་ཝ། ལེང ་་ག་ཡེ་ཤ ། མཁའ་ 
ཅེ མོ [གོ ས་གོ འཉོརམཔ་ཞིའི་ཁ་སྫོག མགོན་པོ་དོངོསྤྲ་བབྲའབུང་བའྱི་ཆུད་དང་བྲའུ། སརྦ ངལ། ཡེ ཤེསྦྱརམཚོ 
ཀཱ ལད་མོ ཆེབ དེལོ་ཉིདྱཆ་མཚོ་བ སགས་༡ང་ཡོད་པར་བཤད། ཀན ཡཏ དདཨ་ འཁོར་ལོའྱི་རྐུདྲ་ཐ རྨའི ཉེ་ལམྦྱ་མུནལམ་མཆོག་ཧུ 


 ཏྲུ་པ # ཕག་མོ་མངོནཔ་འབྱུར་བའྱི་རུདལས། དེ་ནསྒ་ནལ་འརོ་ ོད ་རོདར་གབ་བད་པི །ཕི་མ་ལས་ཁྱང་ཕྱོ་མ་སྟེ། །མཁའ་ 
























འགྲོམ་ཡིདྲ་བ་སྔོྭ མྲ་ཡོ་ནི་ ཡེ་འ ྣལའོརྡོ་ནམསྤ་ཀྱི་གུབ་ས་ར་བའོ། །རྣལ་འཊོརོ་མྲ ལསྔ་ནམསྐྱ་ཉིསྱ་ཀང་། །སྟིངཡོས་ 'འཕེརོབྱཏས་པའོ། །ཞེས་ 
ཤཱ  གསུངསསོ། སུ གམ ་ བདག་ སེེ 17 ིྲིྲ ྲ་ སྭ མཁའ་འགྱོར་མཚོལ། ཡོའི 
ཧ འཁོར་བསྟུན། །ཕིསནས་ཧེནུཀ་ཕཾས་སོ། །སག་ཏས་པ་ཅིཞིག །ཕའ་ཡུངབདག་མེད་མ་དང་། གདན་བཞིའི་ཡེ་ཤེསདབང་ཡུགམ་ལྟབུས་སྨྲན་བྱེད་རུང་། རྒྱུད་དང་ ; 
# རྒྱགཞུང་མང་པྲའེ་མན་ངགཅན་ཕུག་མོས་སྨིན་བྱེད་མི་རྲང་གསུང་བཞེ -ཆྔ་བྱཅུན་འཇམ་པའ་དབངསྱ་ཧུངོ་བོ་ཡེན་པས་ལས་འབྲབསཀྱི་འཆིངབ་ སྭ་གོའ།ཟིན་ནས། ཅིགྲསངས་ 
3 ཐང་སྒྲིབ་པར་མི་འགྱུའ་བ་ཞིག་གས་གསུངས་པར་ཟདྱ་ཏ། གཞན་དག་གིས་དེ་ལཱའ་ཁས་བངད་གཏན་མི་འཇངོ་། །དྷི་ལ་གུའི་ཕགཨེ་ལ་ཡང་རིགས་མང་པོ་ཕོད་པ་ལས་འདི་ 
གང་ཡིན་ཞེ་ན ཕག་མོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཚུ་བཞལ་གཉིས་ཕྱག་གཉིས་མ་བདན་གཉིས་ཞལ་ཉན་དུ་གགས་པ་སྣ། སེབདཔེནྡོ་དི་ཀཔས་འདི་བདེམ་ཆོག་སྡོམ་རྩརམཚོའའི་ 





# | དས་མི་འོང་། ཁོད དང་བཛ་གསུས། ཧེན དྲུངས་པས་ཤིནཏུ་བཟི་བའི་གཟུགས་ཀྱིས་ཊོནོ་པན། ཁེདྱ་ཀྱི་སཁོ་བོའ་ཡཾ་གེ་བྱསར་རམ། འོནནུསཔ་ 

ཧོ འགྲནཱནོ། ཆུག ཀི ན་པ་བ རད རུ མད་པས་བཟེད་ ད་པ་མཛོད་ིགགསསངས་ནས་བྱའདདོ། [ལན་གཉིས ནོ 

བཱ ཁོ་ཤྲ ཀལ སནུས། བཟོད་ རུ པཡིད་པས་བཟོད་པཿ “ཤིག་བྲེར། ཨ བ་དཔན་ཅིས། གལབྱ་སག་ གཅིག་བིས་པ་འི་ནང་དྲ་གུགས་ས། རླ 
{ཤྲ ཁ་བོལྡནུས སས བཟདཔ་ང་འད་།་ ཅིས གསུངསཏ་གས་པལ་་ཤས་དེ། །དེའི་ཆེ་ ལྟད་མོ་བའི་མེ་སྤྲིན་ སིནྭ་ཝར་འདུས་པྲ་ནམས་བུང་། དགེ་འདུན་པྨ་རུ རྣམས་° 

, ལྷོ། སར་དནུ་བྲ། ཟ་བ ཤད ས་ཏ ་ བཏངབའི་མོ་ ལོ་དང་པོལ་བརྡགས་སོ། དདནས་སརེ་པྱི་ཚུག་བཏུངབེའི་མོ་དབྱང་ལ་ཏེ གཉེས་ 





¬ 


ཀའ 
ལ་བརྡུགས་ རའ བ་ཀ འོག་མ ས་ཡི་བ ་ཏ་བྲ་སནས 'སོངངོ་། ། །མཐར་སྦྲལ་དམརཁྲ་ཤིན་ཏུ་མཾ་ བཟད་པཤིག་བ ན་ན། 








པེ ༄༅ ད ནླི་ཀླའྱི་རླལ་པོ་འཇོག པོའིད་འཛན་པ་ཡིན་པས་ ༢གྱི་བདུན་ཀ་ལས ། ཐོག་མུརཌྱོད་ ཟ། ད་ནས་ང་བ། མཐར་ཐམསཿཅདྱ་ཀང་ཟད་ཟ 
ུ ཅེའདུབ་བར་ྱགུརའོ། འི བདབལ་སཞིུས། ཆུང པ་ཡིན་པས་བབདུན་ས ར་གོ མུ་ཡོད་བ།དྲཱི་མསང་ བས ཁོན་ར། བཟོད་ ཟད་ཟུད་ 
ཅིསྦ་ཅབ་ ས་མངབྱིས་ཤིག་བདདའི་ཚ ། ལ་་འ་ཞིགགྲུས་པས། འསའཇག་པའིདག་སེསབདུ་གཞན་བདུན་ཀིདག ཉང་འཇྲག་པའིརིག་ཝགས་བླགས། 


? 


བཏང་བས། ། རི་མོ་བདུནཱ་ཀ་འདས་ ཏེམགོ་བརྙངས ལྡོང་འར་བས་ར་ལྟག་གཡས་ནས་ཕག་ཞལ མདྦ་བོས་པས། སར་ཧའཁོརདང་བཅས་པས་་ ངཱ 
ཞབས་ལ་གཙུགས། སཱུཔའི་ཚོགས་གླུནད དཔའ་རོ སི བོངས དས་དཔལ། གོ །ཞས་འབུང་མོད་ཀི། ཀུན་མྔཌིན་པད་ 
' རྣད་སྱི ་ྲ དཔྡ་ནོ། གཞུ་ པའདིའི་ ཚུ ཱ ག་པར། ཨན ཆན་པསོ་མཛད་པ་རོགོས་ །ཞེས་དང་། དཔལ་དང་ལནྲཁུབ་ཝགས་པའི་གནས་ཨྱུཉན་ 





༥ བཀུ་ཏཏེ། པའི 
ྒ པའབ་ ཡཿ ཞིག ངདཐབ ཡོདདོ་ ས་མ ༣ སར་ཡངམཆོདོནས། ིགོས་ངོགྱ་གས་་ནམས་ཀྱིས་འདོད དོ་ཡོན་སོངབརམི་་ 





་ཤོས་དཔགཚདལ་སན། (ཨ་ར ཟོའུ གི་ཕྲ་བང་རིན་པྤོ་རྗིས་བདུན་ལ་སྲྲ་གབ་པའི་ཡང་ཐོགན་གནས་པའི་ཚོ། ཉན་ཐོས་མང་པོ་ནམ་མཁའ་ལསཝ་ 
ནུབ་དང་། གར་ད ལོག་པགཟིགས། རྲིསཔས། ལ་པ བོ ་ ཡ་་ བབ ཟམསདྲགབ་པམ་དནོཔར་སཁས་ཆས་ ་ཏེ། ཐས ལཾ་ར་ཆོས་ཀི་འཁོར་ལོ་༼༠་ 


རྫ རོ 
རུ བདེའོརཡནའ མི །ཟ བསྱ་ས་པསོངས་ན་ལདདཔ པའྱ་སེས་ཏེ། ཏེ། དེའི་འཁོར་ཡང་འདི་འདྲེན། དེནི་ངེས་པརྨ་རཱ བདགས པོ་དང་ལྡན་པ་ཞིག 
གཉི 


་བབཏབ་པས། སང་སྙོན་པའཁའནོ་བཅས་དེར པ་དྲུ་མསབསན 


མངོན་པར་བཏུད་དེ། གདུགས་ཆོད་ལ་ སས་བ 
༈ ཡུགས་དེར་མངོན་པརབྱཏུད་ད ཡོད བཅོམ་ལན་འདས་ཁེས་མྱེན་བཞི་ ཅིརི་ རུ ཚོསཔོ། ཁིམ་ནས་ཁྱིམ་ 


བཝ་ལ་ལས་ཐརབའི 





, ུཔའིདབད་ནུགགིསམཛདཔ་གནངན་པ་ཤས་ལྔ་ 


„ ནུཨཔས། སཱ་སངས་པའ་ཐར་བའི་ཐབས་འཚོལ་ལོ། །ཞུས་པས། 
° ཅས་ཆུནཔར་ཛོད ༈ རྒྱན་བསྟན་པསདོནའོང བས ! གཤོ་བིའི་གནས་སྲུ་རལ་པོརངཉིད། 


བཡ་གཞས་ད་ཞངག་གཞུག་ 


པཱ་ན། མྡེ་དི་པའྲི་སྤྲོབ་སྱ་ཆལ་པོའི་རིགསྣ་རུམ་ཕལ། 
ཅའི ལའི་མཚན། ཟླཱ་ནཱལ་དེ གས་དམ་པ་པ། དེ 


གལ 


། སྟོན་པས་ཆགསྲ་བལྱ་སྱི་སྣངབ་ 


སྐྱ་ཆས་བཞི་ ཡུམ་བཞེའེ ལ་གཞན 


ྟརམ་ཌིའྱི་རྒལ་ཁམསསྭ་མ རྩཾབའོ་བེར་ཡུང་། ཀུན་མ 


བླསས་ནས་གསངབ་འཇུས་ །འདྲུས་པའི་དིལ་འཁོརོ་སྤྲལ་ཏེ། རྒྱལ་པོཁ་ཁོར་ 


སུ་སྲས་དང་བཙུན་མོ། །སམསདཔའི་ 


སྭ་བྱཅས་ཀི་ པ་ཚན་པརྱི་སྲགས་པས་ཅིཤིགྲག རབྷ་རས། དེ་ཞིདྱ་ཀིས་མཛ་ པའི་གྲྭའུང་འདི། སྔགས་གཞུང་ ྒ 
རར ཡ་སང་ཉདཏིའཛིནིསནདཅས་ང་། ག་རིག 


ཀྱིས། སླབོ་དཔོནཆེན་པ་ཏག (ག་ 


གུབ་པ་ཞེས་པ། བདེདི་ཉིད་ཀི་ཕི༔ སླ ླསན་པདད་།རཞསས།། ལབ དར་དཔ་ལ'༠༧ 





ཤི ༄༅ བཞག་པ། བདད་ི་ཟུད། ཅིདམྱལབ ལྟེབ ར་ར བ་དཔེནོ་བཀའ་གཤན་པའི་ས སྒོནས་དམ་ལ་བ ནོ ྡ་རྗཾ་ྱ་བོའའཞག། 
ི དེ བརུམས་ཏ། ཏོང གཙིས ཤསདབབཔ ཟུ འདིདྱ་འོད་ཅད བགདབ་ ཧོ ཨ་རེ་བཙུན་པ་ཐམས་ཅ ཀཱ ཇོས པོ སྐོགས། 
དེནས སྭ་སནུདམིགས་འདིབཞིནདུ་མཛོད་ ངཱ གྱི དཔན་སྲི་བུགས་ཀ་ནས། སོགས་ཅིདམིགས་པ་དང་། སྤོསོ་དང་རོལ་ ག། ཨོ་ཝེ་ཨོཾ་ སོགོས། ལས ཕབས་ཏ། 
དེལོ་ནིཅིད་ ། མྲབརྱ་སིསདེ་རབབས་པ་དལ་ཞི། །ས་ཝངབ་དང་འབྱའ་འདར་བ་དང་། ཨཆི་མའབངབདང་ནིའྱ་གལ་བདད། ཤེས་འ རང 
བཞིན་འབུངབའ་འགྱུར་ ། ཞས་བཤད་པ ཀ་རས ཏི ན། ཏིབྦྲ་བཛྲ་ ཁུ་ཤྱིམ་བཏན་པར་དྱེ། དསམ ཨུས་ཇུང་ཕ་ཡིན་པས། སིས སྲ ཨུསྱ་བད་དུ་བརུགྲ་ཤ ཕྲུག ་ 
ཱ 3༩༢ ཞ་ཕྲ། བྲཾལ་རུཁཆོན་འཁྲོལ ཟ་ང ཡང་དགར། ཡིད་ིལ་ཁོརོ་འདིར། །སེགོས གས་ཅན་ག སླེབམ་ལ་ཝཏོག་གཏད། པ་ཏླི་་བཛ་ཧོཿ ཤེས་དོན་ 






















དཱ །དང་མ། ཞསསོགས་ལུངབསན། འདིར་རྡོ་རུ་སླེབ་དཔོན་ཉིདསངསྐྱ་ཆས་ཡིན་པརྲ་ལང་བསསན 
ྫ སྡ་རྩ་ཡེས་པས་གནས་གསྐམདུ་ཐིག་ལྱེ་པ་ དབངབའཞི་པནི། ཟུནམོངམ་ཡིན་པའི་ལྟ་བ། ནས། བརྡ་འདིས་དབངཔཞེ་པ་འརོམཉམདུ་ཉོགས་པའྱ་བའོ། །ཞེས་བརྡར་བསྙན། གསོ་བས་ཇ་ལར། སགོས། ཚོགག་ 
ལ་ ལལོཐསོགོས་གཞུང་ལྟའ་ཀྱའོ། །རྣལའཕྱེརོ་གསང་མཐའ་འཁོར་ལོསྡོམ་པ་ཡེ། །རྒྱུད་གཞུད་འོ་མའིཆརཱ་གཏེརབསྲཁས་པ་ལས། །དབང་བཞིའི་བདུད་རྩིས་ཡོངས་གང་བུམ་པ་བཟང་། །སྐལ་བརལྡན་པ་རྣམས་ཀྱི་སྐྱོད་ཡུལ་ལགས། །དད་པའི་བརྔནབྲལ་མུའི་ ¬ 
ཾ ཐང་ཆེན་པེརོ། །དབང་བཞིའི་ཆར་རྒྱུན་བསིལབ་རྟགཐབས་ཀྱང་། །མནརཨ་ད་ཚོ་བའི་གདུཿབ་རྒྱམ་པའི་ཞིང་། །མཐོང་བས་ཡིད་ཀྱི ཤེས་པ་ཅི་ཡང་སྩོ། །འོན་ཀྱང་རྒྱལ་ཀུན་སྲིང་རྗེའི་ཆུ་རིསཿཅན། །གང་གིས་གཞན་ཕན་བདུད་ྩིའི་ཆར་ཕབ་པས། །ཧྙིགསམའི་གདུལ་ཞིངལ་ ཡ་ 
པ ་ཡང་ཏྱཇ་རུབ་ཀྱ། ཡམྱུ་གུ་མལ་ཧྱུང་བསྐྲན་པའི་གཞིར་ཚུཌ་ཅིག །ཞེས་པ་འདི་ཡང་། དོནཾགཉེར།གའ་ཞིག་གིས་བསྐྲལ་བའིརབ་བསང་ར་མདོ་ཙོམ་ཤིག་ལྔའབྲིསལ་ལ། སྲར་རྒོག་པའིདྲི་ས་ཕྱིས་ཤིང་། ཁབསྐངས་ཏྲེ་ནམ་པར་པབ་ཡང་། བེདོ་མཁས་པ་མི་ཕམ་དགེ་ 
ཤྱ ལིགསྨ་ནམ་པརྩ་རལ་བའི་ལྷར་མིང་དུ་ཆགས་པའྲི་ཀྲསྭ་ལས་བིས་པ་ཀྭཌ་ལྷརྙནུ། སརྦ་མངྒ་ལཾ། ར། ི 440 


ཀས པ་ཐོགཏུ་འབབ་པརབ ཤད། བྱ་ལོདོརོ་རེ་ ཕེ ཤེས སོགས་གཟབབཞོ། 
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༄༅། 


ཅིག བས 
།སྙན་རྒྱད་ལས་ཡུམབཀའ་ལྷནཿ ོ་ོ་ོ་་་ སཿ 


ཀོང་མོ 








2༦»༦$891623༦& 


ཅོ །གག་བའི་ཆོས་ིོབུགནས་ོས་རྡནོ། །ོལོ་ོོདོམོབོཔོའ་དི། །ཟོགསུམདཔའཟློབཀྱི་། 
ཆན་བཅས། །བདགལ་བཅེ་བསྔརས་མུ་འཇིན་པའ་མཛོད། 








„> ཤ6༠།པརི་བ་ཛཞ་3༡7 33༢1-5༨-22 232༩ „ཀད... 

།ཊིལ་འཞི ཡུམ་ཐོཀའ་བསྡུས་པ་རྗེགཛུག་ལྷན་ཅིག ཤྩེསཝའི་ཧཱཾའའ ཀྱིལ་འཁོའ་དུ་སྲོབམ་སྨེནབད༠ྱི ི 
བྱ་བརུལ་ཨདེ་་མདགེད་པ་ལ། ེམ་ནང་སྦྲབ་པ་གཞུང་བཤེཞེ་སྔོན་དུ་བཏང་། འདི་ལཏིང་པེའོ་ཛིནྱགིདབད་ལེག་པ་ལས་བདག་འཇུག་ཡི་དགོས་པར་གསུམས་པས། སློབམྣམས་མདུནནཱ་ཐདའ་ཐ་ལ་ཁྲུསྨཐབ་ཏང་། འགྱེ་ཀྱ། 
ཟསྐྲད་དངསྲུང་ལའེན་ཐདེ་མཆོག་ལྟའབས་ནས་མཆལ་འབུམ་དུ་བཅུག་ལ། འོ་ན 





རྨ 


་ ནམ་མཁའ་དངསཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཟུཔ་འཇག་རྡོ་རིབཆངགི་གོཿ ི 
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ནའཚུལ། གདདཔ་སུ།  དདདམ་ 


ཐབས་ཤེས་དེགཉིསཁོར 


[བྡི་སོ། 


གྱ ༡ཁྱར་བསྟན 


སླ དོ་ལལིཔོོ། དིའི་ཚིདདཔ་མབཀའ་བླམས་པྲ་ཤནིགྱསམའིཤིནློནབས་ཟབ་ཨཱོསཱམཔྲས ལེགས་པར 


གབས བབདེ་པའབས། དིགཞུནིསབླས་ 


གཞན་ལབསྒྲིབཾས་ཡེནསུ་མམྱོད་པས། ། ནག་པ དེ་གོས་བམས་ཅད་ 


པ འའགཔ་པསཆོས་ཐམག་ཅདྱི་གཔབསསཞེས། དེ 


ལི 









།དབང་དོན་མདུད་པའི་གྲོལ ཚུམ་དངགསུམ། ༥ལས། རོ ཏོཔ་སི་ཆའཡིགེའདིལ་འའོ་རདདབངབླསརབའི་འོངསསུགཏྲོག་ 





༄༅། ^༨ 
ཟླ པཾསྙི། ཏལ སུམམ པའི སྨནྨནཡ་བརྩེ རུ །ཞིསདབང་ག་གཞི་བླསྨྲཔ་པ་འ་དྲབ་ལ་འབའ ། 
འ དྲ ་ི སོ བྲལ རོ ཞེས་ རུ །ཞེས་དབྱད་ མ་དག ལཱ བདང ༦ 
ཌཾ དང་། རྒྱལ ྷྣརྣ་ ོག་ཉིབྱ དང་ཕུ་པོཐི་ཝས་མཆོན་པ་སྦྱསས་པ་ལམོདསྔལའི་དྲྲིལ བརམས བན 
ཟླ ཅིང་། དལརོས་སྒ་ཡེཤེསུ་ཀྱི་ླཏི སམཛོད་པ ༢༤༢ ` བྲ་བབས་ཨུམ་བཀའ་རཆྐསཔ་དང་། ལྕ་བདུན་མའྲི་གཞུངྲའབྲིང་པོ་དང་། རྔཾ 
། རཔཐཾ་ཞ་ཡ ཞ་ཡགྱི་གདམས་པའི་འརྒྱད་པའི་རྗེསསུ་གནང་བཞེསཔ་བསྡུས་པ་ལྷན་ཅིག་ པབྲ་ནཅིག་རསམི་བབའབས།ི ། ^ ལ་ལོ ཅེང་། གཉིས་པ་གཅ། གསུམ་པ་ཆིང་ཡོ 





སྔགསྱིས་སྒྲུབ་པརསུ་རྒྱདནས་གསུདས་པྲ་ལས། དཝམ་འདིརབསྡྲས་བ་ལྷན་ཅེ སྐྱེས་མསྙེ། དེ་ཡང་ལྷན་ིག་སྐྱེསམནེ། ཟབ་པ་དམིགས་དུ་མེད་པའྲི་སྙིངརྗ་ 
„ དྤཾ། གསལེ་བརྣམ་གུནེམཆོག་ལྡན་ཁྱི་སྙེངཔ དགྱས་ཡིའམ་སུཔ་དའའང བསམིང་།། མརནིདའདེའི་དབགེརྭ་དན་ཅགྱཏྱསེསཔ་ཏ། ྦ ལྒན ྦ 
)ཧཱཾསཱགཐཡས། གདདངྒ་ལུཉིག་གངྒསེསཔ། །དུསན་ཤུནཧིགྱུ་སེས་པའབརོད། །ཅསྣ་མ། །ཟུཿའཇྔསག་རྒུནསྒེས་དྲལསརསྲ་བླས་སདའྱབུད་བབཟོན། 
⁄ ཀ༣ཕྱག་ནྲུ་མཉན་དང་། འབྡ་སཔ་ལ་སགས་པ་ཏུན་བཏེན་པའི་ནམ་པ་མངཔ་ཀུན་ྱབངབའི་གཞི་ཞིཞ་ལ་གཙིག་ཕོག་གཉིས་ཁྱལོའྱ་ཀླི་སུགསལ་པོའྲསས། ༠ ཙོ 
ྦ ས་ག འདཆསྦ་ཀྲེ་འབིལ་པདང་། འཁོནམདལ་སེགས་པ་དྡེནམསྱ་ཁོསཉྲི་ཟུརའཇུག་ལསགསལ་བརྱཡོས་པའོ་ཆྤོཀྲི་དམྦ་གངས་དུ་མྲེའེའ་ནས་ 
_མཆེན་ཞིངགབའབེདལ། འདི་རུབུཞི་བུརའརྔག་རིལམོ་ཉདན་ཕྱེབའམ། འགས་པ་ཙམ་དངསེ་འུགསཉིས་གཞན་ནམས་འྲ་དེས་པྱ་པིདཔ་ལས། གངགྲི་ཡོགས་ 





བ་ 













༢ ར་པ་མི འོོ འློད རལ ༡འ ༢༢ རེ == 
ལུགྲུལ་ཟུན་ཟ་བའ་མུཛན་མོདྱི་མཛོད་པའ་ཙཱམདུ་བསསོ། །མཐའི་མོ་ཉགསྭནི་ ས༢བགཙོ་བདྲ་གྱོ་བེདཉིད་དེ། འདི་ཉིདྱཀི་སླྲབ་བྲབས་རྔོབོནཱའརོ་བས་མཛད་པའི་་ 
ནརམཁབཡོདམཞིད་ཡོངསྲད་དག་ས་་སས། མ་ས ུྲིསརབ་གས གད འི དི་བབས་ཇའོའཔས་མཛདཔའི་ 

འགུརབདང། སལུགས་པསའདི་ལ་སཱགས་ཨོགསུམམ་སྦྱར་བཞམཛད་ིང་། ནྣ་དོས་ཕམམཐིང་པ་མོ་གཏོག་སེ་གཞན་ལའ་དམ་གནང་བའི་ཚུལ་བཤད་པོ། 

གནམསངག་གཆབ་བརྔོད་པུ་ཧུམམོ།_ ཧྱ ཟ་བྲམན་ དོ་དམ་བ རསག 





རར 


ཞྲཾསྲུ་ཕགས་པ་ལསྭ། ཤདྱི་མིན་གོལ་སེམསྱ་ཀྱི་རྨ་མདུད་བཤིག་པ་ཞེས་པཡེན། ༢ ན་གདམས་པ་ཟབམོ་འདེཉེད་ལ་ཡིདཌེས་ཤི་པའུངས་གཏུན་དུ་སྙོན་་་ 
པའི་བྱསདཔཞི། བཅོསྡའས་་ སོབ ར་རིགས ཡི དཔལཉཱ་འོ་པ། :ཿ ÷ མིད དཔ 


༧༦༩༦ ཇེ):2༦& 











ཅཅ ངི དེགཉིས མམ ལ། 


ཨེལ མ་པའའབ དྲག་སུད་དད་ཐུགས །རྣམ་ཀུན་མཚོགགཾ་སྔོམ་པའ་ 
འ་བ 


ཙོ བརྗོདདུ་མེད་པའཾ། ཞེས་གསུངས་པ་ལ རོ 
༩ མངོད། བླམ་དངབཅོམ་2 སྣའ་གསྐམོ ཀྱི་ལ་ལཐཾར 
་ཱ པརམ་དུསོ། ཡོངས་སུ་སླེཿ པ༨མཇད་དུ་གསོལ། 


མཁན་མསྲལ་ མ་པགཏས་ལདམ མ་པཁྲིད་སན་སེམསྨ་ཟྲ་བ རེའ་ 
སྲོ གཉིས་ལུ བུ ནྣ འད་ལས། སྣབ 


བཾ ཧམ 


མ་པྱ་བདྡ་རུབ་བདེམཆོག་སྟེན། །ལྟན་མེད།„ 
སརགོས་བཏབཔ་འབ་སླང་་།ཿ 
མུས་ཉིས་བདའ བྲ པཞ ནུམམྟྒ་བས་གང་བནནམཛོདདབ་མོལཔ། སིན 


པཅམཛོདདགསལ། ླ༔0 'གངབའ་མཇད་དུ་གསོལ། 
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་4÷ ,®„ ངང 


༄། །སསྨྱིན་པྲར་མཛོད་དུགསོལ། ཡོངས་སྲ་སིན་པུརམཛོད་དུ་གསོལ། ཤིནྱཏུ་སིནྲ་པའ་མཛད་དུགསོལ། དེབཞིན་ཉིད་ཀི་ཡེ་ཤེས་ནིན་པོཆོ་ལཱ་ཟུས་གང་ 
ྦ བཅམཛདདྲགླསོལ་ སནཔརམངདདགསློལ། ཡོས ས་སནྲ་པའམ་ཇདདུགསའོ། རླ ི་དམཛད་དགསོ། དབ ས་སག སེས 
རྩཤི། སོ་སླུ་བུ་ཝ་ སོགས། ཞེས་བརྗིད་པའྱི་རེནྱཧིས་འིདོརང་གྲི་གོགསུམ་མདག་པའི་ཆོས་སླུ་སྣངདབམིདམིགས་པའི་དིཿསྦསྭུ་སྦུངས། སྙོངས་པའི་ངང་ལས་ཁེད་ ; 
རངྒ་ནམས་སྐདའི་གགིས་ཡིད་རླ བདང་ལྡན་པའིརྡོ་རྫནྣལ་འབྱོར་མ་སླ་མདོག་དམན་མོ་བསྐལ་པའ་མི་ལྕུནའབའ་གྲ་གཅེན་མེ་སྨན་གསུམ་མངའ་བྲ། སྐྲ་གྲོལ་བྲ། ཕྱག ” 
རྒྱལ་ཡིརྒྱན་དངལྡན་པ། སྣ་ཚོགསུ་པདྨ་དང་ཉཱཾམའི་གདན་ལ་འཇོགསུའྤེདེ་དང་ནུས་མཚན་གཡས་བརྐྱང་བའི་ཞབསྱིས་མནནཔོ། གཡསརྡོ་གུ་འཁུར་ཞིང་། 
གིནྡོ་བད་ཟགྲ་ཐུགས་ཀར་དང་བ་ིགདིཀར་པོ་མཆན་འཇདུ་བཅུ་གསྟེ་སྒེགཙཾང་འགྱིང་བ་དང་བཅས་པ་བཅུ་དྲུག་པའི་ལངཚོ་ སཔ། ཤོདཟརྩ་ཀྲི་པཾར་བ་འྲཁིགས་་ 































༄། །ཞེས་སྤེསའོ། དེསླགསྣ་དོཿཡིད་ལ་ཚུགས་པས་ ཡིད་ལ་བུག སཀྱི་ྲ་ྭ ཤེདཔའྭའྱགྱུའའོ། །དདགྲ་ནི། 4 གཞུ་རྔཡས། བདྲ་ནསྦཱ་ཀཁོར་ལོཁ་བར་ 
བྲད་ད།། ། །ཤེ་བནར་གནས་པའེ་ལུསལ་ རྲེ ལ་མ། ད་ཡ གྲསདང རྡོན་དྲལ་བྱན། །ཞེ་སྭ་པབེ་དོན་ཨིནནོ། །རེནྭས་ཡེ༧ཀྲེསརྡོ་རོའྱི་བིན་དབབ་པན། རཱ་རཱེཾམཁ་འགྲཾ་ཡས། 
པདྨའི་སྣོདནཾ་བཟུརྤནས་སུ། ] །ལག་པགཡསཔས་བདན་ནི། །གསུམ་པྲའྱ་བྲས་ཏང བསློལ་པརཏ། །འམས་ཀྱིརར་བཞིནྲ་མྲས་ཏུད་དང་། །དེ་བཞིན་སྲོག་དང་ཚོལ་; 
ཤསངུང་། །མངོན་པརའདུསྱབས་ལེགས་བིསལ། ། །སྤེཾབམུ་ཀུན་ལ་ སིན་པ བྱས། །ཞེསགསུངས་པལྟའ། ཀླཔ་ལའི་བདདི་དམ་ྡབྱུ་ཀདཔལ་ ༈ རོ 
རྡོརྗེམཁབ་འགྲོ་མའི་འཇྲཞིན་ལྷན་ཏེག སྐྱེསཔའི་ཡེ་ཤེས ་བདེ་བཅེན་པོཔོ་འབོའྱལུ བོར་ཀའ་པས་ སྒཾ་གབུཿ3ྱི་ ཀི་དྲི་མ་གཏོར་བརང། སྨ་བཞིནུས་ཡ་ཞྭ་ཁུགྲས་ 

མཛྲོན་པར་དབངབསྐུར་བའི་མོས་པ་མཛད། ཅེསབདན་ི་ལྲི་བད་པ་ལག་གཡོ་ནྱཡིསབཟབཞིང་གཡ་པོ་ཡདན་གསུམཔའྱིཕག དང་བཅས ་ཏེ་སློབ་མའཾ་ལག་ཏུ་གྭདཡ། རྗེབཙུན་མགོནཔ་བརུུད་རྩི་ རིན 













༤6༠ ¡¥ 7 








བདུད་ཚ་རྫབཛུན་མགོནརངབཞིན། ། བསདཔཤེས་རབག་ཉིས་མེད་པ། །ཨུས་བརྟེན་གྲོལ་བའའ འའྱོི། 


ཾླུ་པལ་བདུད་ཅི་ངོས། | །བདུད་ཅི་ཤེརུ་ཀའ་ 
འངབཞིན། །ཐབསྲཿ སབ་གཞས །སུས་བཉེ གྲལ་བར་འ ཅུ༢ྱཀྱི། །མཁའ་འ་བོམོ་ནི་བདུ་ ཨ་མཁའའཐོམའི་ད་བཛན། 
་ ངག་ནད་པ ག་བ ཅ། ` མུམོནི །སྤཾན་འ བས་འགསླས།ཆ། སོ་བྱགགོ ] །དེ་ལ རཀ པྲ་ལའྲ ལི་བདུད ད་ཆ ཡཿ 
ཤི དབང་བསླུར་བས་ཡེ་ཤད། མྲ ལའ ྲགགོས་པསྡ་དོརསེམསྐ པེབསནས་སློ་གསུམ་མའཾག་པ་ལས་ཤིན་ཏུ་ ཏུགནས་ ཡང་དག་པ་རྫགྒུ 
་ 


ཉོ བུ་སྒོནས་ཡེཤེསདྡབབ་པས་ཕབསར་འི་ཅགས་རྦ་མ་སྤྱཌ་ མ་ཡང་། ཅ་བལས། མབྲའྦ་ཧེས་ཕབན་བ ལྡང 
གཅ ་ འོས་མམྫརསཿ་་་གས་སྲམ་ ཡེ་ཤེསར ནུ ར་ཡས། མཇུདྱིས་ཕབནང ` 
















ད པ ཟླ ༨. ༣, རེ ཐོ ,༤༽. ,༨ ` ཁཿ ཅི ༩ ངཱ 
„, ༄༅། །དབབ་པནེརྣལ་འགྱོན་རྒྱད་མནཆཱདྲཀྱི་དབུང་གི་ཆོག་ཐམས་ཅདཏྱི་འགོན་གསུངས་པས་དབངདངོས་ཀྱི་མདོའ་བསུནནམ། ་ཡསྣ་རམ་གཞག་ལུ་བུ་ཡིན་ 
"ཾི ཀོ་གི་པྱ་བར་གྲ་སངས་ལ། དོན་ནྲ་ར་ཀེལ་ཁ་བོན་འོབ་དུག་ལའྲེ་ཅོས་ཀྱི་གྷཙོག་དང་། དབད་དནྱོ་གི་ཡེ་ཤེསྤྱ་ཧད་ལ་བླ་སན་པའྲ་བབས་ཟབ་མྲོ་རད་དུ་ བཀྲེན་པ།ར།འའརེ་ཤེར་བིན་ 
ཞ་ཞསཀང་གྲ་སུངས་ལ། དནྲ་དྲུ་ དབཇྲུག་པའྲེ་ཆས་ཀྱ་གཙོབ་དང་། དབྲད་དྱ་བུ་ཡཤསྦྱ་རཱུད ཡ་བླསླན་པའེ་ཐབས་བྲབ་མྲོ་ར་དྲུ་བུང་བ་ཡེན་པསའ་དེ་ཧད་ལྱབ་ 
བསའལོ་བའེ་ བརང་ རོ ༦ ཀྲི ཀེ - སས , ཟའ |> { ༈ ༡༩ ༠ ༈ཱོཿ མེ 2 ད༽ 3 ° ལོར ༧ ཅ་ རི ༨༨ པཱ བླུབ ས་ ° ༢༠༤ ` ༧ | 
; རབས་འཕོ་བཤྲེ་དབངདང་། རྡརྫ་ཡེཤེསྱདབཔཞེསྱདྡུབུའ། །ད་ཡང་མཚན་བྱ་དན་ྱད©ྱ་ལོབྲ། བའདུ་འགས་པས་མ་དག་པའྨ་པ་བ་གྲ་མགས་དང་བའ་ཏ་ཏུད་དང ཅ 
. གན་པའ་དྱ་ལ་འབའརམ ངོན་སུམདུ་མདོང་བྱ་གུར་པའི་ ས་པ་མཛོད། སྭ་སྲུ་ཕི་ཚོངསས་ཏྫོརའིདྱསགམིཙི་མོསམཚའ་པརྱལས་སླར་ཡིཊིཡའཁོརབདཏཀ། ཤུ་དནྲ་ནམ་པཱའྲ་བའ་པའ སྨཾ་ 
གྲུསམ་མ་དང་འུ་རས། བགནུས་ཨདབན་གུནམཆོག་ཝནཱ་་པའི་དཔགཟུགསས་དག་པ་ཟནགསསཔའིདས་སླད་།འཇི་སསདྲ གདུག་ལབཅངོ 
ནའདས་མརབྱཅུནརྡཾརནལ་འཐོརམ་པྨྨཱགའི་ལྫུནཔེཚིམ3བའི་གཟེྱཾནགྱིས་ཆུདཔའིསྒུཉན། མཛོསསྡུག་གེ 









དྱིད། ཞཆིགསཊི་ཉམསྦྱརས་ཤང་། ཟྲི་གུག་པདྩོད་ 






























།བཅོས་ལནའདས་དཔལ་དུས་ཅི་འཁོར་ལོཁི་དབངགི་མཚམས་སྦྱོན་རིན་ཆེནའབརབའི་ཁངབརེགས་ཞེས་ 


ཤབ་བའགསསོ། ། 





༣ 








༄༅ ོ་ྭཱ་་སྣ་རི། ཞབས་པདྲ་དཔའི་མདདསནེའ་དཔང་། །རམ་པརགཞོསོ་ལདཔའ་བའི་སོབས་པཚོ། །ཆསོ་ཅ་འཁོ་ལོ་རརལདཔལའབྲུགཔ། །དགེ་ལགས 
རིཉྡནདལའདད། །སྨཉི་འི་ནུལ་བཅགས་ཐདཔའི་གཞུམ། །རྐམཔརའྱུདལྲད་དབའ་བའོ་གར་སྔབས་འབུམ། །རོལ་པསབརུདདངྲགཔ་རྫིསནས་སྤར། །མཐགཆས་བསྡིགས་མཛད་དུས། 
ཙའཁེན་ལར་འདུད། །མཚན་ཉིདདང་ལྡག་ནྡོརེ་འཛིན་དབང་རྣམས། །སླབོམ་བསྫུབའིཉེར་བསྡོགས་དང་དངོ་གཤིའི། །ཆེགོའི་བཞིན་ལེགས་འཆའ་བཟོད་བེུརྱའི། །མེ་ལོང་འིཀོ་གོཟུརགནས་སྤན་ལྔར 












།འདིའ་ཐེག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡང་རྩེ་། རྒྱུན་སྡེ་ཐམསཅད་ཁི་སྟིངཔ། ཁྲུབ་མཐའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མ་ཐར་ཐུག །མཁཨམཆེགོ་བམས་ 
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གེངས ་བརྙེས་ཐམསཿྭདྱཀྱ༔ ས པལ ྱི་འཁོར་ འའ 
དོ ་་་ ས་ཀ | དབང་ག ནབ ་ 'ལགབྱྒྱརདྲ་ཝ ན་ཐོགས་ པུ 


མད་པ བདས་པ་ཁདི་ལ་ཚུལ་གྲསཔ༽། ཐེའབདད། དངསོགཞིདང་། མྲག དྲི 
ནག པའི་མཐའ་ནི་ དཀར་པོའི རན་པོ ཞེངྱ་བསནས། ! ཞེས་པས་འབནག་པའི་ཟླ་བ། ་° 








ཤེས་པས ག་ཐ སྭ་ལོརོགྲཟའ་ལ་ ་པ་སྐར་ཡི་བདག ོ་གཞན་ལའངའབུ་ཏུ་གནས་པར་ ° 
ས་གོ 

ལ་ཆ ཟ་མ གས་བདེ 

མ་ཕངས་གཟྲུང་། བ གཿ 

གུ ྱ་བབར་བཤད་པྲའི བང ངེ .་ྲ་ 

རཿ བརག ཨ་ུའ་ན། །མར་རྱིངོ་ 


པའ༠༅། །གཟའ་དང་ན ༨ 
















3 རལ་བ ཡེས་ཀིདཀྱིལ་ 

རྦ འཁོལ་ཤིནཏ་ ཟླམ་པརྱ། །བླ་མའིི ཀྱིཆུ་སྐེསལེ་ ཡིཏགགེས་ ཡཆོད་ཅིང་། 7707 པྲས་ཕགྲ་བའོ་ ཀག་ས སཆ་ 

1. འབུལ་དགོས། འབུལ་ཚུལ་ཡངམ་ ཌཱ ཀགཞུན་ལུས་བཤུད་པ། མིའདྲ་སྟེ། རྒྱུད་ ཀྱིརྒྱལ་པོན། ཅཐའ་དག་ ལི་ཡེཿ བདག་པོ་དག ཨན་ནི་ལ་ལྷ ཧོ 
པདྨུ་ལྷུགཏེ། ཨ་ནི ཀཀེ་ཏནི་སེར་ ཅདིའིབར་འཛན་པ་རདཀར་མབྱ་ དབུནི་ཝངལཧེས་པ་དང། ལིས་ དཔ་ྱར་ 
ཏེམ ཕིབདགབོ་འར མཉི་གྲུ་གསུམ་མོ། ། །བྱང་དུ་ཆུ་ནི་གངབའྲི བདགརཞུཧྱ་གསར་ སྭ་ནྷི་དུ་ཡཾ་གཏེརྱ་ཧྲི་ཟུར། རིརབ་ རེུན་པོ་སྙོངཔའི་རྣམ་པརྡོ 


སུ་ཡོད་པའི་སྲོབམ་གཅིག་གྲམ་མང་པོ་ པོ་ཡང་ནུད་སེ་ཐམས་ཧདྲ་ལུསྱ་བས་གེས མོ་གཙང་ཨྱ་གྒོན་ ་གྲལདུ་འཁོད་པལུ་འདི་སྐད་ཙེས་གླེང་བའ་བུ་སྟི སན་ར་སགཟྲགན། སདོོ་དམ་བ སྨབ སལས། ་ 
4 ཐུམཚམས་སནི་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པརདག་པ་ཡིས། ] །ཁདད་ལག་པ། 'པདག་ཞྲི་ཟྲསབྷས། མཾ རམ སགས ཡི་སྨན ངེ དནུདམ་བ 





བགདབ་པ་དིའི་རས་བླ། སལནགུསམ་མངོད། དའིང་ཉིདཞུས་ལས སློབ ྱི་སྱན་སྔའ་ཐུན་ཨོང གི་བ མ་པས་འདིའི་རེས ཟློས སོ་ལྡན་གསུམ་མཛོད། ་ 

ོ དཾ ་ལ་བདག་སྐབས་མཆི། ངམས 0@®@་ ས་གས མཛོད། འདིད་པའྲི་ནྡོ་རཱ་སགས་། སོགས་ཆ། ཚར་གཉིསབྫྫད་ 

། པའི་རཾར་ས། སྐག འུ (ིགདང་གཞས གས་འ ཅམབཤད་པ་ཤྭྷ་སག་བུང་ཁྱང་། རྒྱུད་༅ ཙྱི་རྱལ་པོ་འདེར་ནི་ ཡེ ཤསྦ་ཀིརི -་ 

ུ སདཔ པ་འ ཟི རླག་ལུགས་ཟུས་བླུ དྲ བགད ི་ཨོར། དགས ¡ ཙུག ཟམས་སོངབ་བཞིནྡོརཾ་ཆཾ་ ལྔ་པའི་རིགས་ ༤ 
མི བཏོ། །མུངཆནྭདམ་་འཛིན་དང་། །འགད་པ།་ཆུངས་རང་གཤ །རྱན་པ་ནམ་པྲ་བཅུ་ནུ་འདོད། ཞས 

པ རར ཆའི་རིགས། རིནའགྱུངགི་དམ་ཆོག )ག་ལཱ་བདུད་རྩ་བསྟེན་པའི་སྒོནས། ཛཿ ཛུཿཔཾ་དང་། དབང་པོ བའི་མཆོག དྲུག འཁོར་ལོའ རེ 


70 





ཤདཾ་ན། ཅི 


དིས གོ་བྲོག་གྲོ་ོས་ གོ 


རི ་ྲ 


པའིརི པའི་མཚ 
གང་བ 
ཏཾ . གཞན་ཊ 


མི་འགདགསདཔ་དང་། ཅད 


ཌི དྲན་པདང། ཆང་གི་བཏུང་བའབྲང་བ ཉཱེ་དགེབཱེ ་འཝགཞྲིལས་འགི་བཞ་འ འབར་ཟིདཔའིའོ་ 


ལ་ཡང་ཉི་རིགས་པརམཆོད་པཞིའལྭ་གིའི་རིགས་ ན་གུབ་ 
ངའི་བདགཉིདྱ་ཡུགཆན་པོའིདངོསསུ། ངུ 
སཔས་ལནགསུམ་པའི་ 
༩ རཾ བདེན སར། 
པས། ཚད་མ 'ཐང་ཚང་ མས 
འི་ཞགས་པ་སྲ་བ་དང་མཚུངས་པས། རང་རྒྱུད་ 








སངསྦྱཧམགང་གིག་བཅུགཔ་གཏག དུས་སྲ་བུངབདེའི་མཚན་ལསྲ་དས་པའི་མིང་གིས 
བུ།། དའི འིདགོས་དོན་ཤུའྱིརལཔོའ པའི་བ བབཞིནབང་ན་ཐིདཔའིའདག་པ་ 

པཱ ཐོ་བའ་ཟས་བདགཏཉི དུབསུད་པའི་ཤ ་ཟབདང་། མོ་ཚིསལ་ པའི་བསྟུན་བྱོས་ 

7, པཱཿཤྲོགཔ། ཞུས ཆལ པ་པ གས་ག བདབས ཤ་བ ཡང་འངགི་སབསད་པ  ཱཁོན་ཟབརྩ་བིད་པྭ་ལ་་ 

ྲི ིནདགངཔའིཆོས། བ་ལང་། ་ པ། བད་མེད། སྩིམཔ པགསོད་པ་དང་། མཆོད་ ནའཇིགཔརྱའེད་པ་གེ། ཐམ་ཟེ་ལྲ་གགས་ པའི་ཆསྭ་ཝ། མད ྦ 

ལྷ་མེའི་བྲ་མ་སྟེ་སངསརྒྱས་དང་། དགེ་འདུན། །བརྟན་པརྣམས་ལ་འཁྲ་བ་ལྔ། འ པའི་ཡུལ་ལ་དབང་པོ་དང་ཤེས་པ་ལ་ཞེན་པ་ལྟེ། ལྔཚན་ལྔ་པོའི་མིང་ 












༄༅། །ཡོད་པའི་ཝིག་པ། དེབཞིནདུ། ཤེ་བའི།་ གསོད་པའི། འཁུ་བའི། མངོན་པ་རཞེན་པའི་ཛིག་པ་སེ། ཉེརྔ་པ་པོའི་ཆོམྤྲ་དནྱཧིས། ཐར་པའི་འཕྲོག་ 

པྩ་བདཔསྣ་སོངསཔ། ` ་ ` རྲེདས༽།ྲ+ྲྭྲདབ །ཆོམ་ 

¿ གུན་ཝྔ་པ་ལྔ་པོ་འདི་དགགིས། །ིན་པོ་ཆནི་རྟག་ཏུ་འཕྲོག་པའབྱེད། །ཅེས་གསུཿཨ་པ་ཡིན། དྲས་འཁོརབ་པྦྱིའེ་ཁཚུནལ་མབལྟོས་པརཞིབ་ཏུདཔྱད་པའི་གནད" £ 
འགག་འབུརདུ་འདོནོན། ཝཚན་དང་པོའི་འཚེབ་ཞེས་པ་མིའམ་མིར་ཆགས་པ་གསོདོ་པ་ལངོས་བཟངནས། མཱར་ཡང་བྱིས་པ་དང་། བདམེདདང་། སྩེཨ་པ་གསོད་པ་་༥་ 

„| ཞེས་ལོགསས་བཀརརི་སེ་དགོས་ཏེ། དེ་གསུམ་ཁྱང་མི་ལས་མཁའདས་པའྱི་པིརརློ་སཱམ་པའི་ཏོག་དྱ་་འདིངེས་པརམྱ་བསནྩ་རཱལ་བའི་དགོངས་དོནྱ་དུད་འཛལ་བར་་” 

༧ འུར། འོན་དངི་ལརཞེ་ན། རིགྱབད་ལམ་ཆོག་ཏུ་ཞེན་པའི་བམ་ཟེ་འགའ་ཞིག་སྱརབཏང་ཙམདུ་མོག་གཅོད་པ་ཝིག་པའི་ལས་སཿའདོདྱཀང་། དམིགས་བསལ་"་ 


..ཤྲ 
| ཤླ 
ཤྲ 










ཤཾམབཏདདདམིགས་ 
+ བསལ་རྱི་དབང་ལསཊཾས་པ་ལྟབུན་འཐྱུངགི། །གཞནདུམ་ཡིནནོ། །དེའི་ལུང་འུངས་ཀྱང་བྱཇཆུབ་སེམས དཔས་མཛདཔ་ཁིརྡརིབེགཔུདསིའཁོར་ལོ་འི་རབ ཁི 
།ལུངབ་གསུངས་པ་ལས། བ་ལངདངནི་བིས་པ་དང་། །བདམདྷ་ཐཱེས་པྲ་བྱུབ་པྭ་ཝ། །གསོང་པ་གདུག་པའྲི་བམ་ཟེ་ཡི། །འཚེ་བརྱ་བེད་པའི་ཆོས་ལ་སྤངས། ཞིས 
#. འོབ་སྩི་ལས་ལོགསས་བཀརབ་ཡིན། དེ་དགབླསགས་པཙསྦྱྱིས་མི་ དེས་པར་ཁསྣ་བངས་པ་ཞིག་དགོས་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་མཛོད། སིདཔའི"" 
འཛིགན་ པ་ལགས དྡརེས་ཆུ་བའྱི་ཁུངབ་སྒོག་དགོས་ཏེ། རྒྱད་ལས། གལ་ཏེ་གཡོ་སྱུའི་དབངགིས་རྩ་བའི་ཁྱུངབ་ཁུང་ནད་མྱེལ་བརའགྲོ་དརའདི་དག་བསྡགབྲཝལ།་ 


ལོ། །ཞེསརྩ་ལུངྱབུངནས་ཕྱིནམབཉོསནདོརའི་དྭམལ་བར་འམོསེ། དེནི་ཤིནྭཏུ་འཇིགོས་སུ་རྩང་བའི་གནས་ཡིནཔས། རྩ་ལྕུད་ཕྱིརའཆོས་དགོས། དེའི་ཚུལ་ཡེང་། རྩ་བའི 


ཙི་ཀྐབས་འགའ་ཞིགྱའ། བལངསགོས་གསོདཔ་ཡང་དགེབརའདོད་པ་དགའགོག་པའི་སདད་ཡིན་པས། 





















རསབཞིན བཞིན་ི་ནུམཔའུ་དག་ དགཔ་ལྔ་གུ་ 


རྟེན་དམན་° པའི ` ་ 


དཱ བ་ན ས་གཞན ལོ ཁདང་ ལ་སོགས་པ རམཔའ་སངས། 


བཞིན་སྒ་གསུང་ཐྲགས། 





དག་པའི སེ ད ། དམ་རས་བསྐག 


ནཱ 
རིལ་་ དཔོ | རྒྱུད་ལས། ལས དུ 


རིས ང་འཾ་གོས་ཆེ་ སྔག 





ཐགས་ིི་ ོ་ི་ ཞེསཔ་ཡིཾན། ཁེརཆུ་བླད་པལ། དྲིམ 





ཅུམས་པ་མུའ་བཅོས་པའི་ནམ མ་བསད ཟེ ། ཆོསོ་ཀྱི་འངབ་ཞིན་ 


ཁབྱིའུ་བར། ད་མ ་དཔ་ ྦ 
འགུད་ཞས་པའི་དོན་དུ་འདུག ] © 
བའི་མཆོག་གིདྡོ་རདྲག མཛོན་པར་ཝྔགས་པ 
གི མུ་པརདགུ་པ་བི་ནང་ 








རཀ ༄༅། ལ་འཕྱོར་དཔལ་ལྡན་དུསའཁོར་ འཕྲེང པའི་ཨའདུས་ལསྟེ་མི་ མས་ལོལ་བའི་དོནོ་དུའོ། །ཞེས་གསྲུངས། དེ 
བ ཀག རི་མ པི ལེ ིང་དནཔ། །ིཨ་འདུབ། " དུས་རིང བསབསྦ་ལབའྲི་རག རིགསྐབ་བད་ སློས་ 
་ཱ ཅུ་བརའཀྐ་ ད་མུ་སཱཾསནཱ་ཝག སླྲབ་མེད་ ཅི་གདུལྱ་པར་མྲི་རང་ མི་ད བམསགའུ་བོས་བཟས་གགུས། དེ་ཡེ་ཤེས་འཆིང་ས། དེའི་ནང་ནསྦ་ཀང་ ཅིཿ ༠ 
ལསྱ་ཁཾས་འཛྲམ་བླ་བིང་པ་གསང་མགས་ཉི་གདུལ་བའི་མཆོག་ཊེ། འཛམ་བྲ་བི མཆོག །ཡཱལདབུས་སའི་ཡྐྱེས་པ་ཧེ། ཤིས 


« ང ལྱང་ལུས་གྲསངསུཔ་ཡིན། ས་ཞུགང་འདིས་བིག། ་མན་མངལདུ་གནས་པ་དང་། ངི འི་དུས་དང་། མ་ས རི་ཡི བའིདརྱ་གིནང་། 
འཆཾ་བའི་དུས་ཁྱི་དང་། ཤི་ནས་གང་དུ་སྱེའགྱུར་གྱི་སྔག་བསྔལ་ཏེ། བར་མཚམས་མེད་པ 'ཕག་བསྔལ་གྱི: རཾ་བ་ཉམས་སྭ་སོང་བའྲི་ཚུལ་ཡང་ཡང་བསྟན། 





9༢༩ ^ 
ཀར རའ 


(©2®‰&»® 
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ངེ 
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དགཞུས། པའི་དུས ངད་འཚེད་པ་ལྟ་བུ།དང་། བཅའ་བའི་དུས་སུའཇྲ་ ནས་དྲངས་པ་ལྟ་བྲའྲི བསྫལ་འབྱུར་ཏེ།, སྲོབ བ་དཔོན་ 
ཡའ ཅིཡིག་ སུདཱང་དའཆོདཔ། ིའི་རྒྱལ་པི་ སས་འཇུནིག་ ས་མི གག ཡི་གཙང་ཁ 
བུས སིི ཞིས་པདད་། སོབ་མ་ལ་ཝིངས་པའི་འཕྲིན་ཡིགཏུ། ཡེ མི་བཟདངིངམི་གཙང་བཅར་བ་ ངེ 
ད འས པ༢སམཤྤནག ཞུག་འླབིབས་པོརྦ་འདུགཔ་ལ ༥༥། མངུལ་གནས་དྱམལ་བྭ་ཝ་བུའི་ནང་དུ་ བགས 'ཤཱས།། ལུས་ཡངས བསམ ་ལ་སྡུག་བསྔལ་ 
བླནགུ་དགོས་སོ། འམ ིལ་མརབཅིའི་དཔུད་སབ་ཡས། བཅིད་བྭ་ལུརྱས་ད་ནསཅི་ཞིག་ལཱར་ཏེ་བཅུས། ཞེས་པ་དང མངི་པར། 
ཕུག་བཝལ་ཞིན། དགཔའི་ཐུག་བམལཏོདདང་། གལས་གཞན་པའི་དགང་སས གཞོབ མི་ང 





དགྲ་དང་ཕྲད་པ་དང་། འདོདཔ་བཙལ་ཡང་མི་ཆེདཔ་དང་མི་འདོདཔ་ཐོག་ཏུབབས་པ་སྐོགསསྡག་བ བའང་ཤུགས་ལས་གོབར་འགུར། དེ་ཇེསྒ་ཧྒན་པའ 

3 གཤུན ཀསདསེའའང་། སྟཱཾགོསྦརཱ རོ ` མདྩོར་ཆེའ ླསུ་ཡུས་གོབ་ ོོ་ 

° ནི མི་སྲུགྱབྱེད། ུ་བགཟིད དའྲ་ ཅིདྐྲབ་སེབས་འྲག བས གག་བདབ་འདོག ཅིང་བ བྷརས་པ་བྱེད། བིསའཆྱིེད་གབས་མདའསྣ་ །ཧད།་ཊ་ 
སྐོགས ༈ འཆི་བན་ཉིབ་ལ་སྡག་བསྔལ་དུ་ རུམཆན ༥ཡང་། ཤ་ནསསའ་ཡང་ འབས་ཝཨནནས་ སྭ་པང་དྲགངང་།་ ཐེ 
།མུངས་དྲ །བར་ད་འབདལ་གགེས་པའ འི་བདག བདས སང་ཟང་བང དག སྲ འོས ཨ་མཆིས་པ་ལ། དཾ་དག་གང་དུ་སེས དགཿཅདྱཆུབ དུ་དང་ 
མི་སྣཾག་པའི་སྡུག་བསྔལ་མང་པོས་ཉམ་ཉེས་པའའརྱུརབ་ཡིན་ཏེ། མདོ་དྲན་པོ ཉཾརབཞག་ལས། སམས །ཅན་དྱ་པལ་བའང་ས་སས་ ༡མས། ཡིད 


༠ 


རྔུལ ཞིང དང་པོའི་བགཔར་རབུ་འས །དེབས་དཔུལ་ལྡན་རྡོརཐེག པམཔ་ལནྡིདཱནཱུས ་ལུསབྱར་ལས 

༡ དེབྲས་སཔསྦྱརསཿ དའདདམཆོག་ག གོའཕང་ འ་ུཔ་ཨེམ་ཤེན་། དཀྲ །ཤེས་གྲསས་པད དའི་དེན་ ཕོ་བ 

| ¢ ཆུབ་སེམས་ བ་པས དགེ་བདག་བངལ [ཅས་ལ། །ཛྔིག་པ་མངཔྲོ་ཉྭའ་ད ༣ད་བགལ བགལ་པ་བབབྱསར་ཕུང་། བདྲེའ 
“ཡང་ཤྲོས་མཾ་འགྱུའྲོ། ¥ ཅྱ་མཆོརི་ཆེར་གཡེངས་གཉལ་ཤོང་གི། ༽བགསརྦ་སལ་མགྲིན་ ལན །མི་ཉིད ཉིདཤིནཏུ་ཆེདུ་ ཙཱ 
 དཀར་གསུངས། ཞེས་སོགས་ ག་དཔ ཀུའ་པར་བ་ུན་པ་ཡིན་ [དུརྦ་རདུདཀའ་ཡང་ ཆེདུ་པ་ལ་ ིཞིག་ཡོད་ཅིན། ཟ མེཾབྭསྦིང 
ལས། བདེ་གཤགས་ལམ་བ་སྟེན་འཐ ལའེ ན་པའ་ཆས་གུར་ མོ་ཡེས་ ་པརགང་ཡིན་པ། ། །ལམདེ་ལྷ་དང་ཀླ་ཡིས་མི་ཊེ 


ོིོ 


ཏེཀ -༡༽° 
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༦༦ 


རྒད་ཆྲ་ཨདང་། མཁའ ང་ལ 'འཛིནམིའམ་ཅི་དང འཕྱཾས་མཾར། །ཤེས་སངསྤྱ་ཧསཀྱི་གོའཕང་ །ཀརྭ་ཀང་མིའི་ཞིན་འངི 
པ ¡ པའི་ལས་བ བཤད་པསྐ་ཅ་བསྡ་ཕག་པའ་ ཡགས མཞེསུག སུསཔ  ཉདདཀའབ་འདྲི་ོས་འཐུ དམའ ་ བར་གདཨས་ ད་དགེ 
གྲངིགླུ་བཟནསྱཧེབའི་རྱ རྒྱནཆོས་ཐའབྱིར་འི 'ཞྲིང་། །བང་ཆུབམུཆོག་གིས་བནོ་དགེ་བའང་འདེ དབས་བིདང། །ཡིད་ ཧིའི རོབུ་བས་ཁང་ཡོན་ཏན་རེས་ལཱག་པའ། 
¿ཧིད ད་པ་ད ས་པར ཟུ སྔོད་འཇུཤལས། མི་ཡྲིག་ལ་ཏེནནས་ནི། །ཞེས་སྲགས་ད་། དལ་འཅུར་འདི་ནིནདཔར་ 
དབུའ་ཤས། །བཾ ག་གི་ད མཆྱ་བསན། །འདེ་ལ་སབ དཔག །འདི་ལས་ 
སྨོས ཡདདོ། །ཅེས་སེགས་མང་དུ་བཤད་ པ་འི 'ཡིན། འི ཉ་ལ ཅག ཞུ སི་འྱབརྩེ་ེ་ཆས་བཅོབ སོ་བཅོ་བརྒད་ ལས 





© 
༠ 
ལཱ 


(®). 


རག. རུངྭཱ་ལྟ་ར་ངེས་ནས། ; །ེསཔ་འྱུཔ་འདད་ི་ྱོ་བ་སེད་པཞེ་དམ་ 


,༨༽ 


ཤལས ཏེན་པའྱི་ཡིར། པའཨ་ཡྲི་དྲ་ནོ། ཊཾ 
དི ཧཉཱཔ་ ནའི ོ། ག་ད ༥ལས། ལས་སེ་སརྦ་བུར་པར་ཨ་ཡེ ལི འོས་པ 5 སམ 
ཐར རིགས་བདུན་གང་རངངམ་ལག་པད་བསྟན་པ་ར་ སྤེས་སསའགགས་དྲིགའ་ འོལ 


ཅུས་ཏེ། གོ འདུལ་བསུམ་བར་པ་ལས། 


ས། ཅྱི་པིརུའའ པན མསལ་ཡུང་ པའླ་བང་བུའྲི་ཚུ་ལ་ཁིམས་མེ 


པ་འི་ཆོས་ཀྱི་ཆུ་བཱ་ཡྲིན་ པས། ཅས། འདུ་ཡབ་མུདོཚར། བེས་པར་ 


ྲཾཾཾཾོ་ོ་ 


བང་ས གསར་པཉིད་མ 


འི་བསྔྲ་མ། པསླ། པཿ | 


ཏུ་བསྔགས་ཏེ། སོབ 





གིག མདག གས་མེད་ག ཞིམིཁ། ཡངན པརགདའ་བུས ་ར 
འདིའི ས་ལ། གང་དྲ་དགེ་མོང་གི་དགེ གི་འདྱུན་ཡོད་པ་དེ་སངསྐྱ་ཆས་ཅི་བསྟན་པ ལདོཔརབ་གདུདེ། སསག འདུ་དནི་ལབསཆུང ལི 
རཿ པའི ང་ས གེས་འཛ་ལ་དུག་དག་ཁུངབླསབཔ་ཡོངས་ལུ་མང མཆན དུག །ན་རངགི་བག་པ་ལྲ་འག་པདེབས་ཀྱང་ 
རཿ ངརཟེག་པལ་ཐས་བསྐལྱྱིསནས་འཇྲ འུག།ང་ཡང་ནིཔ་ འི མེདའདལས།་་ དལ འགྲཔརིའིགང་འ པ་ས། རིཨིཔུད་ 
པེ པདངན གསན ཆོག་པ་ེན་ཡིནལ། པ་ཡིན་ལ། | དི དོགགུཔ་ཡེ བུག་པ་ ཡིནཔ་རྡོརའི་ཟཐེག ཧེ བགས་ཅཡལ་དང་བརྤོལ་ ཅི 

བི 


བ འདྲེས་ 
གཔ་ལཁ་གང་ལོ། ཅིང འདཾ། དེལ་དང་སག་བོས་ས་། ` ཕོ 











རུ དོནིས་པཡིནཏི། དི རྨ དབསོ་བསོལ་ལས་བྱས་ལྲམ་དགན་འདག་པ།། ག་་ ལ་ས 


། ིགས་པམིདཔའི་སྭིང་ 
ཤ་། 


ད ས་ཉིགོ ཿ ་ ཏཱ 


ཤེ 


་ 
ཅ་བ 
ར་ཡང་ཞྒོམ་འཇྲ་ཀའ ཨུ ནབསནཔདནོཡིད 


ང་ 
འཚུལ་ ་ 










རེ་ཆ་ཐེག་པ་འ། དེབས་༅ང་། ས་བཅར། སྟསོབཔ་ 
ལ་བར ས་ད གས ས་་ཉིདདངདཟི་གས་ེད ནུ་སངགི་གང་ ་ར ངའ 
ཀི་པ ཞིན ྲསུ་ཡུས་ཡུས འཇསའགའ་ལ་པཅ ནྲ་མ་ཡིན་ པ་ནས རུ མགོས བུད གཉིས་ ྒ 
ར་མེའི་ཚེ་མོའ འྭགབཅངས་ལྟར། །ཧྲག། འ་དང འུ པ་འད ་། ྦ 
དེལ སེ་བ དྷི ཙས དཀའ ཙུངོ་མཚར་ཞེས་པའི་དོན་ཡིན། འྭོ་ནྲུཧུད་ 
ཆྗེསས་ཕ ཧིབ བགསུང་འགས་པ་ལ་མགསང་བའེ་ མཚན་ཅན ནཾ། 















32 
རར རཾ 





ཧྲབ 









ཀཀ བཱ 
ི་ གབདང་། སངས མཛས སག་དང 


ཐུ ་ ན་རི གི ལོ འརི རས་་་ 





ཡིན་པ་དེ་ནྱི་དཱག 
བེལ་ ག་ག པ་དང་ 





་ དང དེནོདུམ་བཟན་པར། ཉན་ཐོས་བགཔི ཅི 






ཧྲ 






ོ་ ྲས་འཞེས་པའི་སྲལསྲངའ སྩོད ོ་ བསྟན་པས 

ཟྭ སྱསབརུད་པའེ མདོར་བ ཞག །དུལན་བུགས་ང འན ཌྲ་བལ་ ི་དནོམདོརབླབ ལོ ཟབས 

. ༩༨༩ 'ལ་ལམ་རིང་བ་དང་ ། གསད བའ ་ི་་བབདག་བ སུནཔ་སདབངནེགོལ ཐུར་བུ་ཡིན། འདི བེ 
གཞུན ་ པི༥ཡང་། གནས་ཅན ༤ མཐའདོད་ 


ཅོང་ཨང་ “གྲུ གིད་གངོ། ཆོས་འ 
ཿ ཙཱཾམསབླ་མཾ འོ ནའདས་དུས ; སགཞུན་ནུ། མད ཞུ དང རེ དངོགལ་འབུབ་འ་ དར ་ི་ སཱབསྲས་ ལིའི 


རིལིཅི་མེསལཔདེ་དདཱ་དེངྲལ་ ཁིག །དེ་ཡདྲ་འཇམ་དཔལ་ཚུ་་རྒྱད་ ང་པོ་ཐནྭ་ཧྲཱི་མི་ལྨམ་གང་། །བད་ཀནལས་བུང་ཤས་པརྩ་། 
གཉིས་པ་གངྱ་བུང་ ི་ོ ཏུལ ཡོངས་ དཔ་ཡིན། །གསུམ་ང ཁིམ ཨིབས བུ་ཡིན། ཁྲིས 
མཆ ་ ལ་ཡིན ནི་བའ། ག་བ སས་བ རྩེལ་བབཏག 
པ ཟཔ རེ བངེན 


. 





སོ་མ བཞིན ; རོ དེ་མོ 
༥ང་རང་། སན་ནྒམ་པའལ་མང་པ་ ཤཱ ད ཀྲཤ།ང།དང་། | 
ལམ་དགེའ དུན་མ རི ལཐེ་ྭཱཱཾ ® ༢ ཅོ བ་ཞིནས་པའ་དུཔ ང།་ བཤ བདང ཆི | 















སི ང་། ཕྲ་བ དབང་པནྡ་ར་ཤཡྲགས་བ་སན་པ བའི ། བཾ མེད་པའི མང་སྤེགས་ 
; ཁར་ལྭ་གོས་བ་དང་། ལོབོའི་དབངཔོདྡོར། གུས་བཞྐིན་པ་དང་ ཞའི །གདང་། བདག་མེད་པའི །པ་འདོན་ལེ པ་སེགོས་ 
ཧཱ ལྟག དྭགས བསོད་ནམས་འདི་ །ཇི་སྙེད་ཤཾས་བྱའི་རྒྱུད་ལྡན་ཏམྨྕ་ར། །སུན་པའ་བསྒེངབ་འདི་ཀོསབདག་བྲོ་གཡངས། ! ལྷ་དེས་རྒྱ་མཚོར་བསྱེད་པའི་མགྲེན་ལམནས། ཐགོས་མེད་ལྷུགཔའ་རབ་འཇོས ཅོམ་ 
ཌཱ ཧི་གཏམ། །ལེགས་བཤད་འཛུམ་དཀར་སྤེབའདི་མཐོངཚེ། །དཔྱོད་ལྡན་ ཡིདནི་ཞགས པནད་པརའ་ཆིང་། །རྒྱདསྡེརཡདུ་ཕྦངས་པའི་ནྣམདཔྱད་ཁྱས། །ལན་བརྒྱམ་བརྟག་པས་དག པའི་ཚགའཕྲེངའདི། །ཀུནབཟང་མཆོད་པའི 
' སྤིན་དུ་དེང་འབུལ་བྱེ། མས་ཅདགཟིགསཔའྱི་མརས། དགྱ །དྲེདས་གནས་ ཉེའ་བྱརནཏེ་ཐིག་ཚོན། ཤུམ་འགོད། | སྒྲུབ་མཆོད། ཕྱི་ཤཏོར། བདག་འཇྲག་སོགས་ཀྱིཿ ཀྱ་བྱ་བམཐའ་དག ་ལ་རྟོག་བཏགས་ཀྱི་ཧབ་་ 
འགོས་མིད་པར་རུད་འགྲལ་ཆེན་པོ་དང་དཀིལ་བཁོརྩོསི་ཆོ་གདབོསྲ་གུབ་འབུང་བའི་ཁུངས བཞིན་དན་ ཏྐ་བྱྱིད་པ ནི་གནད་ཀྱི་དམཔའོ་ །དེའྲི་རིསས། སྡཉུབ་ལྷག་པར་གནས་པའི་གླབ་མ་རྣམས་ཁྲུས་ྱས་ྱུགདཾས་སུ་བཀེད་པ་ 







༣༩༼༽ 





ལབཞག་པ་ལ། དྫསིབོའ་བཀོད་ཏེ། དེངྱ་ཁོདདེ་བཞིནགཤེགས་པ་ཁགོསདང་། ཉེ་སདམི སྭ་ཧྱི་གོན་སདམ་ལ་བཞག་པ་ལ། ད་ཇེདངའཆསཔའི་ཆུཚུར་ཧིངབཞག་ལེ། དུས་ཀི་འཁོརལོ་དད་༢ག༥ད། 
༠2 གཉིས་ཀའྱི་སགས་དམལ་བཞག་ པ། གཤིགས ྱི་སོགས་དང་ མགས་ཨི་གནས་དམ་ལབཞུག་པལ། ༣ ་པལ། རྡོ་ར དྲནམ་སོགས་ར་། དངོས་གཞི་ཡེ 
༼ ས་གབས་པལ། མོབམདས་པ་འདདབྱསེདཔ་དང་། དྡེརིཐུགས་སུབྱསེདཔ་དང་། འོད་དཔག་མདདབྱ་མེད་པ་སོགས་ལཉམངད་ཡོད་དེ། བདག་པོནམྱསལལྲག ཌ 
༈(པའི་དཅིལ་ཆོག་ཏུ། དུས་འཁོརྱ་ཕགགཉིས་པར་སྤོམ་པ་དང་། ཅླ་ཐུད་ཐཱས་གསངའདུས་ལགསས་བདདུཔག་མེད་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པརབསྩེད་པ་དང་། ཀུན་མཁྱེན 
ˆ ཕུས། འགྲེལཆེན་ཆྱཾཡུང་། སྡགསའ སྲུ་བོ་བའི་གཙོབ་བླསལ་དའྱེབསྔ་བབ་དབབ་པོཞསགསུངས་པས་རྡོར་ཤུགསསྤུ་གམ་རིགས་ས་ཞིསགསུང་མོད་པང་། ལུང་དེས་ 
ཁྲཾ་བོའབེབས་པཙམའགྲུབ་གྱེ། དེའབེབས་པ་ལྭ་བོ་བྲོ་གོམ་པརབསྙན་པས། ཁྲ་བོའབེབས་པ་འ།། འབབས་ག་ཏཞིལ་བོ་ངས་པར་དགོག།༥༥༠༠༥༥༠༥༠༠ 





པཱ །འ་ཞིང་ 








ཊབབས་ སན 
ས་པས སི 





ང་ཡང ཅུ 
རེ ཅེ 


བསའ །ཡེ་ 


དད  ་ 









ཀླ 


༨ ` 







༨ ཞན་ཆ ད༩ འད འདི 
ཁིས ཕན་པ ཅི བཤིག་པ 





། མཆོན་ཆསྲས 





༥༩༢༨ འོ 


ཨེ 















ང་ག རོ 


ཙིདྱགེ་མི་དགེསོགས་དོརི ཁ་སབ གང་དིས་པདྲའ ལུང ་ ྒ 
དིསིབ་བླ་བ་ག གྭ་ལཾ དང་ རེ 
ལོའ ི་ྱ་ ཡདུག་དང་ རྲི བོལ ཅོ ྦ 













།ལེན། ཡ་ཤེས་པ་བིབས་པ།འི་དཀའ་ །ོ 
གགྲི་རམ་འུརྲངག་ 
སླ བྷུང་བླལདང་། 





ད་དང ར༦. རི རྡོརཾགསཨྱ 
ཅུ 


འཨིག་ཝནཅྱིདདདི། དཀར། སེར། དམོ ལང། ཚའམ། ནག་ 





༽ ིིིིཉགིངངངངུངུར=༢ར 
ཤཱ།ལབ པའི་པྱདྨ་བྷརབའུ་མ་ཏོགཱརིགནིདབ་སྱན་བ། །དང་བོད་ལན་གསུམ 
/ དྲ ་ གུད ་་ \`་ 
༧ འདུ་ འད གིལ ཀཀ རྩ གིང དི སས བ་ཞིབ། །ཅ ཨཿ ག་འདི བར གིང་ཡེ་བས་འ 


ཀྱུས 








[ 


པའི ཇེ མུ་བཀད་པ དྲིལ ཡིན་པས་བདེ་འྲི་རྔ་སཟོསྱ་བེད་པ། 

ལྐལ བྲ ག་ བེས ཅི ཅཿ  ་ ཨཱ '་ིགདད་མཛོད། ༥ མཏོག་གི་ ` 
༤ - ཡིར ; བས 

ངས དན ཱ ; ཕི | མའོ་དྲྱི་བེ་ཐོགོས་ཇ། དིད དྲངེ་ལ་འཁོར དགདེ་ལཞ ། ཤཱ ཤུག རྡེས་ཝ་ 

ླ་པུ་བཅས་པ་བ་མ་ལ་ གོ་བམཚོན དབའི དཅིལྤ་འཁོརྭ་སོན་ 'སོན་པ། མདོན་སྤུམ་ །ངེ 

དབུ་ལ་འའའ་དུ་འགར་བ། ཇེམརསས་མོ་ ལྤག ,སླ་ཤལ་འཇུབ་ 


འཛིན་ག ྱལ་འའ ` མཱའ 
ཤཱ ཆོལ ་དབ། ཛི ལ་པའི་དཅིལ་ བཞུགས་པ 





༄༅། པར པ། །སབ་དཔན་མབམ་ཤ་མ་ཐག སྤྲ་གུབ་ཐོབྱོཡངདྱམལ་བདྱ་སུ། །དབསའ པ་ཐམས་ཧདྱ་ཅིས། 
བཱ་མཱ་ལྒིདབང་ བླ མེ་སསའཆད་ཅིདཔ། སིསོཾ་ ཝའ སྲིའི ་པཅིག་ ཡིག་དགས། མཆུད་ང། 
གྲིསའབངདྲ རན། དྲ པྲ་ཡངདགབནན་པ བྱ། གས་ས ས་ཊི་མཆན་ཉིད་ པོ རྡིའི དཔོན། ་ གསམ ངེ 
དག་སླེངོ་མཆོག་ཡིན་འབྲིང་ །དགྲེ་ུལ་ཞེས་བུད་དགལས། ཅྱི ས་པ་ཐམའ། ས་གས ས་པ་འ གང་རུང་གིས་ བསླར། 
བླསརཱ་ན། ཟབ་རིང་ རལ་སགསཊི ཁྱིམ" ཡ་ཉིང་བཞ་ བ་མར ངྲི 'ཤུད་ཀྱི་འགྲེལ་པྲར། མ་པ་འ རོལ་ལླ་བརམ་ མསི་གཉིས་ཅི། 
ིི་ནྱི་པགྱ་གཆེན་པོའི་དངསྤོ་ག་ སྒྲབ་པ་དོནདུགཉེརབ་དང་། གཉིས་པ་ནི་འཇིག་ཉེཿ ད་པའི འཛོསྤགབ་སྤབཔ་དནོདུ་གཉིརབའ། །གང་ཕག་ 


ཟླ 
རེ 


=. 








3 ® ཚི ། 


དར 


དངནསྲ་བིས་སེགས་སའང་བླམརརུང་ བསྙིན དུ་བླས་དནཱཿ 
' བདུན་ རིས ྣིཾིནིནང་ དེ ླབབ་ 
ྲ་ རད དཤདང་། ཅངྡ་རུ་ 
བདུནདང་། ཊ༽ ཟོ་ནིསི་ཚག་ཅིི་ཆག་འིིནརན། ཆོ 


འགིལ ཡུམ། ༩ བི ྦ 


འཆེད་འཚུ དཔིས - 





ྦ ཨསྨ་གཞིན་བ་མབ་བའ་ བེརཆུབརྡོང་ པལ ཐག མད་པ ོགསག་པ 





་ 


་ གར ་ ་ཨ་་ 





ཤི པ་དང་། རས 
གས་ག སཿ ལས་ས རཆ 
ཱ པབ 











སྐ ༄༅། །འགྱུ་ཏི། ཤུསདད། དབུང ད་གསང ཉིད་དུགྱརྭ 
༈ གླས སཿ ལལ ་ ས་ཤ 


ཚོ པའི ་ ཞིན བད ས་ མ་པས གགརསདཔབཏགས་པ། པ 
པབ དག ་ འའ སི ངཱ ་ 







སའོ གུ ཡག དི ཨྔ་མཚོས་ཏེ་ལོས 





ཉའི ཀཙམདུ་ལམ་སོམ་པའི་སདོད་ཅ བ་ལྭ་བདགོས། དིའྱི་ཕིརྒ་སིན་པ་མཐར་ རྒྱ 
མེདཔདཔེ་ཤདཔ་ཡེདིམད། དེ ཙི བ་ཟབ 
གར་མ གི གངག འགའ མུ 


ཿ ་ སྱཀ་ལུང་བ་འ་ལི་ས་བའ་ སོ་ག རྷཱམ་གསུམ་ཆུན དི་ཡུང་ཡིདག ི 
བྱེད ཅི དཱ་ཱཾརདབང་བླསུར་ (དབང་བསྒུར་ ལོ པ 
ྒ ཧཉན་བཅོས་དགནའང་སྣིང་ཞིང་། དེ་ལྟར 


སབས མ་དད རའ 






ངིག ་ཅེས་པས་མོལྭགལོ། དེའིནག་པའི་ཟབའི་དཀར་པོགསྐ་ཏྲི་གུལ་ཆོས་བྱ་ཏྡོལ་པ། གཟའ་འདས་པ་བལྲགསྱ་ཀིནེས་གཟའ་ 
སངས ཡའ ཚོས་བསྟནཔ་ལོ་གཏྲུག་པ། 2 ཆ་བ སྲག གིས སལ གག མཆོག་ 

དཔབ སྱར་སའི བོརདབངབདདབྲསུར་ཏེ པའིདདོགྲ་ སྤྲབ་བ་དང ཁསས་རདྱ་ཏི 

® -ཌ ནམས་དང་ ཕི ཤེས་ཉིའྲ་བས རྒ བཀད་ས བག །ཞེས་བཛོད། མས་ས ཀུ 


ྦ གའི ག་གས ཉི་རངལས། བཅང ཆེ གུབ་ིར། བྲ ་ཡཤས་ མབ ོ 


ར་ 
32༨ 
༣ 






སྭ ༡ཨཧྷི་ཊེཀ་ཏའི་སྒྲ་ ` རད ་ 


༨ ` 
ཨཿ ཿལུག་ ྕ པཿཧེ ངང × པ 


ལ་དབངབ། ནག བབས་པ བོ ཧོ ཧེ 
ཏད པ་ཅི གདང། གསེས འི་འ ནཾ 


༡ 


ཡབ ལི 


དད ་ 


.-.5 རྗུ ཚོགས་པ ན་པ པོ ་1 


། ད་ལྷ་ནྨམ་པརདབེན། སྔར་ 
ཀིའི ཚང་བའི་ གསུམ། གྲོལ 


བུ པར་ཤིས་པ་ངགདངས པ་གི མ་ར 


ད་གས ཟེ ྲ ཡང་ 
མ་ཡིན་པས ཤགདཔང མ་དགོ 








་ོ་ རི སང གུ ངཱ 


རར ་ ཤོ གག་ 













འཇོ་འང་ 


ཧ་ཧ `ེིེིི 
ཅན མཆི བའི གོ དེ ་ ཧསང ་ གཡར 


ཨད དབང་བ དའོ །གསང་པ: 


2 


ལསརི་བོང་འཛིན་པྱ་རུང་བདངའི་ལུ་བདག་གིས་གསང་བཟི་དབང་ འྱུར། འབ་ཡི་ཤེས ངལ་མཐའ་དགྱརལའི་ཟིགསྩ་ཆིཡན་ལགཤལྤྱ་ཆིསྤ་བངབ 

ཤཱ ༢ །རྒྱལ་བདུག©ྱངའདལ།ཌ ÷` ་ ུ ཀྲི་ རིར | ཞེས སགངྦམ ཧི ག་ད དན 

རྷཱ་ ངམྦུ་ཅུངས་ཞིང་བ་ ཉེཾས་ལོ° སི པས་ས ག་གིས འགྲད དབས་འ ཐས་འདོད་སུདནུས 

རྫ བོན་དང་བཅས་ རག་བ རྩརཾེིོོ སླ་བ རོ ¦ པསང་གཞྭ ཊདྲུ་པའི་ལྦམ་ 

- པའོ། །ཞེས་གོངམ་ཆེན་མོང ཞིབླ་་ཙུ་ལགསུལ་འཅས། དེ་འ དབུན ཡུ འནྱགཉིསཡོང་འོག་ 
བཡགས་བབསྦའི་དགའ་གབཞིང། ཕྱི་མམས་བསྟན ཡན ད་ལས་འ འིལ མིང་དངྱ་བྷ་ཚུལ་ཕལ་ཆེརམཐུན་ བའ 


{འབས་པསརལ་(རས།༧༥༤༠༩༤༤པ༤༤༤༡༤༢༢༤༧༥༢༧ 











པ ཨུ ོ རི ས སམ ་ རིས་ད བབ་ཁྱང་ནམ་པརས་ 
བ་ག ལོ ཀེ ངོ ཡོ ` ་ 





༢ས་ཞིང་གཅེསྣ་སྦསསྱ་བས་པས གཔ་མིཿཉམསུ་ 
།ས་དག་ གཱ 2 ངོབོས 


། ད 
སྭ་ཀྱ་བུ་ 
དཿ 


ཆོག་གིས་འབ་ 








།ཕབ སྔོས་བམེད་པའི་ ༢བྱ་བུང་ལ། །འདུལ་ལ་སགས་པའི་སོམྲཔ མ་པནི། རྨས་ཅད་ པའྲི་སོབམལ། ། ཤིས 
མོ ྤ བྲམ །རྟག་ཏུ་རང་སྣང་ 
་ སར ་ ། །ིགསམ་་ྲབ་བུ་གསདེག དགས་བ་རབ་ ཤདཔ་ཤིན ག་སིག་ དཱ 
དད ་ སོགསྱ་བེད་པ། བ་དབང རཞིང། ཞེད ཅི་འ ཆོསིལས་ོན་ བཤད་པའི ཀླ 
ས་པ རཿ 
ཧཱ ཡིའདེསྐད་གསུང་ སྱཀི། བཐིགི་དབང་དབའ་བའ་བའི་མབོབ་ཤ། དང་རྫརསརེས ཝམ་པ་ གས་ལ་དཔང་ 'དབང་ ཡུ 








སངསྦ་ཆུམ་འོདཔའྱི་རུདཕུས 






་ི་ལང་ས ན་ཚོགས བཟན 
ད་ གྱ ༢གུས་བཀའ་འགེལ་ཡེ་ཤེས་ལྡནལསབཤདཔ་ཡིན། ་ ཛཾ 


དའ ` པཔ དག མྔགས་དང་བསམགཏནའགུབམི 


སས 





།དེ་བཞིན་དབང་དང་བལན་ ཡེ གེསྭ་ཀན་ 


སངསྦྱ་གུས་བྱལགས་ བརྡ། །མོབ་མའ་བཅས་ཏད 


ངཾ ས་སམ་འཇིག་ཏེན་པའི་དབང་ལྔ་བྲམ་གསང་ཤེསརབ་གུུར 
གང ཾསམ་འདགཏགཔདབང་དགསརཤ དཔཔདེམ་ 


པཱ 









༥ཆོདོང། 


གྱ 





ལདུགའབས་ཁྱིདཔ། ༧ ;ཡན་ སུམ་པ 


རླཾ་ཤཱ། དབང་གེས་མབྲལསརས་ནམ ཉ་པ་སྟེ། དེལྟའི། 
༦ ག་ངང 


སྭ ཟསྭཱ་ཡམཛོད། སྲིབ་པ་བ 
དུག །དེབས་རྒ 






།དེརེས་དྡོརྨ་མེབ་དཔོན་བདག་པོའི་དབང་འདི་ དིའྲུབསོགས་བོད་ཅི་དུས་འ་འོརོབ་བ། མའ་གའ་ལ་ ག་ས་ས གདབ པཔ 
སབའི་ག་ཤས་༽གཅང་ ཡིས་རིབྱན་ལེའས་ལརོརབབ་རང་། འུས ཞུས དེབ ཞས་བཀའ་ཆདིུ 
རགས་ད བུས་གསུང་མེ ན་བསམ ཡིང ལེ ལྣུ་ཅིསུ་ཁང་ བཟངབའི ཕྱགབཞེས་གཙང་ ཡ་ 
པས། སཿ བར རི་ནབསདེ་གུང་གཡ་ 
ཤེས་པ ཐ་བ རེར ཊཔས་འདིའི་རེས རེ སས་མངོད། གཏོས འབཀའ་སཡཔ། གསིག ཨལ 


¡ ཕི 
སྦར 
ཌཱ དེག 


ལས་དཉིདཆ་ཡིན 


ཉེས་པ གསང ཚགས་ལ 
ལྦད ད་བཞིན་དྲུ་ཛས་དང་ ཡོབེད་ 
རས | 





ཏཱ ༄༅།། །གྱི་འོགནས་འཇུགྱ།པ། འབབསབཏོགསཔའི་ (འགནསའཇགཔལཝཱ་བུ་ཡིན་ སདང་ གྲ 
 ཨ་རོན་པརྩིལབར སྲོན ནིཊ་དང་། ` ་ ལི ཨཱཿ རཾ་ཨཱཿཕཊ། ོོོོ་ འའ 

དང་། དཔལ་མོ པྱ་བ་བཤུམདག་ར། མགོས་ཆགཔཅདབརོ་་ 

ཿ མགསླ་གྲ་གང་བདང་། ས་ཅི ལགས དད སངཅིལ་ཆོག་གཞན་དུ་འབུང་ཞིང་། རུད་དངྱ་རབ། 
ལེགསམོད་ ཡུང་མ ། དེའི་ས དུ་དུ་འདིའ བཉིད་ངེ ོ ང་གི ཆུད་ད་ཆཞུགིཆོག གུང ག་ 
བརོད་པཞི།དགོས འང ན་བང་ མཛད་པའི འིདགོངསའ་ ལིདཔཝིའི་དབིབ འི 'ལོན། ༨༧ ནདངགོངམ་ ད་དབ་སག་བྱྱ་ིད་ 
































པྲ་མྤ་བ ན་ཁྱང་། ཕུསསྲད་ སགས ནེ་གང་གིས 


¡ རྡལ ཐཱ 
: རང་ 
གས དབག 


རཿ བ་བ ཀ་འ 


སྲཾ རར 





ཟོ རར གི 
ཙཿ བལ ངན་དབང་དང་ ར་ཤ 











‡༄༅། །དསནསབས་འདིརྒ་རལ་དབངཐམས། པས་ལེགས་པརབ ཤད་པ་ཁྲི་མངོནོདཅིལ་ཟུང་ དགེརབདཔའི་ངགའདོན་མཐའ་དྲོ་དང་བཅས་པ་ 
སྐྱད གསག་གལས་འདའིས་ལད་བམས་ཅདམཞི་ནཔས་ཤགས་པའབ་ ཤདང། བཱ 
སླ པོ ོབམྦ་བས་མདད་ ་ གདོད ༡ཁོང་ཡྲས་ག། ནས་མེན་ཧང་། དྲུས༔ འགྲེལ་ཆ་ལགདང་བཅསཔ་ལྭ་བྲགས་བ་དང་ 


ཏུ 

ྱེབ་དུ་མའི་ ་ལབདན་བསྲ་སྤུ་ཚུགས ཅཾ་ངུན་ལངད༔ འང་ 
རི ` ཛ་ ༤ ཡལ་བ དི 
༨ སབ་ས (གས་པསཧུབ། ཀིས རྦད་ཅ་ཡང་ ངམཚམས་སྱོར་འད་གཏས་མངོན་དབྱ་ལ 
།སྱ་བེདྲ་བི་ཀཾན་ཨ་ཡིནག ཟུ་བོའྲི་ཐགས ཀྱི་སདཔྱད་ནགསལ་ལོ་སམམོད། འོན་ཀྱངཚུ་རོམ ྒ་དྲག་ཅན་ཡས་ཉས་པའི་མ་ཤསཅར་འ 


༦. 


ཛྷ 











དི 
གུྲཕུངབའི་འ དཁྲུགབཤོག་༨ ཛི 
ས་ ་ི་ ཡོ བིས 








ཡི་གན་བཀོད་པས་ལེགས་བསཚོགས། །མཆོག་ཏུ རོ ` གའི ཌུ 


ད་ཁའི 











དཔའི་འཛྱསྤནབས། 


